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MATRYCA EFEKTOW KSZTALCENIA

NAUKI Z ZAKRESU PODSTAW OPIEKI] PIELEGNIARSKIEJ
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WIEDZA
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
opisuje istote, cel, wskazania, przeciwwskazania,
K C.Wl12, | niebezpieczenstwa, obowiazujace zasady i strukturg x
- wykonywania podstawowych czynnosci pielegniarskich
charakieryzuje techniki badania fizvkalnego
K_C.W3l. |ikempleksowego badania fizykalnego pacjenta dla potrzeb X
opieki pielegniarskie) |
okresla znaczenie wynikdw badania podmiotowego |
K C.W32 i przedmiotowego w formutowaniu oceny stanu zdrowia pacjenta x|
- | dla potrzeb opieki pielegniarskiej |
)

=2
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MNauli w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

podaje choremu leki raznymi drogami zgodnie z pisemnym

K_CUID. zleceniem lekarza, oblicza dawki lekdw x
c zaklada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje diureze,

K_CUIS. usuwa cewnik, wykonuje plukanie pecherza moczowego X

K C.U23 podiacza i obsluguje zestawy do kroplowych wlewdw doizvinych ¥

K C.U24 zaklada zglebnik do zoladka i obarcza tresei

K C.U26. zaklada, usuwa cewnik z zyl obwodowych

LIS}
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K_C.u27.

maonitoruje, ocenia, pielegnuje miejsce whlucia centralnego,
obwodowego i portu naczyniowego

K_C.U28.

wykonuje pulsoksymetrie | kapnometrig

K _C.U33

prowadzi dokumentacje opieki pielegniarskiej w tym historie
pielegnowania, karte obserwacji, kare goraczkows, ksiazke
raportdw, karte profilaktyki i leczenia odlezyn

K _C.U34.

odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen lekarskich

K_C.U5I.

wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych funkeji skory. zmystow. glowy, klatki piersiowe]
w tym ukfadu sercowo-naczyniowego, ukladu oddechowego,
gruczolow piersiowych, jamy brzusznej. narzadéw plciowych.
obwodowego ukladu krazenia, ukladu migéniowo-szkieletowego
i ukladu nerwowego

K_C.U52.

dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich wykorzystywanie
w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta

K_C.U53.

wykonuje badanie fizykalne umozliwiajace wezesne wykrywanie
chorob sutka i uczy pacjentow samobadania piersi
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KOMPETENCJE SPOLECZNE
Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej
, systematycznie wzbogaca wiedzg zawodowa i ksztaltuje | | |
K_D.K2. umigjetnosci dazac do profesjonalizmu X X X X X X X | X X
K D.K6. rzetelnie i doktadnie wykonuje powierzone obowiazki zawodowe N ¥ X % X X X ¥ ¥
wspoldziala w zespole interdyseyplinarnym w rozwiazywaniu
K_DUKS. dylematow etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki X X X X X X X X X
zawodowe]
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NAUKI W ZAKRESIE OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ
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Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
wymieni objawy zagroZenia #ycia u pacjenta |
K_D.WI. . JAWY zagroZenia Zycia u pac) X X X X X X X X X X X
= z uwzglednieniem swoistosci wieku,
wyjasnia etiopatogeneze. objawy kliniczne,
przebieg. leczenie. rokowanie i opieke pielegniarska |
w schorzeniach: ukladu krazenia (serca, naczyn
krwionosnych). ukladu oddechowego. ukladu
K D.W3. nerwowego. ukladu pekarmowego (Zoladka, jelit, X X X | v
wielkich gruczoldw), watroby, trzustki, ukladu
moczowego (nerek i pecherza moczowego), ukladu
kostno-stawowego., migsni, ukladu dokrewnego oraz
krwi
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K_D.WA.

zna zasady oceny stanu chorego w zaleznodcei od
wieku

K_D.WS5.

zna zasady diagnozowania w pielegniarstwie
internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym,
pediatrycznym. neurologicznym, psychiatrycznym,
anestezjologicznym, poloiniczo-ginekologicznym i
opiece paliatywne

K_D.WS.

charaktervzuje grupy lekow i ich dzialanie na uklady
i narzady chorego w rdinych schorzeniach, w
zaleznosei od wieku

i stanu zdrowia, z uwzglednieniem dzialan
niepozadanych, interakeji z innymi lekami

i drog podania

K_D.W9.

charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie
stosowane w opiece nad chorym, uzaleznione od

| jego wieku i stanu zdrowia

K_D.WIS.

wyjasnia patefizjologie i objawy kliniczne chorob
wieku rozwojowego: ukladu oddechowego, ukladu
krazenia, drég moczowych, ukladu pokarmowego,
chordb alergicznych oraz krwi

K _D.WI9.

omawia patofizjologie i objawy kliniczne chordb i
stanow zagroZenia zycia noworodka i wezesniaka

K D.W22.

charakteryzuje mechanizm i okresy porodu
fizjologicznego

K_D.W45,

Rozpoznaje stany zagrozenia Zycia i opisuje
monitorowanie pacjentdw metodami preyrzadowymi
i bezprzyrzadowymi

K_D.W46.

objasni algorytmy postepowania resuscytacyjnego w
zakresie BLS i ALS

K_D.W49,

zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej
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Nauki w zakresie opieki specjalistycznej
gromadzi informacje. formuluje diagnozg
iclegniarska, ustala cele i plan opieki, wdraza .
K_D.UI B gEta i, s e s T R R s ; X X X X X % X
- interwencje pielegniarskie oraz dokonuje ewaluacji .
opieki
) 5 doraznie podaje tlen, modyfikuje dawke stala ;
KD, |[SEE RO I i I AR ¥ X X X X X
- insuliny szybko 1 krotko drialajacej
dokumentuje sytuacje zdrowotna pacjenta, jej i
K_D.UI3, o L LRGeS Tl X X X X % %X X
- dynamike zmian i realizowana opieke pielegniarska .
dorazne unieruchomienia zlamanie kosci, |
K D.UI4, zwichniecia i skrecenia, przygotowuje do transportu X '
pacjenta
K DUIS. | prowadzi edukacje w zakresie udzielania |-szej X
e pomocy w stanach zagrozenia zdrowia
K D.UI6. rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowotnego he » X X X 'Y e
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K DT Wikonuje defibrylacje automatyczna (AED) i X
- bezprzyrzadowe udrazniania drig oddechowych
" pielegnuje pacjenta z przetoka, rurka intubacyjna i
b tacheostomijna x -
K _D.U23. |dora#nie tamuje krwawienia i krwotoki X
_— przveotowuje | podaje leki réinymi drogami,
B33 samodzielnie lub na zlecenie lekarza | X X N | X % X X X
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Symbol

EFEKTY KSZTALCENIA

Przedmiot

chirurgiczne

pediatryczne
ginekologiczne

Pediatria i pielegniarstwo
PoloZnictwo, ginekologia i

Chirurgia i pielggniarstwo
pielggniarstwo polozniczo -

Psychiatria i pielegniarstwo

Choroby wewnetrzne i
pielegniarstwo internistyczne

psychiatryczne

Anestezjologia i

piclegniarstwo w
zagrozeniach Zycia

Rehabilitacja i pielegnowanie

niepelnosprawnych

Neurologia i pielggniarstwo

neurologiczne
Geriatria i pielegniarstwo

geriatryczne

Opieka paliatywna

Podstawy ratownictwa
medycznego

KOMPETENCJE SPOLECZNE

MNauki w zakresie opieki specjalistycznej

K_D.K2.

systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa
i ksztaltuje umiejetnosei dazac do profesjonalizmu

K_D.K6.

rzetelnie i dokladnie wykonuje powierzone
obowiazki zawodowe

X

K_D.KS.

wspoldziala w zespole interdyscyplinarnym
w rozwiazywaniu dylematdw etveznych z
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej

|'

10
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KSZTALCENIE PRAKTYCZNE - Zajecia praktyczne i Praktyki zawodowe
opisuje istotg, cel. wskazania, przeciwwskazania. | |
K CWI2 niebezpieczenstwa. ochowigzujace zasady
=77 i strukture wykonywania podstawowyveh czynnosci
pielegniarskich
wyjasnia etiopatogeneze. objawy kliniczne.
przebieg. leczenie, rokowanie i opieke pielggniarska w
schorzeniach: ukfadu krazenia (serca, naczyn
krwionosnveh), ukladu oddechowego, ukladu
. nerwowego. ukladu pokarmowego (zoladka, jelit.
| K_D.W3. wielkich gruczolow), watroby, trzustki. ukladu X X
moczowego (nerek i pecherza moczowego), ukladu
kostno-stawowego. migsni, ukladu dokrewnego oraz
krwi

11
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charakteryzuje grupy lekow i ich dzialanie na uklady i |
narzady chorego w rdznych schorzeniach,
w zaleznosei od wieku i stanu zdrowia, X X X X X X X X

K D.WS. . i ; -
8 z uwzglednieniem dzialan niepozadanych, interakeji =
innymi lekami i drog podania
charakteryzuje techniki i procedury pielegniarskie
K D.W9 stosowane w opiece nad chorym, uzaleinione od jego X X X ¥ X X X %

wieku i stanu zdrowia

wyjasnia patofizjologie i objawy kliniczne chordb
wieku rozwojowego: ukladu oddechowego, ukladu
K _D.WI8. |krazenia, drog moczowych, ukladu pokarmowego, X

chordb alergicznych oraz krwi

omawia patofizjologie i objawy kliniczne chordb
K_D.WI9, | istandw zagrozenia zycia noworodka i wezesniaka X X

charakteryzuje mechanizm i okresy porodu ¥

K _D.W22, s o
- fizjologicenego

wymienia objawy, scharakteryzuje przebieg
i sposoby postgpowania w okreslonyeh jednostkach X X

K_D.W34, R
- 34 chorobowych leczonych chirurgicznie
zna standardy i procedury postepowania w stanach
K_D. W40, naglych i zabiegach ratujacych ivcie X
rozpoznaje stany zagrozenia zycia i opisuje
K D.W4s, |Mmonitorowanie pacjentow metodami przyrzadowymi i %
= bezprayrzadowymi
K_D.W46. objasni algorytmy postgpowania resuscytacyjnego X

w zakresie BLS 1 ALS
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Zajecia praktyczne i Praktyki zawodowe
roimicuje poszezegdlne grupy lekdw i ich zastosowanie
K_A.US. CHS POSZRICENING BPUR X | % X X X X X X
- lecznicze
opisuje zmiany w funkcjonowaniv organizmu jako
K AU, | 9P ¥ W lunkcjonowaniu Sreanizmi J x| % X X X X X X
- calodci w svtuacji zaburzenia jego homeostazy
K_B.U3. projektuje i realizuje w warunkach symulowanych
elementarne formy pomocy psychologiczne] X X X X X X X X
, kontroluje bledy i bariery w procesie komunikowania
K_B.US. Je Diecy R X X % X X X X X
wykorzystuje techniki komunikacji werbalnej,
K_B.UIL niewerbalnej i parawerbalng] w opiece zdrowotinegj X X X X XK X X X

[
L
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gromadzi informacje metoda wywiadu, obserwacji,
pomiardw bezposrednich i podrednich (skale), analizy
dokumentacji (w tym analizy badaf diagnostyveznyeh),
K_C.u2. badania fizykalnego X X X X X X X X
w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta
i sformulowania diagnozy pielegniarskiej

menitoruje stan zdrowia pacjenta we wszystkich

1 etapach pobytu chorego w szpitalu lub innych ¥ ¥ ¥ X X X X %

K _C.U7. S 5
LG placéwkach opieki zdrowotnej
1
| dokonuje biezacej i koncowej oceny stanu zdrowia
K_C.Us. i skutecznosci dzialan pielegniarskich X X X X X X X X
przechowuje leki zgodnie z obowiazujacymi
K _C.u9. standardami X X X X X X X X
podaje choremu leki réimymi drogami, zgodnie
K C.U10. z pisemnym zleceniem lekarza oraz oblicza dawki X X X X X X X X
lekow
zaklada cewnik do pecherza moczowego, monitoruje
K _C.Uls. diurezg. usuwa cewnik, wykonuje plukanie pecherza X X
MOCZoWego
K_C.U26. zaklada i usuwa cewnik z zyl obwodowych X X X X X X X x
K_C.U2S. wykonuje pulsoksymetrig i kapnometrig X

prowadzi dokumentacje opieki pielegniarskiej,

w tym historig pielegnowania. karte obserwacji, kare
K_C.U33. goraczkowa, ksiazke raportow, karte profilaktyki i X X X X X X X X
leczenia odlezyn

odnotowuje wykonanie zlecen w karcie zlecen
lekarskich _ B

K_C.U34.

14
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K_C.USI.

wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny
fizjologicznych funkeji skory. zmystow. glowy, kiatki
piersiowe] w tym ukiadu sercowo-naczyniowego,
ukladu oddechowego, gruczoldw piersiowych, jamy
brzusznej, narzadéw pleciowych, obwodowego ukladu
krazenia, ukladu migsniowo-szkieletowezo i ukladu
nerwowego

K_C.U52.

dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich
wykorzystywanie w zakresie oceny stanu zdrowia
pacjenta

K_D.UIL

dora#nie podaje tlen, modyfikuje dawke stata insuliny
szybko i krotke dzialajace]

K_D.UI4.

dorazne unieruchomienia zlamanie kosci, zwichniecia i
skrecenia. przvgotowuje do transportu pacjenta

K_D.UI6.

rozpoznaje stany naglego zagrozenia zdrowotnego

K D.UIT.

wykonuje defibrylacje automatyczna (AED)
i bezprzyrzadowe udrazniania drog oddechowych

K_D.U21.

pielegnuje pacjenta z przetoka. rurka intubacyjna
i tacheostomijng

K_D.U23.

dorainie tamuje krwawienia i krwotoki

K_D.U28.

prowadzi dokumentacje opieki nad chorym: kartg
obserwacji. zablegow pielegnacyjnych. raportow, karte
rejestru zakazen szpitalnych. profilakiyvki

i leczenia odlezyn, karte informacyjna

z zaleceniami w zakresie samoopieki

K _D.U32.

dostosowuje interwencje pielegniarskie do rodzaju
problemdw pielegnacyjnych
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K_D.U33.

przyzotowuje i podaje leki roznymi drogami, J
samodzielnie lub na zlecenie lekarza I X
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Symbaol

Przedmiot

EFEKTY KSZTALCENIA

pol-gin.
psychiatryczne
zagrozeniach Zzycia
Rehabilitacja i piel.
niepelnospr.awnych
Neurologia i piel.
neurologiczne

Psychiatria i piel.

Interna i piel. internistyczne
Pediatria i piel. pediatryczne
Anestezjologia i piel .w

Geriatria i piel. geriatryezne

PoloZnictwo, ginekologia i picl.

Chirurgia i piel. chirurgiczne

Opieka paliatywna

Promocja zdrowia

pieka zdrowotna

Podstawowa o

Podstawy pielegniarstwa

KOMPETENCJE SPOLECZNE

Zajecia praktyczne i Praktyki zawodowe

K_D.K2.

systematycznie wzbogaca wiedze zawodowa
i ksztattuje umiejetnosei dazac do profesjonalizmu

K_D.K6.

rzetle!me 1 dokladnie wykonuje powierzone obowigzki X X ¥ X % ¥ % X X
zawodowe

K_D.KS.

wspdldziala w zespole interdyscyplinarnym
w rozwigzywaniu dylematdw etycznych z X X X X by X X X X
zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe]
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