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MATRYCA EFEKTÓW KSZTAŁCENIA 

NAU KI Z ZAKRESU PODSTAW O PIEKI PI ELĘGNIARSKIEJ 

Symbol I 2 

Przedmiot Przedmioty do wyboru 
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WłE:DZA 

Nauki w zakresie podstaw opieki pielęgniarskiej 

opisuje istotę. cel, wskazania, przeciwwskazania. 

K C.\Vt2. n iebez;pieczeńst\.va. obowiązujące zasady i strukturę X 
wykonywania podstawowych czynności pielęgniarskich 

charakteryzuje techniki badania fizykalnego 
K C.W3 1. - i kompleksowego badania fizykalnego pacjenta d la potrzeb X 

ooieki oie lęgn iarskiej 

określa znaczenie wyników badania podmiotowego 

K C.WJ2. i przedmiotowego w fo nnutowani u oceny stanu zdrowia pacjenta 
dla potrzeb opieki p ie lęgn iarskiej 

X 
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Symbol 1 2 

Przedmiot Przedmioty do wyborn 

EFEKTY KSZT AŁCENU. realizowane w kształceniu 
teoretyczn)•m i praktyczn)'m -~ 
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UM lE:JĘTNOŚCt 

Nauki w zakres ie podstaw opieki pielęgniarskiej 

podaje choremu leki różnymi drogami zgodnie z pi,semnym 
K C. UIO. zleceniem lekarza. oblicza dawki leków X 

K C.U 16. 
zakłada cewnck do pęcherza moczowego, moni toruje diurezę, 

X usuwa cevmik, wykonuje płukani e pęcherni moczowego 

K C.U23. 
podłącza i obsługuje zestawy do kroplmvych wlei.,vów dożyl nych 

X 

K C.U24. 
zakłada zg~ębn ik do żołądka i obarcza treśc i 

X 

K C.U26 . zak łada. usuwa cewn ik z żył obwodowych X 
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K C.U27. 
monitoruje, ocenia, pi el ęgnuje miejsce wkłucia centralnego, 
obwodowego i portu naczyniowego X 

K C.U28. ,;vykonuje pulsoksymetrię i kapnometrię X 
prowadzi dokumentację opieki p i e l ęgniarskiej w tym h isto rię 

K C.U33. pielęgnowania, kartę obserwacji, karę gorączkową, książkę X -
raportów, kartę profilaktyk.i i leczenia odleżyn 

K C.U34. odnotowuje wykonan ie zlece1'1 w karcie zleceń lekarsk tch X 

wykorzystuje techniki badania fizykalnego do oceny 
fizjologicznych funkcji skóry. zmysłów. głowy. klatki piersiowej 
w tym układu sercowo-naczyniowego, uk1adu oddechowego, 

K C.U5 l . gruczołów piersiowych, jamy brzusznej. narządów pici.owych. X 
obwodowego układu krążenia. uk ładu mięśniowo-szkieletowego 

i układu nerwowego 

K C.U52. 
dokumentuj e wyniki badan ia fizykalnego i ich wykorzystywanie 

X - w zakresie oceny stanu zdrowia pacjenta 

K C.U53 . 
wykonuje badanie fizyka lne umoż liwiające wczesne wykrywanie 
chorób sutka tuczy pacjentów samobadania piersi X 
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K D.K2. 

K D.K6. 

K D.KS. 
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KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

Nauki w zakresie podstaw opieki pielęgniarskiej 

systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje 
umiejętnośd dążąc do profesjonalizmu 

rzetelnie i dok ładnie wykomtje powierzone obo"\'iązk i zawodowe 

współdz.iał a w zespole interdyscyplinamym w rozwiązywa n iu 

dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki 
zawodowej 

X 

X 

X 

X X 

X X 

X X 
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Symbol 

KO.W ł . 

K D.W3. 

NAUKI W ZAKRESIE. OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ 

EHKTY KSZT ALCE:NIA 

wymieni objawy zagrożen ia tycia u pacjenta 
z uwze lednieniem swoistości wieku. 
wyjaśnia etiopatogenezę. objawy kliniczne. 
przebieg. leczenie. rokowanie i opiekę pielęgniarskc! 

w schorzeniach : układu kr<jżen ia (serca. naczy11 
krwionośnych}. uk ładu oddechowego. układu 

nen,vowego. układu pokarmowego (żołądka.jelit, 

wielkich gruczo łów). wątroby, rrzustki, układu 
moczowego (nerek [ p{cherza mocz.owego), ukfadu 
kostno-stawO\vego. mięśni , uk ładu dokrewnego oraz 
krwi 
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WIEDZA 

Nauki w zakresie opieki specj al istycznej 

X X X X 

X X X 
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zna zasady oceny stanu chorego w zależnośc i od 
K D.W4. wieku X X X X X X X X X X X -

z.na zasady diagnozowania w p .i e lęgn iarstwie 

internistycznym, ger i atryc zn y m. c h irurgic211ym, 
K D.W5. pediatrycznym. ne uro I ogiczn ym. psychiatrycznym, X X X X X X X X X X X -

anestezjologicznym, położniczo-g i nekol ogicznym i 
opiece pal iatvwne i 
charakteryzuje grupy leków i tch dziafanie na układy 
i narządy chorego w różnych schorzeniach, w 

K D.W8 .. 
za l eżności od wieku 

X X X X X X X X X X X - i stanu zdrowia, z uwzglednieniem działań 
n iepożądanych, interakcji z innymi lekami 
i dró_g podania 
charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie 

K - D.W9. srosowane w opiece nad chorym, uzależnione od X X X X X X X X X X X 
ieJ!.O wieku i stan u zdrowia 
wyjaśnia patofizjologię i objawy k lin iczne chorób 

K_D.Wl8. 
wteku rozwojowego: układu oddechow·ego, układu 

X 
krążen ia, dróg moczowych, układu pokarmowego, 
chorób alergicznych oraz krwi 

K D.Wl9. 
omawia parofizjologię i objawy kliniczne chorób i 

X - stanów zagrożenia życia noworodka i wcześn iaka X X 

I<. D.W22 .. 
charakteryzuje mechanizm i okresy porodu 

X - fizjologicznego 
Rozpoznaje stany zagrożenia życia i op isuje 

K D.W45. monitorowanie pacjentów metodami przyrządowymi X X 
i bezprzvrządowym i 

K D.W46 . 
objaśni algorytmy postępowani a resuscytacyjnego w 

X X - zakresie BLS i ALS 
K D.W49. zna zasady pienvszei pomocy przedmedyczne j X 
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Symbol 

K D.U I 

KO.U l I. 

K D.U l 3. 

K D.Ul4. 

K D.U15. 

K D.U16. 

EFEKTY KSZT AŁCE:NIA realizowane w 
ksztaken i u pra ldyczn ym 

gromadzi i o formacje. forrnuluje diagnozę 
p i e lęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża 
i n terwe 11c je pie [ęgnfarskie oraz dokonuje ewa] u acj i 
opieki 
doraźnie podaj e den. modyfilmje dawkę stalą 
insu liny szybko i krótko dzialaiacej 
dokumentuje symację zdrowotną pacjenta, jej 
dynamikę zrnian [ realizowana opieke pielęgniarska 
doraźne unieruchom ienia złaman ie kości, 

zwichn ięcia i skręcenia. przygotowuje do transportu 
oacjenta 
prO\i,,·adzi e<l ukację w zakresie udzielania 1-szej 
pomocy v,• stanach zagrożen i a zdrowia 

rozpowaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego 

UM J EJĘTNOŚCJ 

Nauki w zakresie opi.eki specjal.istycznej 

X X X X 

X X X X 

X X X X 

X 

X X X X 
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K D.U17. 
Wykonuje defibry l ację automatyczną (AED) i 

X I X - bezorzyrzadowe udrażniania dróg oddechowych 

K D.U2 1. 
pi elęgnuje pacje nta z przetoką, rurką intubacyjną i 

X X 
iacheoslorn i ina 

K D.U23. doraźn ie tamuje krwawienia i kn~·otoki X X 

K D.U33. 
przygotowuje i podaje lek i różnymi drogami, 

X X X X X X X X X X X 
samodzieln ie lub na zlecenie lekarza 
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Symbol 

K D.K2. 

K D.[(6. 

K D.K8 . 

EFEKTY KSZTAŁCENIA 

systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową 

i kształtu j e um iejetności dążąc do orofes jonalizm u 
rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone 
obowiazki zawodowe 
współdziała w zespo le interdyscypHnarnym 
w rozwiązywaniu dylematów etycznych z 
zachowaniem zasad kodeks u etyki zawodowej 

KOMPETENCJE SPOLECZN E 

Na uki w zakres i.e opieki specjatiSt)'CZnej 

X X X X 

X X X X 

X X X X 

ro 

2 

Przedmiot 

X X X 

X X X 

X X X 
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Symbol 

K C.\.V l2. 

K D.\V3. 

KSZTAŁCENm PRAKTYCZNE 

EFEKT)' KSZT AŁCEN[A 

WrEDZ.A 
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Przedmiot 

KSZTALCENrE: PRAKT YCZNE- Zajęcia praktyczne i Praktyki zawodowe 
opisuje istotę, cel. wskazania. przeciw,..vskazania. 
n iebezpiecze1isti..va. ob-0 wiązu jące zasady 
i strnk1urę wyko nywania podstawowych czynnośc i 

pielegn i ars kie h 
wyjaśnia etiopatogenezę. objawy kliniczne. 
przebieg. leczenie. rokowanie i opiekę pielęgniarską w 
schorzeniach: układu krążenia (serca, naczy11 
krwionośnych}. układu oddechowego, układu 
nerwowego. ukfadu pokarmowego (żol'ądka, jelit. 
wielkfch gruczotów). wątroby, trzustki. układu 
moczowego (nerek i pęcherza moczowego), uk ładu 

kostno-stawowego. mięśni. układu dokrewnego oraz 
kn,,•i 

X X X X 
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charakteryzuje gnipy leków i ich działanie na układy i 
narządy chorego w różnych sc horzeniach. 

K O.WS. ·w zależnośc i od wieku i stanu zdrowia, 
X X X X X X X X X X - z uwzg lędnien i em działari niepożądanych. interakcji z 

innymi tekami i dróg podania 

charakteryzuje techniki i proced ury pielęgniarskie 

K D.W9. stosowane w opiece nad chorym, uzależnione od jego 
X X X X X X X X X X - wieku i stanu zdrowia 

wyjaśnia patofizjol ogię i objawy kliniczne chorób 
\,vieku rozwojowego: układu oddechowego, układu 

K D.W l8. - krążen ia. dróg moczowych, uk ładu pokannowego, X 
chorób alergicznych oraz krwi 

omawi.a patofizjo logię i objawy kliniczne chorób 
K D.Wl9. i sl.anów zagrożenia życi a noworodka i wcześniaka X X -

K D.W22. 
charakteryzuje mechanizm r okresy porodu 

X - fizjolog i czne go 
wymienia objawy, scharakteryzuje przebieg 

K D.\~/34. i sposoby postępowania w okreś lonych jednostkach 
X X - chorobowych leczonych chirurgicznie 

zna standardy i procedury postępov.-ania \V stanach 

K D.\.V40. nagłych i zabiegach ratujących życ i e 
X -

rozpoznaje stany zagrożenia życia i opisuje 

K D.W45. monitorowanie pac,ientów metodami przyrządowymi i 
X - bezprzyrządowym i 

K D.W46. objaśni algorytmy postępowania resuscytac)'.jnego 
X - w zakresie BLS i ALS 
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Zajęcia praktyc:zne i Praktyki zawodowe 

K _A.U9. 
różn i cuje poszczegó lne gmpy leków i ich z.a.stosowanie 

X X X X X X X X X X 
lecznicze 

K A .U l I . 
opisuje zm iany w li.mkcjonowaniu organizmu jako 

X X X X X X X X X X - całości w .syluacj i zaburzenia jego homeostazy 

K B.U3. projektuje i realrzuje w warunkach symu[owanych 
elementarne formy pomocy psychologicznej X X X X X X X X X X 

K B.U8. kontroluje błędy i ba1iery "v procesie komun ikowan ia X X X X X X X X X X 

wykorzystuje Lechniki komunikacji werbalnej, 
K B.Ul I. niewerbalnej i parawerbalnej w opiece zdrowotnej X X X X X X X X X X 

l3 

Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa w Ciechanow ie .. ul. Narutowicza 9. 06-400 Ciechanów, 
tel. (+4823) 672 20 50, te l/fax. 672 22 l 3_ \q\" .p\\'~:t1.. ii:ch~.11Ln• . . ~d t1.pl il 1_p,,~1. ą2\ l pl 



gromadzi informacje metodą wywiadu, obserwacji, 
pomiarów bezpoś redn i ch i pośrednich (skale), analizy 
dokumentacji (w tym analizy badań diagnostycznych), 

K C.U2. badan ia fizykalnego X X X X X X X X X X X 
w celu rozpoznawania stanu zdrowia pacjenta 
i sformułowania diagnozy pi el ęgniarskiej 

mon itoruje stan zdrowia pacj enta we wszystkich 

K _C.U7. 
etapach pobytu chorego w szpitalu lub innych 

X X X X X X X X X X X placówkach op ieki zdrowomej 

K C.U8. 
dokonuje bieżącej i końcowej oceny stanu zdrowia 

X X X X X X X X X X X i skmeczności dz i a ł ań p ietęgn iarskich 

K_C.U9. 
przechowuje leki zgodnie z obowiązującymi 

X X X X X X X X X X X standardami 
podaje choremu lek[ różnym i drogami, zgodn ie 

K C.U lO. z pisemnym zl.ecen iem lekarza oraz oblicza dawki X X X X X X X X X X X 
leków 
zakłada cew11ik do pęcherza moczowego. monitomje 

K C.U 16. diurezę. usuwa cewnik, wykonuje płukanie pęcherza - X X I X 
moczowe~o 

K C.U26. 
zakłada i usuwa cewnik z żył obwodowych 

X X X X X X X X X X 

K_C.U28. 
wykonuje pulsoksymetri.ę i kapnometrcę 

X X 

prowadzi dokumentację opieki pielęgniarskiej , 

w tym h istorię pielęgnowania. kartę obserwacj i, karę 
X K C.U33. gorączkową, książkę raportów, kartę profi laktyki i X X X X X X X X X X 

leczen ia odleżyn 

K C.U34. 
odnotowuje wykonanie zlece11 w karcie zJece11 

X X X X X X X X X X X 
lekarskich I' 
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wykorzystuje techn iki badania fizykalnego do oceny 
fizjologicmych funkcji skóry. zmysłów. głowy, klatki 
pi.ersiowej w tym układu sercowo-naczyniowego, 

K C.U5l. układu oddechowe go. gruczo 1 ów piersi owych, jamy X X X X X X X X X X 
brzusmej, narządów plecowych, obwodowego uk ładu 

~żenia. układ u mięsniowo-szkieletowego i układu 
nerwowego 

dokumentuje wyniki badania fizykalnego i ich 

K C.U52. 
wykorzystywanie \V zakresie oceny stanu zdrowia 

X X X X X X X X X X pacjenla 

K O.Ul I. 
doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę stałą insuliny 

X X X X X X X X X - szybko i krótko działającej 

K D.Ul4. 
doraźne uniemchomienia zfamanie kose i. zw tchnięcia i 

X - skrecenia. przvgotowuje do transportu pacjenta 
rozpoznaje stany nagiego zagrożenia zdrowotnego 

K D.Ul6. X X X X X X X X -

wykonuje defibrylację autornatyczuą (AED) 
K D.Ul7. i bezprzyrządowe udrażn iani a dróg oddechowych X 

pielęgnuje pacjenta z przetoką., rurką intubacyjną 
K D.U2 1. i. tacheostomijną X X 

[( D.U2J. doraźni e tamuje k,waw ienia i krwotoki 

prov.eadzi dokumenrację opieki nad chorym: ka 11ę 

obserwacji. zabiegów pielęgnacyjnych. raportów., ka rtę 

K D.U28. rejestru zakażeń szpitalnych. profilaktyki 
i leczenia od l eżyn. kartę infomiacyjną 

X X X X X X X X X X 

z zaleceniam i w zakresie sarnoopieki 

K D.U32. 
dostosowuje in terwencje p ielęgniarskie do rodzaju 

X X X X X X X X X X 
problemów pie legnacyfnych 
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przygotowuje i podaje lek i różnym i drogami. 
K D.U33 . samodzie lnie lub na zlecenie lekarza X X X X X X X X X X 
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Symbol J 2 

Przedmiot 
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KOMPETENCJE SPOŁECZNE 

Zajęcia praktyczne i Praktyki zawodowe 

K D.K2. 
systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową 

X X X X - i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu X X X X X X X X X 

K D.[(6. rzetelnie i doktad11ie wykonuje powierz.one obowiązki 
X X X X X X X X X X X X X - zawodowe 

współdziała w zespo le interdyscypH11arnym 

K D.K8. w rozwiązy,..vaniu dylematów etycznych z X - zachowa.n iem zasad kodeks u etyk i zawodowej 
X X X X X X X X X X X X 
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