XIII. SZCZEGÓŁOWY 
PROGRAM KSZTAŁCENIA  

NAUKI PODSTAWOWE

	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany 

przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	ANATOMIA

	Kod przedmiotu
	NP-A 

	Punkty ECTS
	3

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie 

do grupy przedmiotów
	Nauki podstawowe

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 90 godz.

SEMESTR I – 90 godz.

	Typ zajęć

/liczba godzin 
	Forma zajęć
	Rok/ semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc

w grupach

	
	Wykłady
	RI/SI
	65
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	25
	25/30

	Terminy i miejsce odbywania zajęć


	 Forma zajęć
	Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia            i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	Koordynator
	Prof. dr hab. med. Jan Kochanowski

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	Prof. dr hab. med. Jan Kochanowski
	Tel. 23 672  22 13

Tel. 23 674 37 04

	
	Ćwiczenia
	mgr Wiesław Lewandowski
	

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych. 

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania  wstępne
	Podstawowa znajomość wiedzy o budowie i funkcjonowaniu ciała ludzkiego. Podstawy biologii na poziomie szkoły ponadgimnazjalnej.

	 Efekty kształcenia dla przedmiotu

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student:

- zna  budowę anatomiczną człowieka oraz   posługuje  się wiedzą
  anatomiczną w wykonywaniu   czynności zawodowych,
- zna morfologię , topografie części ciała i narządów wewnętrznych

	Efekty kształcenia dla przedmiotu

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot:  
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	 K_A.W1.
	posługuje się mianownictwem anatomicznym
	W

Ćw.
	Egzamin pisemny -Test

	 K_A.W2.
	omawia  budowę ciała ludzkiego             w podejściu topograficznym (kończyna górna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja głowa) oraz czynnościowym (układ kostno-stawowy, układ mięśniowy, układ krążenia, układ oddechowy, układ pokarmowy, układ moczowy, układy płciowe, układ nerwowy i narządy zmysłów, powłoka wspólna)
	W

Ćw.
	Egzamin pisemny -Test

Kolokwium


	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_A.U1.
	posługuje się  w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz wykorzystuje znajomość topografii narządów ciała ludzkiego
	W

Ćw.
	Egzamin pisemny -Test

  Kolokwium

	K_A.U2.  
	wykazuje różnice w budowie i charakteryzuje funkcje życiowe człowieka dorosłego i dziecka
	W

Ćw.
	Egzamin pisemny -Test

  Kolokwium

	K_A.U4.  
	konstruuje wzór wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej  w badaniu przedmiotowym
	W

Ćw.
	Egzamin pisemny -Test

 Kolokwium

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw.
	Obserwacja

Samoocena

	 K_D.K2.
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W
Ćw.
	Obserwacja

Obserwacja
Samoocena

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	Ćw.
	Obserwacja

Samoocena

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 ) 

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	+

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Anatomia i nauki pokrewne; podstawy embriologii       

      i histologii.
	5
	65



	
	2. Rodzaje kości i ich połączenia.
	5
	

	
	3. Rodzaje mięśni; mięśnie kończyn, tułowia i głowy.
	5
	

	
	4. Budowa mózgowia i rdzenia kręgowego.
	5
	

	
	5. Układ nerwowy obwodowy, schemat powstawania 

      nerwu rdzeniowego, nerwy czaszkowe i rdzeniowe.
	7
	

	
	6. Narządy zmysłów.
	5
	

	
	7. Układ krążenia; serce, naczynia krwionośne. 
	7
	

	
	8. Budowa układu chłonnego, budowa śledziony.
	5
	

	
	9. Gruczoły wewnętrznego wydzielania.
	5
	

	
	10. Budowa układu oddechowego, płuca, opłucna,   

      drogi oddechowe.
	5
	

	
	11. Budowa układu  pokarmowego, unerwienie

      i unaczynienie.
	6
	

	
	12. Budowa układu moczowo-płciowego; miednica 

      mniejsza.
	5
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Ćwiczenia

 
	1. Anatomia topograficzna; organizm jako całość:  

    części ciała i okolice; płaszczyzny, osie i linie ciała. 
	5
	25

	
	2. Okolice głowy, szyi, twarzy - mięśnie, unerwienie, 

    unaczynienie.
	5
	

	
	3. Okolice klatki piersiowej – mięśnie, unerwienie, 

    unaczynienie.
	5
	

	
	4. Okolice kończyny górnej i dolnej  – mięśnie,   

    unerwienie, unaczynienie.
	5
	

	
	5. Okolice brzucha – mięśnie, unerwienie, 
    unaczynienie.
	5
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:
· wykład informacyjny, problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:
· metoda programowana z użyciem komputera,

· pokaz na fantomie i modelu,

· film,

· dyskusja dydaktyczna.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer, prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

ryciny,

· fantomy: noworodka, dziecka, osoby dorosłej,

· plansze
· modele

	                                                         SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1-   prowadzący przedmiot ustala zasady  obecności studenta na wykładach i podaje do wiadomości studentów na pierwszych zajęciach  w semestrze.
P2 - egzamin po I semestrze. Forma i zasady egzaminu będą  omówione 
na pierwszych zajęciach.
Obecność na zajęciach, opanowanie materiału przewidzianego  programem. Podstawą zaliczenia wykładów jest pozytywna ocena                    z egzaminu. Ocena końcowa jest średnią arytmetyczna  uzyskanych ocen ze wszystkich form zajęć dla przedmiotu.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas 
        realizacji ćwiczeń.

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, zaliczenie cząstkowych umiejętności po każdym ćwiczeniu. Obecność na ćwiczeniach jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 - jedno  kolokwium semestralne  po zakończeniu realizacji treści 

       programowych dokonane przez prowadzącego, nie później niż 

       na ostatnich ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze. 
*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie  
z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności. 

	Kryterium oceny
	Egzamin  pisemny  

Egzamin  ustny  
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/

Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	 30%
	10%
	
	50%
	10%

	P
	60%
	
	20%
	
	
	20%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	65

	
	· Ćwiczenia
	25

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	3

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	4

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	8

	
	Razem
	105

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	3

	LITERATURA

	Literatura podstawowa


	1. Beverly M., Wielki atlas anatomii człowieka, Buchmann, 2009

2. Bochenek A., Reicher M., Anatomia człowieka, t. I-V, PZWL, Warszawa 2010

3. Gołąb B.K., Podstawy anatomii człowieka, PZWL, Warszawa 2005

4. Krechowiecki A., Czerwiński F., Zarys anatomii człowieka, PZWL, Warszawa 2005

5. Narkiewicz O., Moryś J. (red.), Anatomia człowieka. Podręcznik dla studentów, 
      t. I-IV, PZWL, Warszawa 2010

6. Parker S., Atlas anatomii człowieka, Wyd. Bellona, 2009

7. Urbanowicz Z., Podstawy anatomii człowieka. Tom I i II, Czelej, Lublin 2001

	Literatura uzupełniająca
	1. Aleksandrowicz R., Mały atlas anatomiczny, PZWL, Warszawa 2007

2. Daniel B., Pruszyński B., Anatomia radiologiczna: Rtg, TK, MR, USG, SC, PZWL, 
     Warszawa 2005

3. Feneis H., Ilustrowana anatomia człowieka, PZWL, Warszawa 2003

4. Gołąb B.K., Anatomia czynnościowa ośrodkowego układu nerwowego, PZWL,
     Warszawa 2004

5. Krechowiecki A., Czerwiński F., Zarys anatomii człowieka, PZWL, Warszawa 2004 

6. Michalik A., Ramotowski W., Anatomia i fizjologia człowieka, PZWL, Warszawa
    2006

7. Netter F.H., Atlas anatomii człowieka, Urban & Partner, Wrocław 2002

8. Liberski P.P., Papierz W.(red.), Neuropatologia Mossakowskiego, Czelej, Lublin
    2005

9. Sokołowska-Pituchowa J.(red.), Anatomia człowieka, PZWL, Warszawa 2000

10. Woźniak W., Jędrzejewski K.S.(oprac.), Atlas anatomii człowieka Sobotta:  T. 1: 
     głowa,szyja, kończyna górna, Urban & Partner, Wrocław 2003

11. Woźniak W., Jędrzejewski K.S. (oprac.), Atlas anatomii człowieka Sobotta: T. 2:
      tułów, narządy wewnętrzne, kończyna dolna, Wrocław 2003


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji  dla   przedmiotu:  Anatomia
	SZCZEGÓŁOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - WIEDZA
	Student: 

W1. posługuje się mianownictwem anatomicznym,
 W2. omawia  budowę ciała ludzkiego w podejściu topograficznym 

(kończyna górna i dolna, klatka piersiowa, brzuch, miednica, grzbiet, szyja głowa) oraz czynnościowym (układ kostno-stawowy, mięśniowy, krążenia, oddechowy, pokarmowy, moczowy, układy płciowe, układ nerwowy i narządy zmysłów, powłoka wspólna).

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI
	Student :

U1. posługuje się w praktyce mianownictwem anatomicznym oraz 

       wykorzystuje znajomość topografii narządów ciała ludzkiego,

U2. konstruuje wzór wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej           

       w badaniu przedmiotowym.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student:
K1. szanuje godność  i autonomię osób powierzonych opiece,
K2. systematycznie wzbogaca wiedze zawodową i kształtuje
       umiejętności dążąc do profesjonalizmu.

	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. omawia etapy embriogenezy,

W2. omawia rodzaje kości i ich budowę,

W3. charakteryzuje rodzaje połączeń kości,

W4. omawia budowę ośrodkowego i obwodowego układu nerwowego,

W5. omawia budowę serca i naczyń krwionośnych,

W6. omawia budowę dróg oddechowych,
W7. charakteryzuje poszczególne elementy układu pokarmowego.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI  
	Student:

U1. dostrzega zależność funkcjonalną  pomiędzy poszczególnymi  częściami
       ciała,
U2. omawia przebieg impulsu w drogach wzrokowych, słuchowych 
       i węchowych,
U3. omawia przebieg impulsu w drogach ruchowych,
U4. rozpoznaje poszczególne części ciała w materiałach poglądowych,
U5. wskazuje zależność funkcjonalną  dużego i małego krążenia krwi,
U6. wskazuje elementy budowy anatomicznej warunkujące wymianę gazową.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

 K1. wykazuje zainteresowanie analiza budowy anatomicznej człowieka,
K2. posiada motywację do wiązania teorii z praktyką.

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA  ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	1. Anatomia i nauki pokrewne; podstawy embriologii i histologii.
	5
	65



	
	2. Rodzaje kości i ich połączenia.
	5
	

	
	3. Rodzaje mięśni; mięśnie kończyn, tułowia i głowy.
	5
	

	
	4. Budowa mózgowia i rdzenia kręgowego.
	5
	

	
	5. Układ nerwowy obwodowy, schemat powstawania nerwu rdzeniowego, nerwy czaszkowe i rdzeniowe.
	7
	

	
	6. Narządy zmysłów.
	5
	

	
	7. Układ krążenia; serce, naczynia krwionośne. 
	7
	

	
	8. Budowa układu chłonnego, budowa śledziony.
	5
	

	
	9. Gruczoły wewnętrznego wydzielania.
	5
	

	
	10. Budowa układu oddechowego, płuca, opłucna, drogi  oddechowe.
	5
	

	
	11. Budowa układu  pokarmowego, unerwienie

      i unaczynienie.
	6
	

	
	12. Budowa układu moczowo-płciowego; miednica mniejsza.
	5
	

	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – ĆWICZENIA

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. zna podstawy anatomii topograficznej,
W2. łączy poszczególne elementy wiedzy anatomicznej,

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się –

UMIEJĘTNOŚCI 
	Student:

U1. wskazuje poszczególne płaszczyzny, osie i linie ciała,
U2. charakteryzuje poszczególne  części i okolice ciała,

U3. określa  wzajemne stosunki między narządami w odniesieniu do całości
       organizmu.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	 Student:

K1. współpracuje w zespole,
K2. aktywnie uczestniczy w procesie uczenia się,
K3. wykazuje postawę twórcza i poszukująca.

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Ćwiczenia

 
	1. Anatomia topograficzna; organizm jako całość:  

    części ciała i okolice; płaszczyzny, osie i linie
    ciała. 
	5
	25

	
	2. Okolice głowy, szyi, twarzy - mięśnie, 
    unerwienie,  unaczynienie.
	5
	

	
	3. Okolice klatki piersiowej – mięśnie, unerwienie, 

    unaczynienie.
	5
	

	
	4. Okolice kończyny górnej i dolnej  – mięśnie,   

    unerwienie, unaczynienie.
	

 5
	

	
	5. Okolice brzucha – mięśnie, unerwienie, 
    unaczynienie.
	5
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa.
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0-18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,

11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  POSTAWY STUDENTA PODCZAS ĆWICZEŃ  

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Postawa w stosunku do pacjenta.
	0 - 6
	

	2.
	 Postawa wobec nauki i zawodu.
	0 - 6
	

	3.
	 Postawa wobec zespołu terapeutycznego.
	0 – 6
	

	4.
	 Postawa studenta wobec regulaminu.
	0 - 6
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	24
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
22 - 24  pkt. – bardzo dobry,                15 – 16 pkt.  - dostateczny plus,
19 – 21  pkt. – dobry plus,                   12 – 14  pkt. - dostateczny,
17 – 18 pkt.  – dobry,                           11 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus 
(3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  myśli  
i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza poza omawiany zakres materiału. 


	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student 

ma duży zasób

 wiedzy i 

umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

 poza 

zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w 

stopniu dobrym, 

potrafi  prawidłowo formułować myśli,  posługiwać się  wiedzą  
i  wymaganym słownictwem medycznym.
	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi    
z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym, ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  


	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi 
z rozwiązywa-nia zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  
z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	FIZJOLOGIA

	Kod przedmiotu
	NP – F

	Punkty ECTS
	3

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie  do grupy przedmiotów
	Nauki podstawowe

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 80 godz.

SEMESTR I – 80 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć
	Rok/ semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc             
w grupach

	
	Wykłady
	RI/SI


	45
	 Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	15
	25/30

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	
	20
	indywidualnie

	Terminy i miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady
	Wydział Ochrony Zdrowia           i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	
	indywidualnie



	Koordynator
	Prof. dr hab. n. med. Andrzej  Ziemba

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	Prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba

 
	Tel. 23 672 22 13

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Podstawy biologii na poziomie szkoły ponadgimnazjalnej,  

	 Efekty kształcenia dla przedmiotu

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	- poznanie    funkcjonowaniem poszczególnych narządów organizmu
  ludzkiego oraz   podstawowymi  przemianami biochemicznymi
  zachodzącymi w organizmie człowieka,
- poznanie istoty procesów fizjologicznych oraz wzajemnych zależności 
  w funkcjonowaniu poszczególnych układów.

	Efekty kształcenia dla przedmiotu

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot 
posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	 K_A.W3.
	rozumie  neurohormonalną regulację procesów  fizjologicznych oraz elektrofizjologicznych
	W

ZBUN
	Egzamin pisemny - Test

Praca poglądowa

	 K_A.W4.
	charakteryzuje specyfikę i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej
	W

 
	Egzamin pisemny - Test 

	 K_A.W5.  
	określa podstawowe reakcje związków

nieorganicznych i organicznych w roztworach wodnych oraz prawa fizyczne wpływające na przepływ cieczy, a także czynniki oddziaływu-jące na opór naczyniowy przepływu krwi
	W
	Egzamin pisemny - Test

	K_A.W6.
	wyjaśnia podstawy fizykochemiczne działania zmysłów wykorzystujących fizyczne nośniki informacji (fale dźwiękowe i elektromagnetyczne)
	Ćw.
	Egzamin pisemny - Test

 

	K_A.W9.
	różnicuje budowę aminokwasów, nukleozydów, monosacharydów, kwasów karboksylowych i ich pochodnych, wchodzących w skład makrocząsteczek obecnych w komórkach, macierzy zewnątrzkomórkowej i płynach ustrojowych, różnicuje witaminy
	W
	Egzamin pisemny - Test

	 K_A.W13.
	wylicza enzymy biorące udział w trawieniu, objaśnia  podstawowe defekty enzymów trawiennych oraz określa skutki tych zaburzeń
	W

ZBUN
	Egzamin pisemny - Test

Praca poglądowa

	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_A.U2.
	wykazuje różnice w budowie i charakteryzuje funkcje życiowe człowieka dorosłego i dziecka
	Ćw.
	Egzamin pisemny - Test

	 K_A.U11.
	opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako całości w sytuacji zaburzenia jego homeostazy
	W

Ćw.

ZBUN
	Egzamin pisemny - Test

Praca poglądowa

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	W

Ćw.
	 Obserwacja

	 K_D.K2.
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową                   i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw.
	Obserwacja

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	Ćw.
	Obserwacja

Samoocena

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	++

	Postawy
	+

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Fizjologia – charakterystyka przedmiotu. Charakterystyka i istota procesów fizjologicznych .
	2
	45



	
	2. Kontrola czynności układów. Środowisko wewnętrzne organizmu – pojęcie homeostazy.
	1
	

	
	3. Fizjologia komórki (struktury komórkowe i ich funkcje, błona komórkowa – budowa i funkcje).
	2
	

	
	4. Przekaźnictwo nerwowo-mięśniowe – budowa płytki nerwowo-mięśniowej. 
	2
	

	
	5. Funkcje pnia mózgu, zwojów podstawy i móżdżku.
	2
	

	
	6. Fizjologiczne podstawy wyższych czynności nerwowych (mowa, pamięć, uczenie).
	2
	

	
	7. Układ krążenia – podstawy hemodynamiki. 
	2
	

	
	8. Teoretyczne  podstawy elektrokardiografii.
	1
	

	
	9. Krew:   homeostaza układu krwionośnego, krzepnięcie i fibrynoliza.
	2
	

	
	10. Krążenie narządowe. Cechy tętniczego i żylnego zbiornika krwi. Krążenie w naczyniach włosowatych.  Wymiana i transport gazów (tlenu, dwutlenku węgla).
	5
	

	
	11. Mechanika oddychania. Podstawowe pojęcia.
	5
	

	
	12. Nerki, ich czynność. Nerkowy przepływ krwi; filtracja kłębuszkowa. Zagęszczanie i rozcieńczanie moczu.
	2
	

	
	13. Zaburzenia równowagi kwasowo-zasadowej                  i mechanizmy ich kompensacji.
	2
	

	
	14. Fizjologia przewodu pokarmowego: czynność poszczególnych odcinków.
	4
	

	
	15. Hormony: definicje, wydzielanie, funkcje. Charakterystyka fizyczna i chemiczna. Mechanizmy działania hormonów.
	6
	

	
	16. Mechanizmy kontroli hormonalnej (homeostaza, sprzężenie zwrotne, osie podwzgórzowe.
	2
	

	
	17. Przemiana materii jej składowe i regulacja.
	2
	

	
	18. Fizjologiczne podstawy zasady zdrowego stylu życia. 
	1
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1. Receptory – podział i ich rodzaje. Czucie skórne, zapachów i smaku.
	1
	15

	
	2. Efektory – mechanizm skurczu mięśnia. Omówienie mięśni szkieletowych.
	2
	

	
	3. Odruchy z rdzenia kręgowego.
	1
	

	
	4. Korowa kontrola ruchu, snu i świadomości (rodzaje   

     snu i jego zaburzenia).
	1
	

	
	5. Elektrokardiogram. Typy rytmów i zaburzenia przewodzenia.
	1
	

	
	6. Krew i jej elementy morfotyczne.
	1
	

	
	7. Zaburzenia homeostazy (patologie). Grupy krwi.
	1
	

	
	8. Pomiary częstości skurczów serca i ciśnienia tętniczego w reakcji na zmiany pozycji ciała, wysiłek statyczny 
i dynamiczny. Omówienie praktycznego znaczenia otrzymanych wyników. 
	2
	

	
	9. Objętości oddechowe. Wentylacja oddechowa .
	1
	

	
	10. Pojęcie klirensu i jego zastosowanie praktyczne.
	1
	

	
	11. Układy buforowe i rola układu oddechowego             
w regulacji równowagi kwasowo-zasadowej.
	1
	

	
	12. Bilans energetyczny organizmu. Ogólne zasady aktywności ruchowej. 
	2
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela


	1. Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmującego aktywność ruchową i zasady dietetyczne dla pacjenta chorego   z hipercholesterolemią.
	Tematy do wyboru
	20

	
	2. Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmującego aktywność ruchową i zasady dietetyczne dla pacjenta otyłego.
	
	

	
	3. Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmującego aktywność ruchową i zasady dietetyczne dla osoby prowadzącej siedzący tryb życia z zagrożeniem miażdżycy.
	
	

	
	4. Opisanie graficzne zmian w EKG przy zawale serca.
	
	

	
	5. Opisanie graficzne zmian w EKG wskazujących na bezwzględne ratowanie życia.
	
	

	
	6. Opisanie spirogramu pacjenta palącego duże ilości papierosów.   
	
	

	EFEKTY KSZTAŁCENIA 

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny, wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna.

Ćwiczenia:

· metoda programowana z użyciem komputera,

· studium przypadku,

· pokaz na fantomie i modelu,

· film,

· dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

· grafoskop, foliogramy,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1- prowadzący przedmiot ustala zasady obecności studenta na wykładach i podaje do wiadomości studentów na pierwszych zajęciach w semestrze.
P2 - egzamin po I semestrze. Forma i zasady  przeprowadzenia egzaminu  zostaną omówione na pierwszych zajęciach. Podstawą zaliczenia jest opanowanie materiału przewidzianego programem kształcenia.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas 
        realizacji ćwiczeń.

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność
        na ćwiczeniach obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 - jedno kolokwium semestralne  po zakończeniu realizacji treści 

       programowych  dokonane  przez prowadzącego, nie później niż   

       na ostatnich  ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze 
*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie                
z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć - przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F2 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 

P3-  ocena podsumowująca  po  zakończeniu  wykonanej pracy przez studenta 

	Kryterium oceny
	Egzamin pisemny/

  Egzamin ustny

 
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/

Projekt/

Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	15%
	50%
	20%%
	15%

	P
	70%
	20%
	10%
	
	
	 

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	45

	
	· Ćwiczenia
	15

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	20

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie
    literatury
	3

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	4

	
	· Przygotowanie pracy (referat) w ramach
    zajęć bez udziału nauczyciela
	5

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	8

	
	Razem
	100

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	3

	LITERATURA

	Literatura podstawowa
	1. Górski J. (red.), Fizjologia człowieka, PZWL, Warszawa 2010
2. Jaworek J., Podstawy fizjologii medycznej, Wyd. Medycyna Praktyczna, 2012

3. Silbernagl S., Despopoulos A., Ilustrowana fizjologia człowieka, PZWL, Warszawa 2009
4. Traczyk W., Trzebski A., Fizjologia człowieka z elementami fizjologii stosowanej                  i klinicznej, wyd. III, PZWL, Warszawa 2015
5. Traczyk W., Fizjologia człowieka w zarysie, wyd. VIII, PZWL, Warszawa 2013

	Literatura uzupełniająca
	1.  Borodulin-Nadzieja L. (red.), Fizjologia człowieka, Wyd. Górnicki, Wrocław 2005
2.  Kozłowski S., Nazar K. (red.), Wprowadzenie do fizjologii klinicznej, PZWL, 

     Warszawa 1999

3.  Michalik A., Ramotowski W., Anatomia i fizjologia człowieka, PZWL, wyd. V, 
    Warszawa 2013


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji  dla   przedmiotu:  Fizjologia

	SZCZEGÓŁOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - WIEDZA
	Student: 

W1. rozumie  neurohormonalną regulację procesów fizjologicznych 

        oraz elektrofizjologicznych,

W2. charakteryzuje specyfikę i znaczenie gospodarki wodno- elektrolitowej,

W3. wylicza enzymy biorące udział w trawieniu, objaśnia podstawowe 

       defekty enzymów trawiennych oraz określa skutki tych zaburzeń.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI
	Student:

U1. wykazuje różnice w budowie i charakteryzuje funkcje życiowe człowieka 
       dorosłego i dziecka,

U2. konstruuje wzór wykorzystania podstaw wiedzy anatomicznej w badaniu 
       przedmiotowym.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student:

K1. szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece

K2. systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje
        umiejętności dążąc do profesjonalizmu.


	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. zna procesy anabolizmu i katabolizmu,
W2. rozumie mechanizmy powstawania zjawisk fizjologicznych,

W3. omawia przekaźnictwo nerwowo – mięśniowe,
W4. zna podstawy fizjologiczne  wyższych czynności nerwowych, 
W5. zna podstawy hemodynamiki,
W6. charakteryzuje zjawiska elektryczne w sercu,
W7. omawia mechanizmy regulujące  objętość krwi krążącej, 
W8. omawia  gospodarkę  hormonalną organizmu człowieka.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI  
	Student:

U1. określa mechanizmy funkcjonowania ośrodkowego układu nerwowego,
U2 rozumie podstawy funkcjonowania układu oddechowego,
U3. rozumie podstawy funkcjonowania układu krążenia
U4. rozumie podstawy funkcjonowania układu pokarmowego
U5. omawia gospodarkę hormonalną organizmu.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1. systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową, 
K2. systematycznie dąży do profesjonalizmu

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	1. Fizjologia – charakterystyka przedmiotu. Charakterystyka i istota procesów fizjologicznych .
	2
	45



	
	2. Kontrola czynności układów. Środowisko wewnętrzne organizmu – pojęcie homeostazy.
	1
	

	
	3. Fizjologia komórki (struktury komórkowe i ich funkcje, błona komórkowa – budowa i funkcje).
	2
	

	
	4. Przekaźnictwo nerwowo-mięśniowe – budowa płytki nerwowo-mięśniowej. 
	2
	

	
	5. Funkcje pnia mózgu, zwojów podstawy i móżdżku.
	2
	

	
	6. Fizjologiczne podstawy wyższych czynności nerwowych (mowa, pamięć, uczenie).
	2
	

	
	7. Układ krążenia – podstawy hemodynamiki. 
	2
	

	
	8. Teoretyczne  podstawy elektrokardiografii.
	1
	

	
	9. Krew:   homeostaza układu krwionośnego, krzepnięcie               i fibrynoliza.
	2
	

	
	10. Krążenie narządowe. Cechy tętniczego i żylnego zbiornika krwi. Krążenie w naczyniach włosowatych.  Wymiana i transport gazów (tlenu, dwutlenku węgla).
	5
	

	
	11. Mechanika oddychania. Podstawowe pojęcia.
	5
	

	
	12. Nerki, ich czynność. Nerkowy przepływ krwi; filtracja kłębuszkowa. Zagęszczanie i rozcieńczanie moczu.
	2
	

	
	13. Zaburzenia równowagi kwasowo-zasadowej i mechanizmy ich kompensacji.
	2
	

	
	14. Fizjologia przewodu pokarmowego: czynność poszczególnych odcinków.
	4
	

	
	15. Hormony: definicje, wydzielanie, funkcje. Charakterystyka fizyczna i chemiczna. Mechanizmy działania hormonów.
	6
	

	
	16. Mechanizmy kontroli hormonalnej (homeostaza, sprzężenie zwrotne, osie podwzgórzowe.
	2
	

	
	17. Przemiana materii jej składowe i regulacja.
	2
	

	
	18. Fizjologiczne podstawy zasady zdrowego stylu życia. 
	1
	

	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – ĆWICZENIA

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. omawia istotę czucia
W2. zna mechanizm skurczu mięśni,
W3. omawia elementy morfotyczne krwi,
W4. charakteryzuje mechanizm wentylacji oddechowej
W5. zna zależności równowagi kwasowo – zasadowej.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI  
	Student:

U1. rozumie zależności zapisu elektrokardiograficznego,

U2. interpretuje parametry życiowe,
U3. rozumie bilans energetyczny organizmu. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/
efekty uczenia się - KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1. prezentuje otwartość na rozwój własnej podmiotowości,
K2. systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności dążąc 
      do profesjonalizmu.

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1. Receptory – podział i ich rodzaje. Czucie skórne, zapachów i smaku.
	1
	15

	
	2. Efektory – mechanizm skurczu mięśnia. Omówienie mięśni szkieletowych.
	2
	

	
	3. Odruchy z rdzenia kręgowego.
	1
	

	
	4. Korowa kontrola ruchu, snu i świadomości (rodzaje snu i jego zaburzenia).
	1
	

	
	5. Elektrokardiogram. Typy rytmów i zaburzenia przewodzenia.
	1
	

	
	6. Krew i jej elementy morfotyczne.
	1
	

	
	7. Zaburzenia homeostazy (patologie). Grupy krwi.
	1
	

	
	8. Pomiary częstości skurczów serca i ciśnienia tętniczego                     w reakcji na zmiany pozycji ciała, wysiłek statyczny                      i dynamiczny. Omówienie praktycznego znaczenia otrzymanych wyników. 
	2
	

	
	9.  Objętości oddechowe. Wentylacja oddechowa .
	1
	

	
	10. Pojęcie klirensu i jego zastosowanie praktyczne.
	1
	

	
	11. Układy buforowe i rola układu oddechowego   w regulacji równowagi kwasowo-zasadowej.
	1
	

	
	12. Bilans energetyczny organizmu. Ogólne zasady aktywności ruchowej. 
	2
	

	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – ZAJĘCIA BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. pogłębia i uzupełnia wiedzę z zakresu przedmiotu
  

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI 
	Student:

U1.samodzielnie zdobywa wiedzę studiując literaturę przedmiotu

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE 
	Student:

K1. wykazuje postawę aktywności i zaangażowania w  pogłębianiu wiedzy 
       i doskonaleniu umiejętności.

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela


	1. Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmującego aktywność ruchową i zasady dietetyczne dla pacjenta chorego  z hipercholesterolemią.
	Tematy 
do wyboru
	20

	
	2. Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmującego aktywność ruchową i zasady dietetyczne dla pacjenta otyłego.
	
	

	
	3. Opracowanie programu rehabilitacyjnego obejmującego aktywność ruchową i zasady dietetyczne dla osoby prowadzącej siedzący tryb życia z zagrożeniem miażdżycy.
	
	

	
	4. Opisanie graficzne zmian w EKG przy zawale serca.
	
	

	
	5. Opisanie graficzne zmian w EKG wskazujących na bezwzględne ratowanie życia.
	
	

	
	6. Opisanie spirogramu pacjenta palącego
    duże ilości papierosów. 
	
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,
11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  POSTAWY STUDENTA PODCZAS ĆWICZEŃ  

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Postawa w stosunku do pacjenta
	0 - 6
	

	2.
	 Postawa wobec nauki i zawodu
	0 - 6
	

	3.
	 Postawa wobec zespołu terapeutycznego
	0 – 6
	

	4.
	 Postawa studenta wobec regulaminu
	0 - 6
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -24
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
22 - 24  pkt. – bardzo dobry,                15 – 16 pkt.  - dostateczny plus,
19 – 21  pkt. – dobry plus,                   12 – 14  pkt. - dostateczny,
17 – 18 pkt.  – dobry,                           11 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTAŁCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W RAMACH ZAJĘĆ BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu
	0 - 5
	

	2.
	  Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej
	0 - 5
	

	3.
	 Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	  Logiczny układ treści
	0 - 2
	

	5.
	  Właściwy dobór literatury
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,
11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus (3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  myśli  
i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza poza omawiany zakres materiału. 
	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student 

ma duży zasób

 wiedzy i 

umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

 poza 

zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w 

stopniu dobrym, 

potrafi  prawidłowo formułować myśli,  posługiwać się  wiedzą  
i  wymaganym słownictwem medycznym.
	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi    
z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym, ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  


	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi z rozwiązywa-nia zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	                                  INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	PATOLOGIA

	Kod przedmiotu
	NP-P  

	Punkty ECTS
	3

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie              do grupy przedmiotów
	Nauki podstawowe

	Język wykładowy
	Polski

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 65 godz.

SEMESTR II – 65 godz. 

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć
	Rok / semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc  
w grupach

	
	Wykłady
	RI/SII
	40
	Cały rok 

	
	Ćwiczenia
	
	10
	25/30

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	15
	Indywidualnie

	Terminy i miejsce odbywania zajęć
	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady
	Wydział Ochrony Zdrowia           i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51
	Według harmonogramu zajęć
  

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnych  potrzeb  studentów
	Indywidualnie



	Koordynator
	dr Joanna Bierła

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	dr Joanna Bierła
	 
Tel/fax 23 672 22 13



	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne  
	Student posiada podstawową wiedzę  z zakresu anatomii i zjawisk fizjologicznych zachodzących w organizmie  człowieka, 

	 Efekty kształcenia dla przedmiotu

	                                                                CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student:

 zna  patomechanizmu procesu chorobowego: w zakresie patomorfologii - zmian strukturalnych i  analizy morfologicznej makro i mikroskopowej oraz          w zakresie patofizjologii - etiologii, patogenezy i kliniki chorób wybranych narządów i układów.   

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	 K_A.W19.
	definiuje podstawowe pojęcia z zakresu patologii ogólnej zaburzenia krążenia, zmian wstecznych i  postępowych, zmian 

zapalnych i  nowotworowych
	W

ZBUN
	Egzamin pisemny - Test

Raport – prezentacja multimedialna

	K_A.W20.  
	omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narządowej układu krążenia, oddechowego, trawiennego, moczowo- płciowego i nerwowego
	W

ZBUN
	Egzamin pisemny - Test

 Raport – prezentacja multimedialna

	K_A.W21.  
	wymienia czynniki chorobotwórcze zewnętrzne  i wewnętrzne, modyfikowane  i niemodyfikowane.
	W
	 Egzamin pisemny - Test

	UMIEJĘTNOŚCI

	K_A.U11.  
	opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako całości w sytuacji zaburzenia jego homeostazy   
	Ćw.
	Kolokwium pisemne  

	 K_A.U12. 

	powiązuje obrazy uszkodzeń tkankowych  narządowych z objawami klinicznymi choroby, wywiadem i wynikami badań diagnostycznych
	Ćw.
	  Kolokwium pisemne

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	systematycznie wzbogaca wiedzę                     w zakresie patologii   w dążeniu do profesjonalizmu zawodowego,                   
	W

Ćw.
	Obserwacja

	 K_D.K2.
	szanuje godność  i autonomię osób powierzonych opiece
	W
Ćw.
	Obserwacja

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	W

Ćw.
	Obserwacja

Samoocena

	      Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	++

	Postawy
	+

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY
	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Patologia, patofizjologia i patomorfologia – uwagi wstępne, 
      cele, rozwój, rys historyczny.
	2
	40

	
	2.   Choroba, czynniki chorobotwórcze wewnętrzne i zewnętrzne.   

     Choroba organiczna i czynnościowa. Przebieg i zejście choroby.
	3
	

	
	3. Homeostaza i adaptacja. Zaburzenia hemostazy.  Zespół śródnaczyniowego wykrzepiania.  Zaburzenia homeostazy                      w przebiegu ciąży i porodu.
	3
	

	
	4. Zapalenie. Patogeneza i patomorfologia chorób zapalnych wielonarządowych.
	3
	

	
	5.  Zaburzenia termoregulacji. Zaburzenia regulacji hormonalnej
       ustroju.
	3
	

	
	6. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej. Zaburzenia równowagi kwasowo-zasadowej. Obrzęki.
	3
	

	
	7. Wstrząs i jego rodzaje.
	3
	

	
	8. Patogeneza zawału serca.
	3
	

	
	9. Ostra i przewlekła niewydolność krążenia.
	3
	

	
	10. Patogeneza miażdżycy, otyłości
	2
	

	
	11. Nadciśnienie tętnicze. Powikłania narządowe w chorobie
      nadciśnieniowej.
	2
	

	
	12. Patologia układu oddechowego.
	2
	

	
	13. Ostra i przewlekła niewydolność nerek.
	2
	

	
	14. Patologia wątroby. Marskość wątroby. Zapalenia wirusowe
      wątroby.
	2
	

	
	15. Etiopatogeneza nowotworów.
	2
	

	
	16.Podział histopatologiczny nowotworów. Zasady oceny 
      złośliwości nowotworów
	5
	

	
	17. Rak piersi, rak płuca, rak jelita grubego – charakterystyka
      kliniczna i patomorfologiczna. 
	2
	

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1.Patologia układu nerwowego.
	2
	10

	
	2.Patologia przysadki mózgowej. Patologia tarczycy. 
	2
	

	
	3.Patogeneza chorób nadnerczy.
	2
	

	
	4.Skazy krwotoczne: naczyniowe, płytkowe i osoczowe. 
	2
	

	
	5.Awitaminozy.
	1
	

	
	6.Osteoporoza pomenopauzalna (typ I) i starcza (typ II).
	1
	

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1.  Pierwotna i wtórna profilaktyka  przeciwzakrzepowa
	Temat do wyboru 

	15

	
	2. Ból.
	
	

	
	3. Posocznica.
	
	

	                                                       NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny, problemowy,

· dyskusja dydaktyczna

· metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

· metoda programowana z użyciem komputera,

· studium przypadku,

· pokaz na fantomie i modelu,

· film,

· dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna,

· analiza internetowej bazy danych.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart, mazaki, ryciny, plansze.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady  obecności studenta na wykładach i podaje do wiadomości studentów na pierwszych zajęciach  w semestrze.
P2 - egzamin po II semestrze. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach. Podstawą zaliczenia wykładów jest  obecność na wykładach 
i pozytywna ocena z egzaminu.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas  realizacji ćwiczeń.
F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność na zajęciach 
       obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 - jedno kolokwium semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych dokonane
przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich ćwiczeniach/zajęciach w danym semestrze.  

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F2 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 
P3 -  ocena podsumowująca  po  zakończeniu   wykonanej pracy przez studenta

	Kryterium oceny
	Egzamin pisemny/

 Egzamin ustny 

 
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/ Projekt/

Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	20%
	40%
	
	40%

	P
	70%
	15%
	
	
	15%
	

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	40

	
	· Ćwiczenia
	10

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	15

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	5

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	5

	
	· Przygotowanie pracy (referat) w ramach zajęć bez udziału nauczyciela
	5

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	10

	
	Razem
	90

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca z całego nakładu pracy studenta
	3

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Guzek J.W., Patofizjologia człowieka w zarysie, PZWL, Warszawa 2002

2. Kruś  S., Patologia. Podręcznik dla licencjackich studiów medycznych, PZWL, Warszawa  2003

3. Kruś S., Skrzypek-Fakhoury E. (red.), Patomorfologia kliniczna, PZWL, Warszawa 2005

4. Kumar V., Cotran R.S., Robbins S.L. (red. Włodzimierz T. Olszewski), Patologia, Wyd. Medyczne Urban & Partner, Wrocław 2005

5. Liberski P.P., Papierz W. (red.), Neuropatologia Mossakowskiego, Wyd. Czelej, Lublin 2005

6. Murray C.J.L., Lopez A.D. (red.), Globalne obciążenie chorobami T. 1, Vesalius, Warszawa-Kraków 2000

7. Maśliński S., Ryżewski J., Patofizjologia, PZWL, Warszawa 2002

8. Olszewski), Patologia, Wyd. Medyczne Urban & Partner, Wrocław 2005 

9. O’Connor D. J., Jones B. G., Patologia, Wydaw. Urban&Partner, Wrocław 2007

10. Stevens A., Lowe J. (red. Elżbieta Korobowicz): Patologia, Wyd. Czelej, Lublin 2004

11. Zahorska- Markiewicz B., (red.),  Patofizjologia kliniczna dla studentów, Volumed, 2000

	Literatura uzupełniająca
	1. Kajora M., (red.), Zarys patomorfologii – podręcznik dla studentów  pielęgniarstwa, 
       Wyd. ŚAM., Katowice 2003

2. Konturek S.J., Gastroenterologia i hepatologia kliniczna, PZWL, Warszawa 2006

3.   Maśliński S., Dyżewski J., Patofizjologia PZWL, Warszawa 2010

4.   Stachura J.,   Domagała W., Patologia – znaczy słowo o chorobie, Kraków, PAU, 2009

5.   Zahorska-Markiewicz B., Małecka E.,  Patofizjologia kliniczna, Volumed, Wrocław 2001


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji 
 dla przedmiotu: Patologia

	                                                   SZCZEGÓŁOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	                                                                     PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - WIEDZA
	 Student:

W1. definiuje podstawowe pojęcia z zakresu patologii ogólnej – zaburzenia krążenia, 
         zmian wstecznych i  postępowych, zmian zapalnych i nowotworowych,

W2. omawia wybrane zagadnienia z zakresu patologii narządowej układu krążenia, 
        oddechowego, trawiennego, moczowo-płciowego i nerwowego,

W3. wymienia czynniki chorobotwórcze zewnętrzne i wewnętrzne, modyfikowane 
        i niemodyfikowane. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI
	Student :

U1. opisuje zmiany w funkcjonowaniu organizmu jako całości w sytuacji zaburzenia 
        jego homeostazy,

U2. powiązuje obrazy uszkodzeń tkankowych i narządowych z objawami klinicznymi 
        choroby, wywiadem i wynikami badań diagnostycznych.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student:

K1. szanuje godność  i autonomię osób powierzonych opiece

K2. wzbogaca wiedzę w zakresie patologii w dążeniu do profesjonalizmu 
        zawodowego.

	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. zna terminologię i definicje   z zakresu patologii, 

W2. określa czynniki chorobotwórcze wewnętrzne i zewnętrzne

W3. różnicuje chorobę organiczną i czynnościową

W4. zna metody i zakres badań stosowanych w patomorfologii
W5. różnicuje zmiany patologiczne zachodzące w organizmie
W6. omawia zmiany postępowe, zapalenie, zaburzenia termoregulacji, 
W7. wyjaśnia  patogenezę cukrzycy i jej powikłania, 
W8.  omawia ostrą i przewleką niewydolność krążenia,
W9. zna patomechanizm i  oraz powikłania miażdżycy, choroby niedokrwiennej
        serca, nadciśnienia tętniczego,
W10. wyjaśnia patogenezę zawału serca,
W11. charakteryzuje postacie wstrząsu,
W12. zna patomechanizm niewydolności nerek , zaburzeń gospodarki wodno –
         elektrolitowej  i równowagi kwasowo zasadowej,
W13. wyjaśnia patomechanizm schorzeń wątroby i dróg żółciowych,
W14. wyjaśnia patomechanizm schorzeń dróg oddechowych i płuc,
W15. omawia etiopatogenezę i podział nowotworów,
W16. omawia objawy awitaminozy,
W17. omawia etiologie patomechanizm osteoporozy,
W18. charakteryzuje procesy starzenia się.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI  
	Student:

U1. posługuje się terminologią i definiuje pojęcia z zakresu patologii,  
U2 . różnicuje procesy patologiczne,
U3.  identyfikuje jednostki chorobowe na podstawie objawów,
U4.  wyjaśnia etiologie  jednostek chorobowych.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1. aktywnie uczestniczy w procesie zdobywania wiedzy i umiejętności,

K2. systematycznie zdobywa wiedze i doskonali umiejętności,



	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY
	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Patologia, patofizjologia i patomorfologia – uwagi wstępne,
      cele, rozwój, rys historyczny.
	2
	40

	
	2. Choroba, czynniki chorobotwórcze wewnętrzne i zewnętrzne.
     Choroba organiczna i czynnościowa. Przebieg i zejście choroby.
	3
	

	
	3. Homeostaza i adaptacja. Zaburzenia hemostazy.  Zespół śródnaczyniowego wykrzepiania.  Zaburzenia homeostazy                          w przebiegu ciąży i porodu.
	3
	

	
	4. Zapalenie. Patogeneza i patomorfologia chorób zapalnych wielonarządowych.
	3
	

	
	5. Zaburzenia termoregulacji. Zaburzenia regulacji hormonalnej
     ustroju.
	3
	

	
	6. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej. Zaburzenia równowagi kwasowo-zasadowej. Obrzęki
	3
	

	
	7. Wstrząs i jego rodzaje.
	3
	

	
	8. Patogeneza zawału serca.
	3
	

	
	9. Ostra i przewlekła niewydolność krążenia.
	3
	

	
	10. Patogeneza miażdżycy, otyłości.
	2
	

	
	11. Nadciśnienie tętnicze. Powikłania narządowe w chorobie nadciśnieniowej.
	2
	

	
	12. Patologia układu oddechowego.
	2
	

	
	13. Ostra i przewlekła niewydolność nerek.
	2
	

	
	14. Patologia wątroby. Marskość wątroby. Zapalenia wirusowe wątroby.
	2
	

	
	15. Etiopatogeneza nowotworów.
	2
	

	
	16. Podział histopatologiczny nowotworów. Zasady oceny złośliwości nowotworów.
	5
	

	
	17. Rak piersi, rak płuca, rak jelita grubego – charakterystyka kliniczna i patomorfologiczna. 
	2
	

	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – ĆWICZENIA

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1.zna terminologię z zakresu patologii  

W2. wyjaśnia patologie gruczołów  dokrewnych,

W3. zna podział histopatologiczny nowotworów, 

W4. zna patogenezę i patomorfologię  chorób zapalnych i wielonarządowych,
W5. zna  etiologię i  patomechanizm niedokrwistości, skaz krwotocznych oraz chorób
        mieloproliferacyjnych,
W6. wyjaśnia istotę  zespołu wykrzepiania wewnątrz naczyniowego, 

W7. zna pierwotna i wtórną profilaktykę przeciwzakrzepową,  
W8. wymienia markery nowotworowe i zna zasady ich wykorzystania,
W9. omawia proces karcynogenezy.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI  
	U1.analizując objawy rozpoznaje  jednostkę chorobową, 

U2.określa  etiologię choroby, 

U3. różnicuje  etiopatogenezę  chorób gruczołów wewnątrzwydzielniczych,
W4. wskazuje przyczyny występowania osteoporozy posmenopauzalnej, 

U5. różnicuje  wielonarządowe choroby zapalne, 

U6. rozróżnia choroby i zmiany rozplemowe krwi, 

U7. wprowadza działania z zakresu pierwotnej i wtórnej profilaktyki 
       przeciwzakrzepowej, 

U8. wykorzystuje  wiedzę  zakresu histopatologii do różnicowania nowotworów, 

U9. rozróżnia markery nowotworowe w karcynogenezie poszczególnych
       nowotworów.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1. aktywnie uczestniczy w zdobywaniu wiedzy, 

K2. systematycznie przygotowuje się do zajęć.

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1. Patologia układu nerwowego.
	2
	10

	
	2. Patologia przysadki mózgowej. Patologia tarczycy. 
	2
	

	
	3. Patogeneza chorób nadnerczy.
	2
	

	
	4. Skazy krwotoczne: naczyniowe, płytkowe i osoczowe. 
	2
	

	
	5. Awitaminozy.
	1
	

	
	6. Osteoporoza pomenopauzalna (typ I) i starcza (typ II).
	1
	

	        SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA –  ZAJĘCIA BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. student pogłębia wiedzę i wykorzystuje do rozwiązywania problemów

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI 
	Student:

 U1. samodzielnie korzysta ze wskazanej literatury

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE 
	Student:

K1. wykazuje postawę twórczą i  poszukującą,
K2. wykazuje postawę aktywności i zaangażowania w samodzielnym zdobywaniu wiedzy  i rozwiązywaniu problemów.

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Pierwotna i wtórna profilaktyka  przeciwzakrzepowa
	Temat do wyboru                      w formie opracowania 
	15

	
	2.   Ból.
	
	

	
	3.   Posocznica.
	
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,

11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  POSTAWY STUDENTA PODCZAS ĆWICZEŃ  

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Postawa w stosunku do pacjenta
	0 - 6
	

	2.
	 Postawa wobec nauki i zawodu
	0 - 6
	

	3.
	 Postawa wobec zespołu terapeutycznego
	0 – 6
	

	4.
	 Postawa studenta wobec regulaminu
	0 - 6
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -24
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
22 - 24  pkt. – bardzo dobry,                15 – 16 pkt.  - dostateczny plus,
19 – 21  pkt. – dobry plus,                   12 – 14  pkt. - dostateczny,
17 – 18 pkt.  – dobry,                           11 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTAŁCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W RAMACH ZAJĘĆ BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu
	0 - 5
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej
	0 - 5
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści
	0 - 2
	

	5.
	Właściwy dobór literatury
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,

11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 - 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus 
(3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi                 z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  myśli i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza poza omawiany zakres materiału. 


	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi                 z rozwiązywania zadań testowych.
Student ma duży zasób wiedzy                  i umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

poza zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w stopniu dobrym, potrafi  prawidłowo formułować myśli, posługiwać 
się wiedzą  
i  wymaganym słownictwem medycznym.
	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  


	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  
z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   

	

	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	                                                 INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	GENETYKA

	Kod przedmiotu
	NP – G

	Punkty ECTS
	1

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie 

do grupy przedmiotów
	Nauki podstawowe



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 50 godz.

SEMESTR I   – 50 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok / semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RI/SI
	20
	cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	20
	25/30 osób

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	10
	indywidualnie

	Terminy i miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	Według indywidualnej decyzji studenta
	 indywidualnie



	Koordynator
	Prof. dr hab. med. Bożena Cukrowska

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	Prof. dr hab. med. Bożena Cukrowska


	23 672 22 13

23 674 37 04

b.cukrowska@czd.pl

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Wiedza z zakresu biologii na poziomie szkoły ponadgimnazjalnej; 

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do dwukrotnego zdawania zaliczenia poprawkowego. 



	 Efekty kształcenia dla przedmiotu

	                                                      CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ 

Cel  ogólny przedmiotu


	Student: zna i rozumie podstawowe zagadnienia z zakresu genetyki klasycznej, prawa definiujące procesy dziedziczenia, najnowsze osiągnięcia genetyki molekularnej, embriologii, cytofizjologii, immunologii, oraz zinterpretuje zagadnienia z zakresu immunogenetyki, poradnictwa genetycznego, biotechnologii, znaczenie diagnostyki molekularnej w rozpoznawaniu i zwalczaniu chorób uwarunkowanych genetycznie.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia 

ZBUN – Zajęcia bez udziału nauczyciela
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	 K_A.W10.
	omawia funkcje genomu, transkryptomu                   i protetomu człowieka oraz podstawowe koncepcje regulacji ekspresji genów, w tym regulacji epigenetycznej
	W
	Zaliczenie pisemne

	K_A.W11.
	opisuje budowę chromosomów oraz molekularne podłoże mutagenezy; zna profile metaboliczne podstawowych      narządów
	W
	Zaliczenie pisemne

	 K_A.W12.
	wymienia zasady dziedziczenia różnej liczby cech, dziedziczenia cech ilościowych, niezależnego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajądrowej informacji genetycznej
	Ćw.
	Odpowiedź ustna

	K_A.W13.
	wylicza enzymy biorące udział w trawieniu                i objaśnia podstawowe defekty enzymów trawiennych oraz określa skutki tych zaburzeń
	Ćw.
	Odpowiedź ustna

	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_A.U6.
	 szacuje ryzyko ujawnienia się danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia i wpływ czynników środowiskowych
	Ćw.

ZBUN
	Odpowiedź ustna

Prezentacja multimedialna

	 K_A.U13.
	wykorzystuje wiedzę na temat chorób uwarunkowanych genetycznie w profilaktyce nowotworów oraz diagnostyce prenatalnej
	Ćw.
	Odpowiedź ustna

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	systematycznie wzbogaca wiedzę  w zakresie patologii  w dążeniu do profesjonalizmu zawodowego             
	W

Ćw.
	Obserwacja

	 K_D.K2.
	szanuje godność  i autonomię osób powierzonych opiece
	W
Ćw.
	Obserwacja

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	W

Ćw.
	Obserwacja

Samoocena

	        Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	Wiedza
	+++

	Umiejętności
	++

	Postawy
	+

	                                                     TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Wybrane zagadnienia z genetyki ogólnej oraz ich odniesienie do genetyki człowieka: genotyp i fenotyp, informacja genetyczna, środowisko a zmienność organizmów.
	4
	20



	
	2. Budowa i funkcja komórki: cykl komórkowy, starzenie                i śmierć komórki mitoza i mejoza, gametogeneza.
	4
	

	
	3. Budowa i struktura chromosomu, kariotyp człowieka                    i jego analiza. 
	2
	

	
	4. Genetyka molekularna: kwasy nukleinowe, organizacja genomu człowieka, geny, kod genetyczny, transkrypcja, translacja, naprawa DNA.
	2
	

	
	5. Inżynieria genetyczna: rekombinacje w inżynierii genetycznej, enzymy restrykcyjne, wektory, klonowanie, hybrydyzacja, amplifikacja DNA, zastosowanie inżynierii genetycznej                        w medycynie.
	2
	

	
	6. Mutacje genowe, abberacje chromosomowe i strukturalne, badania cytogenetyczne, mutageny.
	2
	

	
	7. Sposoby dziedziczenia genów: prawa Mendla, homozygota, heterozygota, dziedziczenie dominujące i recesywne.
	2
	

	
	8. Rośliny i zwierzęta transgeniczne. Klonowanie ssaków. 
	2
	

	                                                     TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1.  Choroby chromosomowe człowieka, badania cytogenetyczne.
	2EDIATRIA  I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNEi przedmiotowego (badanie fizykalne)
	20



	
	2.  Choroby dziedziczone w sposób autosomalny i sprzężony 
      z płcią. 
	2
	

	
	3.  Choroby spowodowane mutacjami w mitochondrialnym DNA.
	2
	

	
	4.  Poradnictwo genetyczne: podstawowe zasady działania poradnictwa genetycznego, wskazania do badań genetycznych, rodowód genetyczny, diagnostyka prenatalna, profilaktyka i leczenie chorób genetycznie uwarunkowanych.
	6
	

	
	5.  Badania genetyczne w ustalaniu ojcostwa.
	2
	

	
	6.  Immunologia transplantacyjna: nieswoiste i swoiste mechanizmy obronne, odpowiedź immunologiczna, układ HLA I i II klasy, grupy krwi i układ Rh, przeszczepianie tkanek, komórek i narządów.
	4
	

	
	7.  Etyczne, prawne i społeczne aspekty zastosowania genetyki 
     w medycynie.
	2
	

	                                                     TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Analiza rodowodów genetycznych.
	Jeden temat do wyboru
	10



	
	2. Patogeneza i podział wad wrodzonych.
	
	

	
	3. Rodzaje cech dysmorficznych.
	
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj narzędzi dydaktycznych / metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny, wykład problemowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

- metoda programowana z użyciem komputera,

- studium przypadku,

- film,

- dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- prezentacja multimedialna,

- dyskusja dydaktyczna.

	Rodzaj narzędzi dydaktycznych / środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

· grafoskop, foliogramy,

· ryciny, plansze.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności studenta na wykładach                       i podaje do wiadomości studentów na pierwszych zajęciach w semestrze.
P2 - zaliczenie pisemne z oceną po I semestrze.

Zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność na ćwiczeniach obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 - jedno kolokwium semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych  dokonane przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich ćwiczeniach w danym semestrze *.
*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F2 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego zajęcia – pisemne opracowanie wybranego tematu (prezentacja multimedialna)

P3 - ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej pracy przez studenta 

	Kryterium oceny
	Egzamin pisemny/ 

Egzamin  ustny
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/ Projekt/ Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	35%
	10%
	30%
	15%
	10%

	P
	70%
	
	15%
	 
	
	15%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	20

	
	· Ćwiczenia
	20

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	10

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	2

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	3

	
	Razem
	55

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca                    z całego nakładu pracy studenta
	1

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1.  Bradley J.T., Johnson D.R., Pober B.R., Genetyka medyczna. Notatki z wykładów,
     PZWL, Warszawa 2008

2. Bartel H., Embriologia, PZWL, Warszawa 2005

3. Drewa  G., Ferenc T., Genetyka medyczna. Podręcznik dla studentów, Urban 

    & Partner, Wrocław 2011

4. Passarge E., Genetyka. Ilustrowany przewodnik, PZWL, Warszawa 2004

5. Winter P.C., Hickey G.I., Fletcher H.L., Genetyka. Krótkie wykłady, PWN, 

     Warszawa 2010

	Literatura uzupełniająca
	1.  Bal J. (red.), Biologia Molekularna w medycynie. Elementy  genetyki klinicznej,
     PWN, Warszawa 2008

2.  Ciechaniewicz A., Kokot F. (red.), Genetyka molekularna w chorobach 

     wewnętrznych, PZWL, Warszawa 2008

3.  Clark A.G., Hartl D.L., Podstawy genetyki populacyjnej,  Wyd. Uniwersytetu 

     Warszawskiego, Warszawa 2010

4.  Epstein R. J., Biologia molekularna człowieka, Czelej, Lublin  2006

5.  Kapelańska-Pręgowska J., Prawne i bioetyczne aspekty testów  genetycznych,
     Wolters Kluwer, Warszawa 2011


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji  
dla   przedmiotu: Genetyka

	SZCZEGÓLOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności / efekty uczenia się - WIEDZA
	Student:

W1. omawia funkcje genomu, transkryptomu i protetomu człowieka oraz podstawowe
        koncepcje regulacji ekspresji genów, w tym regulacji epigenetycznej,

W2. opisuje budowę chromosomów oraz molekularne podłoże mutagenezy; zna
        profile metaboliczne podstawowych narządów, 

W3. wymienia zasady dziedziczenia różnej liczby cech, dziedziczenia cech 
        ilościowych, niezależnego dziedziczenia cech oraz dziedziczenia pozajądrowej 
        informacji genetycznej.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI
	Student: 

U1. szacuje ryzyko ujawnienia się danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia
       i wpływ czynników środowiskowych,

U2. wykorzystuje wiedzę na temat chorób uwarunkowanych genetycznie 

       w profilaktyce nowotworów oraz diagnostyce prenatalnej.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student: 

K1. szanuje godność  i autonomię osób powierzonych opiece,

K2. systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności
       dążąc do profesjonalizmu.

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY 

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1. omawia  funkcje genomu,
W2. charakteryzuje budowę chromosomów,

W3. zna profile genetyczne poszczególnych narządów,

W4. wymienia  zasady dziedziczenia różnej liczby cech ,

W5. charakteryzuje dziedziczenie jednogenowe i wielogenowe  oraz cechy
        sprzężone z płcią,
W6.  omawia struktury kodu genetycznego  i odczytywanie informacji genetycznej,
W7. omawia mutacje punktowe, chromosomowe oraz czynniki mutagenne,

W8. omawia uwarunkowania medyczne i technologiczne dotyczące klonowania.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:
U1. analizuje zasady teorii chromosomowej, dziedziczenia i cytogenetyki oraz
       patogenezy aberacji chromosomowych,

U2. interpretuje przyczyny najczęstszych zespołów chromosomowych wad
        rozwojowych człowieka,

U3. identyfikuje sposoby, dziedziczenia cech sprzężonych z płcią,

U4. analizuje praktyczne zastosowanie biotechnologii w medycynie,

U5. analizuje aspekty medyczne i etyczne klonowania . 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1. współdziała w zespole interdyscyplinarnym w rozwiązywaniu problemów,
K2. wykazuje odpowiedzialność za wykonywanie powierzonych zadań.



	                                                     TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	1. Wybrane zagadnienia z genetyki ogólnej oraz  ich odniesienie do genetyki człowieka: genotyp i fenotyp, informacja genetyczna, środowisko a zmienność organizmów.
	4
	20



	
	2. Budowa i funkcja komórki: cykl komórkowy, starzenie i śmierć komórki mitoza i mejoza, gametogeneza.
	4
	

	
	3. Budowa i struktura chromosomu, kariotyp człowieka i jego analiza. 
	2
	

	
	4. Genetyka molekularna: kwasy nukleinowe, organizacja genomu człowieka, geny, kod genetyczny, transkrypcja, translacja, naprawa DNA.
	2
	

	
	5. Inżynieria genetyczna: rekombinacje w inżynierii genetycznej, enzymy restrykcyjne, wektory, klonowanie, hybrydyzacja, amplifikacja DNA, zastosowanie inżynierii genetycznej                     w medycynie.
	2
	

	
	6. Mutacje genowe, abberacje chromosomowe i strukturalne, badania cytogenetyczne, mutageny.
	2
	

	
	7. Sposoby dziedziczenia genów: prawa Mendla, homozygota, heterozygota, dziedziczenie dominujące i recesywne.
	2
	

	
	8. Rośliny i zwierzęta transgeniczne. Klonowanie ssaków. 
	2
	

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA –  ĆWICZENIA 

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1. charakteryzuje choroby chromosomowe, choroby dziedziczone w sposób 
        autosomalny i sprzężony z płcią,

W2. charakteryzuje choroby powstałe w wyniku defektów genomu jądrowego 
        i genomu mitochondrialnego 
W3. opisuje podłoże molekularne w rozwoju chorób nowotworowych,
W4. charakteryzuje metody i techniki diagnostyki molekularnej oraz ich 
        zastosowanie w medycynie,

W5. omawia poradnictwo genetyczne, testy genetyczne , profilaktykę i leczenie
        chorób genetycznie uwarunkowanych,
W6. omawia badania genetyczne w ustaleniu ojcostwa, 

W7. przedstawia problemy  związane z  immunologia transplantacyjną.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

U1. szacuje ryzyko ujawnienia się danej choroby w oparciu o zasady dziedziczenia 
       i wpływ czynników środowiskowych,
U2. interpretuje przyczyny najczęstszych zespołów chromosomowych wad
       rozwojowych człowieka, 

U3. identyfikuje sposoby dziedziczenia cech sprzężonych z płcią.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE 
	Student:

K1. wykazuje postawę aktywności  i zaangażowania w poszerzaniu  i zdobywaniu 
       wiedzy, 

K2. aktywnie współpracuje w grupie.  



	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1.  Choroby chromosomowe człowieka, badania cytogenetyczne.
	2EDIATRIA  I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNEi przedmiotowego (badanie fizykalne)
	20



	
	2.  Choroby dziedziczone w sposób autosomalny i sprzężony z płcią. 
	2
	

	
	3.  Choroby spowodowane mutacjami w mitochondrialnym DNA.
	2
	

	
	4.  Poradnictwo genetyczne: podstawowe zasady działania poradnictwa genetycznego, wskazania do badań genetycznych, rodowód genetyczny, diagnostyka prenatalna, profilaktyka                    i leczenie chorób genetycznie uwarunkowanych.
	6
	

	
	5.  Badania genetyczne w ustalaniu ojcostwa.
	2
	

	
	6.  Immunologia transplantacyjna: nieswoiste i swoiste mechanizmy obronne, odpowiedź immunologiczna, układ HLA I i II klasy, grupy krwi i układ Rh, przeszczepianie tkanek, komórek                          i narządów.
	4
	

	
	7.  Etyczne, prawne i społeczne aspekty zastosowania genetyki
     w medycynie.
	2
	

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA –   ZAJĘCIA BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1. pogłębia   wiedzę korzystając z  najnowszej literatury  medycznej,   

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

U1. samodzielnie zdobywa wiedzę i rozwiązuje problemy,  

 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1.wykazuje postawę twórczą i poszukującą 

K2. wykazuje postawę zaangażowania w samodzielnym poszerzaniu wiedzy 
       i doskonaleniu umiejętności, 

K3. reprezentuje twórcza postawę  i dzieli się zdobytymi kompetencjami.

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Analiza rodowodów genetycznych.
	Jeden temat do wyboru
	10



	
	2. Patogeneza i podział wad wrodzonych.
	
	

	
	3. Rodzaje cech dysmorficznych.
	
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	

	2.
	Zgodność wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,

11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  POSTAWY STUDENTA PODCZAS ĆWICZEŃ  

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Postawa w stosunku do pacjenta
	0 - 6
	

	2.
	 Postawa wobec nauki i zawodu
	0 - 6
	

	3.
	 Postawa wobec zespołu terapeutycznego
	0 – 6
	

	4.
	 Postawa studenta wobec regulaminu
	0 - 6
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -24
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
22 - 24  pkt. – bardzo dobry,                15 – 16 pkt.  - dostateczny plus,
19 – 21  pkt. – dobry plus,                   12 – 14  pkt. - dostateczny,
17 – 18 pkt.  – dobry,                           11 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTAŁCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W RAMACH ZAJĘĆ BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu
	0 - 5
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej
	0 - 5
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści
	0 - 2
	

	5.
	Właściwy dobór literatury
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,

11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus 
(3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  myśli  
i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza poza omawiany zakres materiału. 


	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student 

ma duży zasób

 wiedzy i 

umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

 poza 

zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w 

stopniu dobrym, 

potrafi  prawidłowo formułować myśli,  posługiwać 
się  wiedzą  
i  wymaganym słownictwem medycznym.
	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  


	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywa-nia zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  
z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiado-mościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	                                  INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	BIOCHEMIA I BIOFIZYKA

	Kod przedmiotu
	NP-BiB

	Punkty ECTS
	1

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie 

do grupy przedmiotów
	Nauki podstawowe



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 45 godz.

SEMESTR  II – 45 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok / semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RI/SII
	30
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	15
	25/30

	Terminy i miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia
	
	

	Koordynator
	Prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	Prof. dr hab. n. med. Andrzej Ziemba
	23 672 22 13

ziemba@cmdik.pan.pl 

	
	Ćwiczenia
	
	

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Wiedza z zakresu biologii i chemii na poziomie szkoły ponadgimnazjalnej; 

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do dwukrotnego zdawania zaliczenia poprawkowego. 

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ 

Cel  ogólny przedmiotu


	Student: wyjaśni biochemiczne podstawy integralności organizmu ludzkiego, budowę i funkcje makromolekuł występujących  w organizmie ludzkim  oraz  zróżnicuje biochemiczne podstawy funkcjonowania organizmu  ludzkiego.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę 
i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia 
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	K_A.W.4.
	charakteryzuje specyfikację i znaczenie gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej 
w utrzymaniu homeostazy ustroju
	W
	test

	 K_A.W.5.
	określa podstawowe reakcje związków nieorganicznych organicznych w roztworach wodnych oraz prawa wpływające na przepływ cieczy, a także czynniki oddziaływujące na opór naczyniowy przepływu krwi
	W
	Test

	 K_A.W6.
	wyjaśnia podstawy fizykochemiczne działania zmysłów wykorzystujących fizyczne nośniki informacji (fale dźwiękowe i elektromagnetyczne),
	W
	Test

	 K_A.W9.
	różnicuje budowę aminokwasów, nukleozydów, monosacharydów, kwasów karboksylowych i ich pochodnych, wchodzących w skład makrocząsteczek obecnych w komórkach, macierzy zewnątrzkomórkowej i płynach ustrojowych, różnicuje witaminy.
	

W

Ćw.
	Test



	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_A.U3.
	prognozuje  kierunek procesów biochemicznych                  w poszczególnych stanach klinicznych
	W
Ćw.
	Test

	 K_A.U7.
	wykorzystuje znajomość praw fizyki do opisu zagadnień z zakresu biologii komórek, tkanek oraz procesów fizjologicznych, w szczególności do wyjaśnienia wpływu na organizm ludzki czynników zewnętrznych, takich jak temperatura, grawitacja,   ciśnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujące na organizm  ludzki.
	W
	Test

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1.  
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw.
	Test

	K_D.K2.  
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową  
i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	

W

Ćw.
	Obserwacja

	 K_D.K6.  
	rzetelnie  i dokładnie wykonuje obowiązki zawodowe
	W

Ćw.
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	++

	Postawy
	+

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY


	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Błony komórkowe: budowa i dynamika, białka błonowe, kanały                i pompy błonowe, pompa sodowa, pompy wapniowe. 
	6
	30



	
	2. Podstawowe mechanizmy regulujące metabolizm ustrojowy: sprzężenie zwrotne, enzymy, regulacja aktywności enzymów.
	6
	

	
	3. Aminokwasy i białka: struktura i metabolizm aminokwasów; synteza, budowa i glikozylacja białek.
	6
	

	
	4. Metabolizm węglowodanów: monosacharydy i disacharydy; oligosacharydy i polisacharydy; glikoliza; glukoneogeneza; rozkład i synteza glikogenu.
	6
	

	
	5. Lipidy - biosynteza i udział w utrzymaniu homeostazy: biosynteza i wydalanie cholesterolu; biosynteza i metabolizm kwasów tłuszczowych, triglicerydów i fosfolipidów. 
	6
	

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1.Czynniki ryzyka miażdżycy. Zaburzenia gospodarki lipidowej 
    hipercholesterolemia, hiperlipidemia mieszana.
	3
	15



	
	2.Równowaga wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa: regulacja    

    narządowa i ogólnoustrojowa metabolizmu wodno-elektrolitowego; 
    kwasica i alkaloza metaboliczna i oddechowa. 
	3
	

	
	3.Laser, badanie właściwości światła laserowego.
	3
	

	
	4.Badanie konduktywności (przewodności elektrycznej właściwej) roztworów.
	3
	

	
	5.Wyznaczanie ciepła właściwego cieczy metodą ostygania.
	3
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj narzędzi dydaktycznych / metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny,

· wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

· metoda programowana z użyciem komputera,
· pokaz na fantomie i modelu,

· film,

· dyskusja dydaktyczna,

	Rodzaj narzędzi dydaktycznych/
środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

· grafoskop, foliogramy,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady  obecności studenta na wykładach i podaje do wiadomości studentów na pierwszych zajęciach  w semestrze.
P2 - zaliczenie z oceną po II semestrze. Szczegółowe informacje dotyczące przeprowadzenia egzaminu zostaną podane na pierwszych zajęciach. 

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność na zajęciach obowiązkowa
        pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 -  jedno kolokwium semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych dokonane
        przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich ćwiczeniach w danym semestrze *.
* za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami            i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

	Kryterium oceny
	Egzamin pisemny/

Egzamin  ustny

 
	Kolokwium/

Zaliczenie
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/ Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	25%
	
	50% 
	25%

	P
	 
	50%
	
	
	50%
	

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	30

	
	· Ćwiczenia
	15

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	2

	
	· Przygotowanie się do zaliczenia
	3

	
	Razem
	50

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikajaca 
z całego nakładu pracy studenta
	1

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Bańkowski E., Biochemia. Podręcznik dla studentów uczelni medycznych. Urban & Partner,
    Wrocław, 2004

2. Hames B.D., Hooper N.M, Houghton J.D., Krótkie wykłady – Biochemia. PWN, Warszawa 
    2010

3. Jaroszyk F., Biofizyka, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2006

4. Jóźwiak Z., Bartosz G., Biofizyka, PWN, Warszawa 2005

5. Murrary R.K., Granner D.K., Mayes P.A., Rodwell V.W., Biochemia Harpera. PZWL,
    Warszawa 2001

6. Mulas E. , Rumianowski R., Rachunek niepewności pomiaru w pracowni fizycznej,
    Oficyna Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, Warszawa 2002

7. Stryer L., Biochemia, PWN, Warszawa 2001

	Literatura uzupełniająca
	1. Pasternak K., Biochemia: podręcznik dla studentów medycznych studiów licencjackich,
     Czelej, Lublin 2005

2. Kędryna T., Gałka-Walczak M., Wybrane zagadnienia z biochemii ogólnej z ćwiczeniami.
     Wyd. Uniwersytetu Jagiellońskiego, Kraków 2001

3. Koolman J., Rohm K.-H., Biochemia. Ilustrowany przewodnik, PZWL, Warszawa 2005


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji  
dla   przedmiotu:  Biochemia i biofizyka

	SZCZEGÓLOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności / efekty uczenia się - WIEDZA
	Student:

W1. wylicza enzymy biorące udział w trawieniu, objaśnia podstawowe defekty
        enzymów trawiennych oraz określa skutki tych zaburzeń,

W2. wyjaśnia podstawy biochemiczne działania zmysłów wykorzystujących fizyczne       

        nośniki informacji (fale dźwiękowe i elektromagnetyczne),

W3. różnicuje budowę aminokwasów, nukleozydów, monosacharydów, kwasów 
       karboksylowych i ich pochodnych, wchodzących w skład makrocząsteczek 
       obecnych w komórkach, macierzy zewnątrzkomórkowej i płynach ustrojowych,        

       różnicuje witaminy.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI
	Student: 

U1. prognozuje w oparciu o wiedzę  kierunek procesów biochemicznych
       w poszczególnych stanach klinicznych,

U2. wykorzystuje znajomość praw fizyki do opisu zagadnień z zakresu biologii
       komórek, tkanek oraz procesów fizjologicznych, 

U3. wyjaśnienia wpływ czynników zewnętrznych, takich jak temperatura, grawitacja,
       ciśnienie, pole elektromagnetyczne oraz promieniowanie jonizujące na organizm 
       ludzki.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student: 

K1.  systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową w zakresie biochemii i kształtuje
        umiejętności dążąc do profesjonalizmu,

K2.  rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki zawodowe.



	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY 

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1. posiada podstawową wiedzę na temat biochemicznych podstaw życia w aspekcie
         zdrowia i choroby,
W2. rozumie rolę badań biochemicznych i testów laboratoryjnych w diagnostyce
        i leczeniu chorób,
W3. zna pojęcia, prawa i teorie umożliwiające  biochemiczną interpretację funkcji
        wybranych układów w organizmie człowieka,
W4. zrozumie mechanizmy oddziaływania różnych czynników chemicznych na  żywy
        organizm człowieka,
W5. zna mechanizm glukoneogenezy i organiczne kontroli  stężenia glukozy we krwi.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

U1. analizuje biochemiczne czynniki w aspekcie zdrowia i choroby,       
U2. wykorzystuje badania biochemiczne i testy laboratoryjne w diagnostyce chorób
       oraz terapii,
U3. analizuje budowę i funkcję makromolekuł występujących w organizmie ludzkim,
U4. różnicuje aminokwasy i wskazuje ich funkcje,
U5. różnicuje budowę i właściwości biochemiczne białek,

U6. porównuje budowę i funkcję enzymów,

U7. interpretuje pojęcia i istotę utleniania biologicznego, łańcucha oddechowego 
       i fosforylacji oksydacyjnej,

U8. rozróżnia cukry proste i złożone,

U9. analizuje glikolizę i metabolizm glikogenu. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1.  systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową w zakresie biochemii i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu.


	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY


	1. Błony komórkowe: budowa i dynamika, białka błonowe, kanały               i pompy błonowe, pompa sodowa, pompy wapniowe. 
	6
	30



	
	2. Podstawowe mechanizmy regulujące metabolizm ustrojowy: sprzężenie zwrotne, enzymy, regulacja aktywności enzymów.
	6
	

	
	3. Aminokwasy i białka: struktura i metabolizm aminokwasów; synteza, budowa i glikozylacja białek.
	6
	

	
	4. Metabolizm węglowodanów: monosacharydy  i disacharydy; oligosacharydy i polisacharydy; glikoliza; glukoneogeneza; rozkład i synteza glikogenu.
	6
	

	
	5. Lipidy - biosynteza i udział w utrzymaniu homeostazy: biosynteza           i wydalanie cholesterolu; biosynteza  i metabolizm kwasów tłuszczowych, triglicerydów i fosfolipidów. 
	6
	

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA –  ĆWICZENIA 

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1. charakteryzuje czynniki ryzyka miażdżycy,
W2.  omawia zaburzenia gospodarki lipidowej
W3.   omawia  równowagę kwasowo – zasadową  z uwzględnieniem regulacji 
          narządowej i ogólnoustrojowej
W4. scharakteryzuje kwasicę  i alkalozę metaboliczną i oddechową.  
W5. scharakteryzuje właściwości światła laserowego
W6. omawia zasady badania przewodności elektrycznej roztworów
W7. omawia  zasady wyznaczania  ciepła  właściwego cieczy metodą ostygania.  

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

U1. prognozuje w oparciu o wiedzę  kierunek procesów   biochemicznych 
       w poszczególnych stanach klinicznych,

U2. wykorzystuje znajomość praw fizyki do opisu zagadnień z zakresu 

       biologii komórek, tkanek oraz procesów fizjologicznych, 

U3. wyjaśnienia wpływ czynników zewnętrznych, takich jak  temperatura, 
       grawitacja, ciśnienie, pole elektromagnetyczne  oraz promieniowanie jonizujące
       na organizm ludzki. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE 
	Student:
K1.  systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową w zakresie biochemii i kształtuje 
         umiejętności dążąc do profesjonalizmu,

K2.  rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki zawodowe.

 

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA
	1. Czynniki ryzyka miażdżycy. Zaburzenia gospodarki    lipidowej hipercholesterolemia, hiperlipidemia mieszana.
	3
	15



	
	2. Równowaga wodno-elektrolitowa i kwasowo-zasadowa: regulacja narządowa i ogólnoustrojowa metabolizmu wodno-elektrolitowego; kwasica  i alkaloza metaboliczna i oddechowa. 
	3
	

	
	3. Laser, badanie właściwości światła laserowego.
	3
	

	
	4. Badanie konduktywności (przewodności elektrycznej właściwej)
     roztworów.
	3
	

	
	5. Wyznaczanie ciepła właściwego cieczy metodą     ostygania.
	3
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 - 18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,
11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  POSTAWY STUDENTA PODCZAS ĆWICZEŃ  

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Postawa w stosunku do pacjenta
	0 - 6
	

	2.
	 Postawa wobec nauki i zawodu
	0 - 6
	

	3.
	 Postawa wobec zespołu terapeutycznego
	0 – 6
	

	4.
	 Postawa studenta wobec regulaminu
	0 - 6
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -24
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
22 - 24  pkt. – bardzo dobry,                15 – 16 pkt.  - dostateczny plus,
19 – 21  pkt. – dobry plus,                   12 – 14  pkt. - dostateczny,
17 – 18 pkt.  – dobry,                           11 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus 
(3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą 
wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  
myśli  
i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza 
poza omawiany 
zakres materiału. 


	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student 

ma duży zasób

 wiedzy i 

umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

 poza 

zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w 

stopniu dobrym, 

potrafi  prawidłowo formułować myśli,  posługiwać się  wiedzą  i  wymaganym słownictwem medycznym.


	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi    z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym, 
ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  


	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi  
z rozwiązywa-nia zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	                                              INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	MIKROBIOLOGIA I PARAZYTOLOGIA 

	Kod przedmiotu
	NP – MiP

	Punkty ECTS
	2

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki  podstawowe

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 50 godz.

SEMESTR  I – 50 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RI/SI
	20
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	15
	25/30

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	15
	Indywidualnie

	Terminy i miejsce odbywania zajęć
	Forma zajęć


	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	Koordynator
	Mgr Tadeusz Bober

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	Mgr Tadeusz Bober

 
	Tel/fax 

23 672 22 13

Tel. 23 674 37 04

 

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	Wymagania wstępne  
	 Podstawy biologii na poziomie szkoły średniej.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch zaliczeń poprawkowych. 



	                                                     EFEKTY KSZTAŁCENIA

	                                                          CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu
	Student:

zna rolę drobnoustrojów w wywoływaniu chorób zakaźnych oraz   metody zapobiegania chorobom zakaźnym.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZBUN- zajęcia bez udziału nauczyciela
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	 K_A.W14.
	definiuje podstawowe pojęcia z zakresu mikrobiologii i parazytologii
	W
	Test

	 K_A.W15.
	różnicuje epidemiologię zakażeń wirusami, bakteriami oraz zakażeń grzybami 
i pasożytami z uwzględnieniem geograficznego zasięgu ich występowania
	W

ZBUN
	Test

Praca poglądowa

	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_A.U5.
	 rozpoznaje najczęściej spotykane pasożyty człowieka na podstawie  ich budowy i cykli życiowych oraz objawów chorobowych
	Ćw.

ZBUN
	Test

Zaliczenie ustne

Praca poglądowa

	 K_A.U14.
	klasyfikuje drobnoustroje, z uwzględnieniem mikroorganizmów chorobotwórczych                      i obecnych we florze fizjologicznej
	Ćw.
	Test

Zaliczenie ustne

	 K_A.U15.
	wykorzystuje wiedzę na temat funkcjonowania układu pasożyt -  żywiciel dla prawidłowej terapii chorób wywołanych przez pasożyty
	W
	Test

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1.  
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw.
	Test

	K_D.K2. 
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową    i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw.
	Obserwacja

	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	W

Ćw.
	Obserwacja

	 K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki  wynikające z procesu kształcenia
	W

Ćw.
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	++

	Postawy
	+

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 
	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Podstawy bakteriologii, podział drobnoustrojów chorobotwórczych, morfologia i fizjologia drobnoustrojów. Drogi szerzenia się zarazków.
	2
	20


	
	2. Odporność a zakażenie – przeciwzakaźne mechanizmy obronne, odporność, w której pośredniczą przeciwciała (humoralna), odporność komórkowa.
	2
	

	
	3. Fizjologiczna flora człowieka, anatomiczne rozmieszczenie flory fizjologicznej, chorobotwórczość flory fizjologicznej
	1
	

	
	4. Bakteriologia kliniczna – ziarenkowce, Gram-dodatnie, Laseczki Gram-dodatnie tlenowe, Gram-dodatnie beztlenowe ogólna charakterystyka, czynniki determinujące chorobotwórczość. 
	2
	

	
	5. Ziarenkowce Gram-ujemne, Pałeczki Gram-ujemne,  
      bakterie oportunistyczne i pochodzenia zwierzęcego. Prątki, krętki i inne podobne drobnoustroje .Czynniki zjadliwości. Epidemiologia.
	2
	

	
	6. Wirusologia kliniczna; wirusy RNA, patogeneza 
i epidemiologia. Wirusowe zapalenia wątroby; HAV, HBV, HCV, HEV.  Wirusy DNA, patogeneza i epidemiologia. 
	2
	

	
	7. Mikologia kliniczna, dermatofity i grzyby nitkowate. 

      Drożdżaki i grzyby . Grzybice oportunistyczne.
	2
	

	
	8. Parazytologia kliniczna. Zakażenia pasożytnicze.
	2
	

	
	9. Zakażenia bakteriami beztlenowymi. Zakażenia układu moczowego, zatrucia pokarmowe. Zapalenia opon mózgowo-rdzeniowych. Zapalenia płuc. 
	2
	

	
	10. Choroby zakaźne szerzące się drogą kropelkową: wirusowe, bakteryjne . Choroby odzwierzęce.
	2
	

	
	11. Drobnoustroje przenoszone droga płciową.
	1
	

	
	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Morfologia komórki bakteryjnej.
	1
	15

	
	2. Metody barwienia bakterii.
	1
	

	
	3. Podłoża bakteriologiczne.
	1
	

	
	4. Oznaczenie lekowrażliwości.
	2
	

	
	5. Diagnostyka grzybów.
	1
	

	
	6. Diagnostyka parazytów.
	2
	

	
	7. Obsługa mikroskopu.
	4
	

	
	9. Interpretacje lekowrażliwości.
	1
	

	
	10. Wykonywanie prostych testów diagnostycznych.
	2
	

	ZAJĘCIA BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	1. Zakażenia bakteryjne.
	Tematy obligato-ryjne
	15



	
	2. Zakażenia wirusologiczne.
	
	

	
	3. Zakażenia parazytami.
	
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny, wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

· metoda programowana z użyciem komputera,

· plansze,

· dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

· plansze,

· mikroskop, preparaty, barwniki.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady  obecności studenta na wykładach i podaje do wiadomości studentów na pierwszych zajęciach  w semestrze.
P2 – zaliczenie z oceną  po I semestrze 

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność na ćwiczeniach   

        obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 - jedno kolokwium semestralne  po zakończeniu realizacji treści programowych  
        dokonane  przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach 
        w danym semestrze.
*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F2 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego zajęcia (jeden temat do wyboru)

P3 - ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej pracy przez studenta 

	Kryterium oceny
	Egzamin pisemny/

Egzamin  ustny

 
	Kolokwium/
Zaliczenie
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/ Projekt /Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	35%
	10%
	30%
	15%
	10%

	P
	
	70%
	15%
	
	
	15%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	20

	
	· Ćwiczenia
	15

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	15

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	5

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	  5

	
	Razem
	60

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z   nakładu pracy studenta
	2

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Baran  W.M.,  BaranowskaA., Batura – Gabrye,l   H., Zarys mikologii dla 
     pielęgniarek. Czelej, Lublin 2005
2. Dziubek Z.,Choroby zakaźne i pasożytnicze, PZWL 2000

3. Heczko P.B. (red.), Mikrobiologia. Podręcznik dla pielęgniarek, położnych
     i ratowników medycznych, PZWL, Warszawa 2007
4. Kayser  Bienz  K.A., Mikrobiologia lekarska, PZWL,  M.L.,   F.H., Zaremba 
     Warszawa 2007
5. Virella G., Mikrobiologia i choroby zakaźne. Wyd. Med. 2000

	Literatura uzupełniająca
	1. Zaremba M., Borowski J., Mikrobiologia lekarska, PZWL, Warszawa 1997
2.  Vandepitte J., Verhaegen J., Engbaek K., Podstawowe procedury           

     laboratoryjne w bakteriologii klinicznej, PZWL, Warszawa 2005


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji  
dla   przedmiotu:   Mikrobiologia i parazytologia
	                                                     SZCZEGÓŁOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	                                                         PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - WIEDZA
	Student:

W1. definiuje podstawowe pojęcia z zakresu mikrobiologii, parazytologii,     

W2. różnicuje epidemiologię zakażeń wirusami, bakteriami oraz zakażeń 

       grzybami i pasożytami, z uwzględnieniem geograficznego zasięgu 

       ich występowania.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI
	Student: 

U1. rozpoznaje najczęściej spotykane pasożyty człowieka na podstawie 

      ich budowy i cykli życiowych oraz objawów chorobowych,

U2. klasyfikuje drobnoustroje , z uwzględnieniem mikroorganizmów 

      chorobotwórczych i obecnych we florze fizjologicznej,

U3. wykorzystuje wiedzę na temat funkcjonowania układu pasożyt- 

      żywiciel dla prawidłowej terapii chorób wywołanych przez pasożyty.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student: 

K1.  systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje
        umiejętności dążąc do profesjonalizmu,
K2.  rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki  wynikające z procesu 

        kształcenia.

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY 

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1. różnicuje drobnoustroje chorobotwórcze na podstawie ich  morfologii i fizjologii,

W2. wyjaśnia przeciwzakaźne mechanizmy obronne, odporność, 
w której pośredniczą przeciwciała (humoralna), odporność komórkową,

W3. omawia zasady immunoprofilaktyki,

W4. charakteryzuje ziarenkowce, Gram-dodatnie oraz czynniki 
determinujące chorobotwórczość,

W5. charakteryzuje laseczki Gram-dodatnie tlenowe, Gram-dodatnie 
beztlenowe oraz  czynniki determinujące chorobotwórczość,

W6. charakteryzuje ziarenkowce Gram-ujemne, czynniki zjadliwości,

W7. charakteryzuje pałeczki Gram-ujemne  i inne enteropatogenne  

         pałeczki, zjadliwość oraz ich epidemiologię,

W8. charakteryzuje pałeczki Gram- ujemne, bakterie oportunistyczne 
i pochodzenia zwierzęcego. Prątki, krętki i inne drobnoustroje,

W9. omawia morfologię bakterii wewnątrzkomórkowych,  

W10. omawia wirusy  ich patogenezę i epidemiologię,

W11. charakteryzuje epidemiologię dermatofitów i grzybów  nitkowatych,

W12. omawia drożdżaki i grzyby dymorficzne, grzybice oportunistyczne,

W13. opisuje zakażenia pasożytnicze,

W14. omawia bakteriemię, posocznicę,

W15. charakteryzuje zakażenia układu moczowego,

W16. omawia choroby przenoszone drogą płciową,

W17. charakteryzuje zatrucia pokarmowe,

W18. opisuje zakażenia bakteriami beztlenowymi,

W19. omawia choroby społeczne, choroby odzwierzęce, choroby zakaźne szerzące 
           się drogą kropelkową: wirusowe, bakteryjne. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

 U1. interpretuje podstawowe pojęcia z mikrobiologii i parazytologii,

U2. wykazuje znajomość systematyki, morfologii i fizjologii komórki  bakteryjnej,

U3. wykazuje zależności funkcjonowania organizmów żywych 
       na różnych poziomach organizacji,

U4. prezentuje negatywne i pozytywne skutki oddziaływania drobnoustrojów
       na organizm człowieka,

U5. wykazuje znajomość zasad pobierania materiału zakażonego do badań
       mikrobiologicznych,

U6. analizuje zjawisko odporności ustroju, mechanizmy jej powstawania i możliwości
       wpływania na jej przebieg,

U7. analizuje cechy różnych mikroorganizmów: bakterii, grzybów, wirusów
       oraz pasożytów,

U8. interpretuje wymogi obowiązujące przy pobieraniu i transporcie materiału
       biologicznego do badań.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1.  reprezentuje aktywną postawę w procesie kształcenia z zakresu mikrobiologii
        i parazytologii,

K2 .  rzetelnie i dokładnie analizuje przekazywane treści. 
 

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	1. Podstawy bakteriologii, podział drobnoustrojów chorobotwórczych, morfologia i fizjologia drobnoustrojów. Drogi szerzenia się zarazków.
	2
	20



	
	2. Odporność a zakażenie – przeciwzakaźne mechanizmy obronne, odporność, w której pośredniczą przeciwciała (humoralna), odporność komórkowa.
	2
	

	
	3. Fizjologiczna flora człowieka, anatomiczne rozmieszczenie flory fizjologicznej, chorobotwórczość flory fizjologicznej. 
	1
	

	
	4. Bakteriologia kliniczna – ziarenkowce, Gram-dodatnie, Laseczki Gram-dodatnie tlenowe, Gram-dodatnie beztlenowe ogólna charakterystyka, czynniki determinujące chorobotwórczość. 
	2
	

	
	5. Ziarenkowce Gram-ujemne, Pałeczki Gram-ujemne, bakterie
      oportunistyczne i pochodzenia zwierzęcego. Prątki, krętki
 i inne podobne drobnoustroje .Czynniki zjadliwości.
 Epidemiologia.
	2
	

	
	6. Wirusologia kliniczna; wirusy RNA, patogeneza                                   i epidemiologia. Wirusowe zapalenia wątroby; HAV, HBV, HCV, HEV.  Wirusy DNA, patogeneza i epidemiologia. 
	2
	

	
	7. Mikologia kliniczna, dermatofity i grzyby nitkowate. 

8. Drożdżaki i grzyby . Grzybice oportunistyczne.
	2
	

	
	9. Parazytologia kliniczna. Zakażenia pasożytnicze.
	2
	

	
	10. Zakażenia bakteriami beztlenowymi. Zakażenia układu moczowego, zatrucia pokarmowe. Zapalenia opon mózgowo-rdzeniowych. Zapalenia płuc. 
	2
	

	
	11. Choroby zakaźne szerzące się drogą kropelkową: wirusowe, bakteryjne . Choroby odzwierzęce.
	2
	

	
	12. Drobnoustroje przenoszone droga płciową.
	1
	

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – ĆWICZENIA

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1.  omawia morfologie komórki bakteryjnej,

W2.  charakteryzuje metody barwienia bakterii,

W3.  charakteryzuje podłoża bakteriologiczne,

W4.  omawia diagnostykę grzybów i parazytów.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

U1. wykonuje test diagnostyczny,

U2. obsługuje mikroskop,

U3. określa rodzaj badanego preparatu, określa drogi szerzenia zarazków.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

Student:
K1.  rzetelnie przygotowuje się do zajęć,
K2 . aktywnie uczestniczy w realizacji tematyki zajęć. 

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Morfologia komórki bakteryjnej.
	1
	15

	
	2. Metody barwienia bakterii.
	1
	

	
	3. Podłoża bakteriologiczne.
	1
	

	
	4. Oznaczenie lekowrażliwości.
	2
	

	
	5. Diagnostyka grzybów.
	1
	

	
	6. Diagnostyka parazytów.
	2
	

	
	7. Obsługa mikroskopu.
	4
	

	
	9. Interpretacje lekowrażliwości.
	1
	

	
	10. Wykonywanie prostych testów diagnostycznych.
	2
	

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA –   ZAJĘCIA BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
 W1. wykorzystując najnowsze publikacje z zakresu tematyki przedmiotu.     

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

 U1. nabywa umiejętność poszerzania wiedzy tematycznej w formie 

       samodzielnej pracy.
 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1. reprezentuje aktywną postawę w procesie kształcenia z zakresu 

        mikrobiologii i parazytologii,

K2. rzetelnie i dokładnie analizuje przekazywane treści.
 

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	1. Zakażenia bakteryjne.
	Tematy obligatoryjne
	15



	
	2. Zakażenia wirusologiczne.
	
	

	
	3. Zakażenia parazytami.
	
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	 

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,

11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  POSTAWY STUDENTA PODCZAS ĆWICZEŃ  

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Postawa w stosunku do pacjenta
	0 - 6
	

	2.
	 Postawa wobec nauki i zawodu
	0 - 6
	

	3.
	 Postawa wobec zespołu terapeutycznego
	0 – 6
	

	4.
	 Postawa studenta wobec regulaminu
	0 - 6
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -24
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
22 - 24  pkt. – bardzo dobry,                15 – 16 pkt.  - dostateczny plus,
19 – 21  pkt. – dobry plus,                   12 – 14  pkt. - dostateczny,
17 – 18 pkt.  – dobry,                           11 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTAŁCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W RAMACH ZAJĘĆ BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu
	0 - 5
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej
	0 - 5
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści
	0 - 2
	

	5.
	Właściwy dobór literatury
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,

11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus 
(3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą 
wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  
myśli  
i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza 
poza omawiany 
zakres materiału. 


	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student 

ma duży zasób

 wiedzy i 

umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

 poza 

zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w 

stopniu dobrym, 

potrafi  prawidłowo formułować myśli,  posługiwać się  wiedzą  i  wymaganym słownictwem medycznym.
	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi    z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym, 
ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  


	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi  
z rozwiązywa-nia zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	                                    INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	FARMAKOLOGIA

	Kod przedmiotu
	NP  - Fr

	Punkty ECTS
	2

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie 

do grupy przedmiotów
	Nauki  podstawowe

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 70 godz.

SEMESTR II – 70 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RI/SII
	40
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	15
	Grupa 25/30

	
	Zajęcia bez 
udziału nauczyciela
	
	15
	Indywidualnie

	Terminy i miejsce odbywania zajęć
	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnej decyzji studenta
	Indywidualnie



	Koordynator
	mgr Renata Mańkowska-Tarka

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	mgr Renata Mańkowska - Tarka
	Tel. 23 672 22 13

Tel. 23 674 37 04

	
	Ćwiczenia
	Prof. Grażyna Skotnicka-Klonowicz
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	mgr Renata Mańkowska - Tarka
	

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne  
	Podstawowa wiedza z zakresu biologii, biochemii. 

Podstawy anatomii i  fizjologii człowieka.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student: zna podstawy farmakodynamiki i farmakokinetyki oraz poszczególne rodzaje środków leczniczych z uwzględnieniem  mechanizmu  ich działania, przemiany w ustroju, wskazań, przeciwwskazań i działań ubocznych.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

 ZBUN- zajęcia bez udziału nauczyciela 
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	 WIEDZA

	 K_A.W16.
	charakteryzuje poszczególne grupy środków leczniczych, główne mechanizmy działania, przemiany w ustroju  i działania uboczne
	W
	Test

	 K_A.W17.
	omawia podstawowe zasady farmakoterapii
	W

ZBUN
	Test

Praca poglądowa

	 K_A.W18.
	charakteryzuje poszczególne grupy leków              i ich zastosowanie lecznicze oraz zasady leczenia krwią i środkami krwiozastępczymi
	W
	Test

	K_A.W22.
	zna wpływ procesów chorobowych na metabolizm i eliminację leków
	W
	Test

	K_A.W23.
	zna ważniejsze działania niepożądane leków, w tym wynikające z  ich interakcji oraz zna procedurę zgłaszania działań niepożądanych
	W
	Test

	K_A.W24.
	zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zleceń lekarskich
	W
	Test

	K_A.W25.
	zna grupy leków, substancje czynne zawarte w lekach, postacie i drogi podania leków
	W
	Test

	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_A.U8.
	ocenia wpływ leczenia farmakologicznego  na fizjologiczne i biochemiczne procesy zachodzące w poszczególnych narządach
	W

Ćw
	Test

	 K_A.U9.
	różnicuje poszczególne grupy leków i ich zastosowanie lecznicze
	W

 Ćw
	Test

	K_A.U10.  
	zna problematykę leczenia krwią i środkami krwiozastępczymi
	W
	Test

	 K_A.U16.
	szacuje niebezpieczeństwo toksykologiczne  w określonych grupach wiekowych oraz               w różnych stanach klinicznych.
	W
	Test

	K_A.U18.
	posługuje się informatorami farmaceutycznymi i bazami danych                                o produktach leczniczych
	Ćw
	Obserwacja

	K_A.U19.
	posiada umiejętności umożliwiające wystawianie recept na leki niezbędne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zleceń lekarskich
	Ćw
	  Wystawienie  recepty

	K_AU20.
	posiada umiejętność przygotowania zapisu form recepturowych substancji leczniczych              i środków spożywczych specjalnego przeznaczenia żywieniowego zleconych przez lekarza
	Ćw
	  Wystawienie  recepty

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1.  
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	W

Ćw
	Test

	K_D.K2. 
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową   i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw

 
	Obserwacja

	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	 W

Ćw
	Obserwacja

	 K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki  wynikające z procesu kształcenia
	W

Ćw 
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+

	Postawy
	++

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY
	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1.  Podstawowe pojęcia z zakresu farmakologii i farmakodynamiki.
	2
	40

	
	2.  Losy leku w ustroju- procesy LADME (dostępność 

    biologiczna i farmaceutyczna).
	3
	

	
	3.  Grupy leków i mechanizmy działania leków (teoria 

    receptorowa, mechanizmy działania leków).
	4
	

	
	4.  Chemioterapeutyki: podział antybiotyków pod względem

     mechanizmu działania, budowy chemicznej, leki przeciwwirusowe, leki przeciwgruźlicze, przeciw -pierwotniakowe, przeciwgrzybiczne, przeciwrobacze.
	4
	

	
	5. Leki działające na ośrodkowy i obwodowy układ nerwowy

    z uwzględnieniem mechanizmu receptorowego.
	4
	

	
	6. Opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbólowe, leki 

    znieczulenia miejscowego i ogólnego
	4
	

	
	7.  Leki działające na układ pokarmowy: leki stosowane                       w chorobie wrzodowej, preparaty antiacida, leki wpływające na perystaltykę jelit, leki przeciwwymiotne, przeciwzapalne.
	4
	

	
	8. Leki działające na układ oddechowy- leki wykrztuśne 

    i przeciwkaszlowe, leki stosowane w terapii astmy.
	4
	

	
	9. Leki stosowane w chorobach układu krążenia i leki 

      moczopędne.
	4
	

	
	10. Leki przeciwnowotworowe- podział i mechanizm działania.
	4
	

	
	11. Stosowanie leków w okresie ciąży i laktacji.
	3
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	 LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Ćwiczenia
	1. Pojęcie uzależnienia lekowego.
	5
	 15



	
	2. Substancje o działaniu dezynfekcyjnym i antyseptycznym.
	5
	

	
	2. Pojęcie interakcji w fazie farmaceutycznej oraz interakcji farmakologicznej (synergizm addycyjny, hiperaddycyjny antagonizm).
	5
	

	
	3. Informatory farmaceutyczne i baza danych o produktach leczniczych.
	2
	

	
	4. Wystawianie recept jako kontynuacja leczenia. Zasady wystawiania recept.
	8
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Wymogi czystości mikrobiologicznej stawiane    personelowi medycznemu w odniesieniu do leków

   i pomieszczeniom.
	 Temat

do wyboru
	15



	
	2. Wyjaławianie – cel, wymogi procesu. Kontrola 

    procesu wyjaławiania.
	
	

	
	3. Chemiczne środki dezynfekcyjne i antyseptyczne,     

    podział i mechanizm działania.
	
	

	
	4. Zasady stosowania środków antyseptycznych 

    i dezynfekcyjnych (pH, rozcieńczenie, temperatura

    i czas procesu).
	
	

	
	5. Witaminy i pierwiastki śladowe
	
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady , ćwiczenia :

· wykład informacyjny, wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera. 
Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart,

· ryciny, plansze.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 -  prowadzący zajęcia ustala  zasady obecności na wykładach na pierwszych zajęciach.  

P2 - egzamin po  II semestrze. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas 
        realizacji ćwiczeń

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność
       na ćwiczeniach obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia
       przedmiotu.
P2 - jedno kolokwium semestralne  po zakończeniu realizacji treści 

       programowych  dokonane  przez prowadzącego, nie później niż 

       na ostatnich  ćwiczeniach w danym semestrze.
*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie                       z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F1 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela .

P3 -  ocena podsumowująca  po  zakończeniu   wykonanej pracy przez
         studenta

	Kryterium oceny
	Egzamin pisemny

Egzamin ustny

 
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/ Projekt /Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	 
	 50%
	30%
	  
	20%

	P
	80%
	 
	 
	
	
	20%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta w uczelni przewidziane planem zajęć dla przedmiotu
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	40

	
	· Ćwiczenia
	15

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	15

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	5

	
	· Przygotowanie   do egzaminu
	10

	
	Razem
	85

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	2

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Kostowski W., Chałubiński M., Farmakologia. PZWL

2. Gomułka W.S. Cefalosporyny. Farmakodynamika leków stosowanych 
w zakażeniach  i chorobach inwazyjnych. Farmakodynamika, PZWL 2005

3. Janicki S., Fiebig A., Sznitowska M.(red.), Farmacja Stosowana, wyd.
IV – poprawione i uzupełnione, PZWL, Warszawa  (1996, 2002, 2003), 2006

4. Orzechowska-Juzwenko K. red. , Farmakologia kliniczna. Znaczenie 
w praktyce medycznej, Górnicki  Wydawnictwo Medyczne, Wrocław 2006  

5. Rajtar-Cynke G. (red.), Farmakologia. Wyd Czelej, Lublin 2002

	Literatura uzupełniająca
	1. Chodera A., Węc J.J., Rydel J.1 Farmakologia kliniczna, PZWL

2. Janiec W., Kompendium farmakologii, PZWL

3. Kostowski W., Herman Z.S. (red.), Farmakologia. Podstawy farmakoterapii. Podręcznik dla studentów medycyny i lekarzy. PZWL, Warszawa 2006

4. Kostka-Trąbka E., Woroń J., Interakcje leków w praktyce klinicznej, PZWL, Warszawa 2006


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji  
dla   przedmiotu:   Farmakologia
	SZCZEGÓLOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - WIEDZA
	Student:

W1. charakteryzuje poszczególne grupy środków leczniczych, główne 

        mechanizmy działania, przemiany w ustroju i działania uboczne,

W2. omawia podstawowe zasady farmakoterapii,

W3. charakteryzuje poszczególne grupy leków i ich zastosowanie 

        lecznicze oraz zasady leczenia krwią i środkami krwiozastępczymi.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się - UMIEJĘTNOŚCI
	Student:

U1. ocenia wpływ leczenia farmakologicznego na fizjologiczne                                      

       i biochemiczne procesy zachodzące w poszczególnych narządach,

U2. różnicuje poszczególne grupy leków i ich zastosowanie lecznicze,

U3. zna problematykę leczenia krwią i środkami krwiozastępczymi

U4. szacuje niebezpieczeństwo toksykologiczne w określonych grupach 

       oraz w różnych stanach klinicznych.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student:

K1. systematycznie wzbogaca wiedzę z zakresu  farmakologii dążąc 
       do profesjonalizmu zawodowego,
K2. rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki zawodowe.

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY 

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:

W1. definiuje pojęcia  z zakresu  farmakodynamiki i farmakokinetyki leków,

W2. charakteryzuje  zasady i sposoby przygotowania leków, krwi 
i środków krwiozastępczych,

W3. wyjaśnia działania leków na poszczególne  układy organizmu człowieka,

W4. różnicuje  chemioterapeutyki pod względem mechanizmu, działania  i budowy chemicznej,

W5. opisuje mechanizm działania leków przeciwnowotworowych,

W6. wyjaśnia mechanizmy działania leków z różnych grup leków  
wg  teorii receptorowej i  chemicznego mechanizmu działania  leków,

W7. różnicuje substancje o działaniu dezynfekcyjnym i antyseptycznym.

W8. zna wpływ procesów chorobowych na metabolizm i eliminację leków
W9. zna ważniejsze działania niepożądane leków, w tym wynikające z ich interakcji.

W10. Zna zasady wystawiania recept w ramach realizacji zleceń lekarskich.

W11. Zna grupy leków, substancje czynne zawarte w lekach, postacie i drogi podania
          leków. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:
U1. klasyfikuje leki do poszczególnych grup leków,
U2. przestrzega standardów postępowania  w zakresie podawania krwi 
      i środków krwiozastępczych,

U3. bezpiecznie przechowuje leki,

U4. wyłania objawy niepożądanego działania leku,

U5. reaguje w sytuacjach niepożądanego działania leków,

U6. analizuje działanie leków stosowanych w schorzeniach ze strony
       poszczególnych układów w organizmie człowieka,

U7. dobiera chemiczne środki dezynfekcyjne do celu zastosowania.
U8. Posługuje się informatorami farmaceutycznymi i bazami danych o produktach leczniczych

U9. Posiada umiejętności umożliwiające wystawianie recept na leki niezbędne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zleceń lekarskich. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:
K1. systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje   
       umiejętności dążąc do profesjonalizmu,
K2. rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki zawodowe,
K3. wykazuje odpowiedzialność indywidualną i zespołową w farmakoterapii.

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY
	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Podstawowe pojęcia z zakresu farmakologii  i farmakodynamiki.
	2
	40

	
	2. Losy leku w ustroju- procesy LADME (dostępność biologiczna i farmaceutyczna).
	3
	

	
	3. Grupy leków i mechanizmy działania leków (teoria 

receptorowa, mechanizmy działania leków).
	4
	

	
	4. Chemioterapeutyki: podział antybiotyków pod  

względem mechanizmu działania, budowy chemicznej, lekiprzeciwwirusowe, leki przeciwgruźlicze, przeciw -pierwotniakowe, przeciwgrzybiczne, przeciwrobacze.
	4
	

	
	5. Leki działające na ośrodkowy i obwodowy układ  nerwowy z uwzględnieniem mechanizmu 

receptorowego.
	4
	

	
	6. Opioidowe i nieopioidowe leki przeciwbólowe, leki 

znieczulenia miejscowego i ogólnego
	4
	

	
	7. Leki działające na układ pokarmowy: leki stosowane w chorobie wrzodowej, preparaty antiacida, leki wpływające na perystaltykę jelit, leki przeciwwymiotne, przeciwzapalne.
	4
	

	
	8. Leki działające na układ oddechowy- leki wykrztuśne i przeciwkaszlowe, leki stosowane w terapii astmy.
	4
	

	
	9. Leki stosowane w chorobach układu krążenia i leki  moczopędne.
	4
	

	
	10. Leki przeciwnowotworowe- podział i mechanizm działania.
	4
	

	
	11. Stosowanie leków w okresie ciąży i laktacji.
	3
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	 LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Ćwiczenia
	1. Pojęcie uzależnienia lekowego.
	5
	 15



	
	2. Substancje o działaniu dezynfekcyjnym i antyseptycznym.
	5
	

	
	3.Pojęcie interakcji w fazie farmaceutycznej oraz  

     interakcji farmakologicznej (synergizm addycyjny,    

     hiperaddycyjny antagonizm).
	5
	

	
	4.Informatory farmaceutyczne i baza danych o produktach leczniczych
	2
	

	
	5. Wystawianie recept jako kontynuacja leczenia. Zasady wystawiania recept.
	8
	

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA –  ZAJĘCIA BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
  W1. pogłębia i uzupełnia wiedzę  z zakresu przedmiotu - wykorzystując 

         najnowsze publikacje.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

 U1.poszerza wiedzę tematyczną w formie samodzielnej pracy. 

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:

K1. wykazuje postawę twórczą, poszukującą,
K2. wykazuje postawę aktywności i zaangażowania w samodzielnym 

       poszerzaniu wiedzy i doskonaleniu umiejętności,

K3. reprezentuje twórczą postawę i dzieli się zdobytymi kompetencjami.

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Wymogi czystości mikrobiologicznej stawiane    personelowi medycznemu w odniesieniu do leków

   i pomieszczeniom.
	 Temat

do wyboru
	15



	
	2. Wyjaławianie – cel, wymogi procesu. Kontrola 

    procesu wyjaławiania.
	
	

	
	3. Chemiczne środki dezynfekcyjne i antyseptyczne,     

    podział i mechanizm działania.
	
	

	
	4. Zasady stosowania środków antyseptycznych 

    i dezynfekcyjnych (pH, rozcieńczenie, temperatura

    i czas procesu).
	
	

	
	5. Witaminy i pierwiastki śladowe
	
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,
11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTAŁCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W RAMACH ZAJĘĆ BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu
	0 - 5
	

	2.
	  Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej
	0 - 5
	

	3.
	 Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	  Logiczny układ treści
	0 - 2
	

	5.
	  Właściwy dobór literatury
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,
11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus (3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  myśli  
i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza poza omawiany zakres materiału. 


	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student 

ma duży zasób

 wiedzy i 

umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

 poza 

zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w 

stopniu dobrym, 

potrafi  prawidłowo formułować myśli,  posługiwać się  wiedzą  
i  wymaganym słownictwem medycznym.
	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  
	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywa-nia zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	                              INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	RADIOLOGIA

	Kod przedmiotu
	NP –R

	Punkty ECTS
	1

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki podstawowe

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 30 godz.

SEMESTR  IV – 30 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć
	Rok/ semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc

w grupach

	
	Wykłady
	RII/SIV
	15
	Cały rok

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	
	15
	Indywidualnie

	Terminy i miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	Koordynator
	mgr Ewa Pasieka

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	mgr  Ewa Pasieka
	Tel/fax.

23 672 22 13

Tel. 23 674 37 04

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne  
	 Podstawy anatomii i fizjologii.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych. 

 

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student:

zna metody stosowane w  radiologii i  diagnostyce obrazowej, 

zna zasady przygotowania pacjenta do badań radiologicznych oraz  sprawowania  opieki nad  pacjentem  po zabiegach radiologicznych.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

 ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela 
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	 WIEDZA

	 K_A.W7.
	określa fizyczne podstawy nieinwazyjnych  i inwazyjnych metod obrazowania
	W

ZBUN
	Test

	 K_A.W8.
	posiada wiedzę   z zakresu diagnostyki radiologicznej:

· zna zasady przygotowania pacjenta do  każdego rodzaju badania/zabiegu wykonywanego w zakładzie diagnostyki obrazowej

· zna zasady opiekowania się pacjentem po badaniach/zabiegach
	W

ZBUN
	Test

	 UMIEJĘTNOŚCI

	 K_A.U17.
	ocenia szkodliwość dawki promieniowania jonizującego 
i stosuje zasady ochrony radiologicznej 
	W
	Test

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1.  
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	W

Zbun
	Test

	K_D.K2. 
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową  i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W

 Zbun
	Obserwacja

	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	W

 Zbun
	Obserwacja

	 K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki  wynikające z procesu kształcenia
	W

Zbun 
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	++

	Postawy
	+

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 
	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Diagnostyka obrazowa.
	1
	15



	
	2. Badania obrazowe wykonywane z wykorzystaniem promieniowania rentgenowskiego, ultradźwięków, jądrowego rezonansu magnetycznego, pierwiastków promieniotwórczych.
	2
	

	
	3. Środki kontrastowe wykorzystywane w diagnostyce obrazowej- rodzaje, sposoby podawania, powikłania, postępowanie w przypadku wystąpienia skutków ubocznych.
	2
	

	
	4. Diagnostyka radiologiczna – rodzaje, wskazania do badań radiologicznych.
	1
	

	
	5. Zadania pielęgniarki w opiece nad chorym po zabiegach              z zakresu radiologii zabiegowej.
	2
	

	
	6. Radiobiologia.
	1
	

	
	7. Radioterapia – rodzaje, wskazania, prowadzenie naświetlań, opieka nad chorym  podczas i po radioterapii.
	2
	

	
	8.Radioterapia – powikłania radioterapii,   postępowanie                   z chorym po radioterapii.
	2
	

	
	9.  Ochrona radiologiczna.
	2
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	1. Udział pielęgniarki w przygotowaniu chorego do badań 

     radiologicznych.
	 Jeden temat do wyboru
	15



	
	2. Rola pielęgniarki w przeprowadzaniu badań  obrazowych.
	
	

	
	3. Skutki uboczne radioterapii i sposoby ich łagodzenia.
	
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

· wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa flipchart,

· mazaki,

· klisze rentgenowskie.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 - prowadzący zajęcia ustala zasady obecności na pierwszych zajęciach
       w semestrze

P2 - zaliczenie z oceną po IV semestrze. Forma i zasady zaliczenia zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F1 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego zajęcia

P3 -  ocena podsumowująca  po  zakończeniu   wykonanej pracy przez studenta 

	Kryterium oceny
	Egzamin pisemny/

Egzamin  ustny

 
	Kolokwium/

zaliczenie
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/ Projekt /Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	 
	 30%
	50%
	  
	20%

	P
	
	 80%
	 
	
	
	20%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta w uczelni przewidziane planem zajęć dla przedmiotu
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	15

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	15

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	5

	
	Razem
	35

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu
	1

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Bates J. A.,Ultrasonografia jamy brzusznej, Urban&Partner, Warszawa 2006 

2. Brant W. E., Helms C. A., Podstawy diagnostyki radiologicznej, MediPage.   

      Warszawa 2008. Tom 1-4

3. Daniel B., Pruszyński B., Anatomia radiologiczna: Rtg, TK, MR, USG, Sc,  

      PZWL, Warszawa 2005  

4. Dziukowa J. Wesołowska E., Mammografia w diagnostyce raka sutka. Medipage. 

      Warszawa 2008

5. Nigel R., Berman G., Radiologia w stanach nagłych, Urban&Partner, Wrocław 2007

6. Palmer P.E.S., Diagnostyka ultrasonograficzna, PZWL, Warszawa 2002

7. Pruszyński B.(red.) ,Radiologia, PZWL, Warszawa 2003

8. Pruszyński B.(red.), Diagnostyka obrazowa, PZWL, Warszawa 2003 

9. Prokop M., Galansky M., Spiralna i wielorzędowa tomografia komputerowa 

       człowieka, Edycja 2. MediPage, Warszawa 2007 

10. Pruszyński B, Leszczyński S. (red.), Diagnostyka obrazowa. Płuca i śródpiersie,

      PZWL, Warszawa 2010 

11. Rummeny E., Reimer P., Heindel W., Obrazowanie ciała metodą rezonansu 

      Magnetycznego, MediPage, Warszawa 2010 

12. Waldman D. L., Patel N. C., Saad W. E. A.,  Sekrety radiologii interwencyjnej,  

      Urban&Partne, Wrocław 2006 

13. Walecki J. (red.), Postępy neuroradiologii, PAN, Warszawa 2007 

	Literatura uzupełniająca
	1. Greenspan A.,  Diagnostyka obrazowa w ortopedii dla lekarza praktyka. Medi Page, 

      Warszawa 2000

2.   Marchiori D.M. Radiologia kliniczna, Czelej, Lublin 2002 

3.   Schelvan CH., Copeman A., Young J., Davis J., Radiologia pediatryczna, PZWL, 

      Warszawa 2004

4.   Różyło K, Różyło-Kalinowska I., Radiologia stomatologiczna, PZWL,Warszawa 2008


Załącznik  nr 1

Szczegółowe efekty kształcenia, treści kształcenia oraz  formy  i  kryteria  ich weryfikacji  dla   przedmiotu:   Radiologia
	 SZCZEGÓLOWE EFEKTY KSZTAŁCENIA

	PRZEDMIOT

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – WIEDZA
	Student:

W1.   posiada wiedzę z zakresu diagnostyki radiologicznej,
W2 .  określa fizyczne podstawy nieinwazyjnych i inwazyjnych metod  

          obrazowania.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI
	Student:

U1.  ocenia szkodliwość dawki promieniowania  jonizującego i stosuje    

        zasady ochrony radiologicznej.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOŁECZNE
	Student:

K1 .  systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową   dążąc 
         do profesjonalizmu, 

K2.   rzetelnie i dokładnie wykonuje obowiązki zawodowe.

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA – WYKŁADY 

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1.  charakteryzuje rodzaje diagnostyki radiologicznej,
W2.  scharakteryzuje zasady sprawowania opieki nad chorym leczonym   

         z zastosowaniem  radioterapii.   

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:
U1.  planuje przygotowanie chorego do badań radiologicznych,
U2.  organizuje opiekę dla pacjenta  po zakończeniu leczenia energią  promienistą,
U3.  organizuje opiekę dla pacjenta w trakcie badań radiologicznych.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:
K1.  systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje 

         umiejętności dążąc do profesjonalizmu,
K2.   rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe,
K3.   prezentuje otwartość na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta.

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 
	1. Diagnostyka obrazowa.
	1
	15



	
	2. Badania obrazowe wykonywane z wykorzystaniem
   promieniowania rentgenowskiego, ultradźwięków,
   jądrowego rezonansu magnetycznego, pierwiastków
   promieniotwórczych.
	2
	

	
	3. Środki kontrastowe wykorzystywane w diagnostyce 
    obrazowej- rodzaje, sposoby podawania, powikłania,
    postępowanie w przypadku wystąpienia skutków
    ubocznych.
	2
	

	
	4. Diagnostyka radiologiczna – rodzaje, wskazania do badań
     radiologicznych.
	1
	

	
	5. Zadania pielęgniarki w opiece nad chorym po zabiegach
    z zakresu radiologii zabiegowej.
	2
	

	
	6. Radiobiologia.
	1
	

	
	7. Radioterapia – rodzaje, wskazania, prowadzenie
     naświetlań, opieka nad chorym  podczas i po radioterapii.
	2
	

	
	8. Radioterapia – powikłania radioterapii,   postępowanie 
    z chorym po radioterapii.
	2
	

	
	9.  Ochrona radiologiczna.
	2
	

	SZCZEGÓLOWE  EFEKTY KSZTAŁCENIA –  ZAJĘCIA BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	 Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się -WIEDZA  
	Student:
W1. wykorzystuje najnowsze publikacje z zakresu przedmiotu ,
W2.  prezentuje indywidualnie zdobytą wiedzę.     

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – UMIEJĘTNOŚCI 
	 Student:

 U1. poszerza wiedzę  tematyczną w samodzielnej pracy.

	Wykaz uzyskanych umiejętności/ efekty uczenia się – KOMPETENCJE SPOLECZNE  
	Student:
K1. wykazuje postawę twórczą, poszukującą,
K2. wykazuje postawę aktywności i zaangażowania w samodzielnym  

        poszerzaniu wiedzy i doskonaleniu umiejętności.

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	1. Udział pielęgniarki w przygotowaniu chorego do badań 

     radiologicznych.
	 Jeden temat do wyboru
	15



	
	2. Rola pielęgniarki w przeprowadzaniu badań 

    obrazowych.
	
	

	
	3. Skutki uboczne radioterapii i sposoby ich łagodzenia.
	
	

	KRYTERIA ODPOWIEDZI USTNYCH STUDENTA NA ZAJĘCIACH TEORETYCZNYCH

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	Wykazanie wiedzy i zrozumienie tematu.
	0 - 6
	

	2.
	Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej.
	0 - 6
	

	3.
	Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	Logiczny układ treści  wypowiedzi.
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,
11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA  OCENY  PRAC PISEMNYCH Z ZAKRESU SAMOKSZTAŁCENIA REALIZOWANEGO PRZEZ STUDENTA W RAMACH ZAJĘĆ BEZ UDZIAŁU NAUCZYCIELA

	Lp.
	Kryteria
	Liczba punktów

	
	
	NAUCZYCIEL
	STUDENT

	1.
	 Wykazanie wiedzy i zrozumienia tematu
	0 - 5
	

	2.
	  Zgodność formułowanych wypowiedzi ze stanem aktualnej wiedzy pielęgniarskiej
	0 - 5
	

	3.
	 Poprawność terminologiczna i językowa
	0 – 4
	

	4.
	  Logiczny układ treści
	0 - 2
	

	5.
	  Właściwy dobór literatury
	0 - 2
	

	 LICZBA UZYSKANYCH PUNKTÓW
	0 -18
	

	SKALA  OCEN WEDŁUG ZDOBYTEJ PUNKTACJI:
17 - 18 pkt. – bardzo dobry,                        15 - 16 pkt. – dobry plus,                       13 – 14 pkt.  – dobry,
11 - 12 pkt.  - dostateczny plus,                    9 – 10 pkt. - dostateczny,                      8 i poniżej – niedostateczny.

	KRYTERIA OCENY  OSIĄGNIĘTYCH EFEKTÓW Z ROZWIĄZYWANIA ZADAŃ TESTOWYCH

	Na ocenę 
b. dobrą 
(5,0)
	Na ocenę  dobrą plus 
(4,5)
	Na ocenę  dobrą   
(4,0)
	Na ocenę   dostateczny  plus (3,5)
	Na ocenę   dostateczny   
(3,0)
	Na ocenę    niedostateczny
(2,0 )

	91-100% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

 Student ma dużą wiedzę 
i umiejętności,

 samodzielnie  myśli  
i rozwiązuje 

i problemy 

badawcze.
Wiedza wykracza poza omawiany zakres materiału. 


	81-90% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.
Student 

ma duży zasób

 wiedzy i 

umiejętności, ale 

efekty kształcenia 

nie wykraczają

 poza 

zakres omawianego 

materiału.


	71-80% 

pozytywnych 

odpowiedzi z rozwiązywania zadań testowych.

Student opanował 

efekty kształcenia w 

stopniu dobrym, 

potrafi  prawidłowo formułować myśli,  posługiwać się  wiedzą  
i  wymaganym słownictwem medycznym.
	61 – 70% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych
Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu zadowalającym ale nie  posługuje się wymaganym słownictwem  medycznym.  
	50 – 60% pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywa-nia zadań testowych.   Student opanował efekty kształcenia 
w stopniu dostatecznym 


	poniżej 50%
pozytywnych 
odpowiedzi  z rozwiązywania zadań testowych.
Odpowiedzi błędne, luki w wiadomościach
Student nie opanował założonych efektów kształcenia.   
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