NAUKI W ZAKRESIE 
OPIEKI SPECJALISTYCZNEJ

	KARTA  PRZEDMIOTU                 

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	CHOROBY WEWNĘTRZNE 

I PIELĘGNIARSTWO  INTERNISTYCZNE

	Kod przedmiotu
	OS-CHWiPI

	Punkty ECTS
	14

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN KONTAKTOWYCH– 375 godz.

SEMESTR II – 40 godz.

SEMESTR III – 255 godz.

SEMESTR VI – 80 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc

w grupach

	
	Wykłady
	RI/SII
	40
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	RII/SIII
	30
	25/30 

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela 
	RII/SIII
	25
	indywidualnie

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	RII/SIII
	6
	4/8

	
	Zajęcia Praktyczne
	RII/SIII
	114
	7/8 

	
	Praktyki Zawodowe
	RII/SIII

RIII/SVI
	80

80
	7/8 

	Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia               
i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według   harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	
	Zajęcia 
bez udziału nauczyciela
	Według indywidualnej 
decyzji studenta
	Indywidualnie

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji medycznej
	Monoprofilowe Centrum 
Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia               
i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według   harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia Praktyczne


	Specjalistyczny Szpital 
Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powstańców Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki Zawodowe


	Specjalistyczny Szpital 
Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powstańców Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych w innych zakładach opieki zdrowotnej, z którymi 
uczelnia podpisała umowę. 
	Według  harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	mgr Joanna Wierzbicka

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon / e-mail

	
	Wykłady


	dr n. med. Małgorzata Dybowska
	23 672-22-13

	
	Ćwiczenia
	mgr Joanna Wierzbicka

Pielęgniarka  zatrudniona 
w podmiocie leczniczym
	23 672-22-13

23 674-37-04

 

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia 
w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki zawodowe
	Pielęgniarka (mentor) zatrudniona 
w  podmiocie leczniczym
	23 674-37-04

23 672-22-13

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Podstawy pielęgniarstwa, anatomii i patofizjologii człowieka na poziomie studiów licencjackich. Podstawy farmakologii, badania fizykalnego  na poziomie studiów licencjackich.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych 



	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu
	Student: 

będzie przygotowany do rozpoznawania, diagnozowania stanu zdrowia 
oraz wdrażania planu kompleksowej opieki pielęgniarskiej nad pacjentem hospitalizowanym  z powodu schorzeń internistycznych.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw. – Ćwiczenia

CSM - zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej

ZP- zajęcia praktyczne

PZ - praktyki zawodowe
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	 K_D.W1.
	wymienia objawy zagrożenia życia u pacjenta w różnym wieku
	W, Ćw., 
CSM

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W2.
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne pacjentów w różnym stanie i wieku.
	W

Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W3.
	wyjaśnia etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opiekę pielęgniarską oraz powikłania schorzeń: układu krążenia, serca, naczyń krwionośnych, układu oddechowego, układu pokarmowego, wątroby, trzustki, układu moczowego, układu kostno-stawowego, mięśni, układu dokrewnego oraz krwi.  
	W

Ćw., CSM
ZP, PZ


	Egzamin ustny

Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu chorego  
w zależności od wieku
	W , Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W5.
	zna zasady diagnozowania                               w pielęgniarstwie  internistycznym
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	 K_D.W6.
	zna zasady planowania opieki nad chorym 
w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W7.
	zna zasady przygotowania pacjenta do badań diagnostycznych, opieki w trakcie oraz po badaniach 
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków i ich działanie 
na układy i narządy chorego w różnych scho-rzeniach w zależności od wieku i stanu zdro-wia z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
	W

ZP, PZ


	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W9
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym w zależności od jego wieku 
i stanu zdrowia
	Ćw., CSM

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	 K_D.W10.
	zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zależności od jego wieku 
i stanu zdrowia w schorzeniach internistycznych (np.: cukrzycy,  nadciśnieniu tętniczym, RZS, astmie, POCHP)
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W11.
	Różnicuje reakcje chorego na chorobę 
i hospitalizację w zależności od wieku 
i stanu zdrowia
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.W12.
	zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego 
w zależności od wieku i stanu zdrowia
	ZP, PZ


	Zaliczenie ustne

	 K_D.W14.
	zna swoiste zasady organizacji opieki internistycznej
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

 Zaliczenie ustne

	K_D.W25.
	zna następstwa długotrwałego 
unieruchomienia
	Ćw.
ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W30.
	zna zasady żywienia chorych 
z uwzględnieniem leczenia dietetycznego
	Ćw.
	Zaliczenie pisemne

	K_D.W50.
	zna patofizjologię i objawy kliniczne 
i powikłań chorób nowotworowych
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W51.
	zna procedurę postępowania z ciałem pacjenta zmarłego
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych i posiada wiedzę w zakresie ich zlecania
	W

Ćw.
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	 UMIEJĘTNOŚCI

	 K_D.U1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
	Ćw., CSM

ZP, PZ
	 Zaliczenie pisemne

	 K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku   i stanie zdrowia
	W

Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie pisemne

Obserwacja

	K_D.U3.
	prowadzi poradnictwo pacjentów w zakresie samoopieki pacjentów w różnym wieku 
i stanie zdrowia
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U4.
	motywuje chorego i jego opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	Ćw.
ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne
Obserwacja

	K_D.U5.
	prowadzi profilaktykę powikłań w przebiegu chorób
	ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U6.
	organizuje izolacje chorych zakaźnie 
w miejscach publicznych i w warunkach domowych
	ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U8.
	diagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn i dokonuje ich klasyfikacji
	ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Obserwacja

Samoocena


	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych (krew, mocz, plwocina)
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne 

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U10.
	ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań po specjalistycznych badaniach 
i zabiegach diagnostycznych
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U11.
	doraźnie podaje tlen chorym (zaostrzenie stanów astmatycznych, POCHP), modyfikuje stałą dawkę insuliny szybko i krótko działającej
	CSM ,ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja 

Samoocena

	K_D.U12.
	przygotowuje pacjenta do badań diagnostycznych pod względem fizycznym 
i psychicznym.
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta,  jej dynamikę zmian i dostosować opiekę pielęgniarską
	CSM ,ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U16.
	rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego
	Ćw.

CSM ,ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U18.
	instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabi-litacyjnego oraz środków pomocniczych
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U19.
	prowadzi żywienie enteralne i parentalne dorosłych  z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U20.
	 rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	ZP,  PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U24.
	prowadzi rehabilitację przyłóżkową 
i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta.
	ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego.
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

Samoocena

	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym (kartę obserwacji, zabiegów pielęgniarskich 
i raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktykę i leczenie odleżyn oraz kartę informacyjną z zaleceniami 
w zakresie samoopieki)
	CSM ,ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U29.
	ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból 
i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie przeciwbólowe
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U32.
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych chorego
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja


	K_D.U33.
	przygotowuje  i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U34.
	rozpoznaje wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiającej wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	Ćw., ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U35.
	przygotowuje zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu 
z lekarzem lub na jego zlecenie
	Ćw., ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K.1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K.2.
	Systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	Ćw., W

CSM, ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K3.
	przestrzega wartości, powinności 

i sprawności moralnych w opiece
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka  i wykonywanie zadań zawodowych 
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K.5.
	przestrzega praw  pacjenta
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K.6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	Ćw., W

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K.7.
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K.8.
	współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
	Ćw., CSM

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K9.
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
	 Ćw. 

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K.10.
	przejawia empatię w relacji z pacjentem
i jego rodziną oraz współpracownikami
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 
	Informacja  dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia  oraz metod weryfikacji osiągnięcia zamierzonych efektów kształcenia    

	
	1. Diagnostyka chorób układu krążenia. 
	1
	40

	
	2. Choroba niedokrwienna serca / patogeneza, postacie, objawy, metody leczenia, NZK/.
	2
	

	
	3. Nadciśnienie tętnicze.
	1
	

	
	4. Niewydolność krążenia.
	1
	

	
	5. Choroby mięśnia serca, wsierdzia i osierdzia.
	1
	

	
	6. Wady serca.
	1
	

	
	7. Zaburzenia rytmu serca.
	1
	

	
	8. Choroby naczyń obwodowych.
	1
	

	
	9. Diagnostyka chorób układu oddechowego.
	1
	

	
	10.  Zapalenia płuc.
	1
	

	
	11. Choroby oskrzeli.
	1
	

	
	12. Przewlekła obturacyjna choroba płuc / niewydolność oddechowa, leczenie tlenem/.
	1
	

	
	13. Astma oskrzelowa.
	1
	

	
	14. Nowotwory układu oddechowego.
	1
	

	
	15. Gruźlica /płuc i pozapłucna/.
	1
	


	
	16. Choroba wrzodowa żołądka i dwunastnicy.
	1
	

	
	17. Choroby trzustki.
	1
	

	
	18. Choroby wątroby.
	1
	

	
	19. Choroby jelit.
	1
	

	
	20. Nowotwory przewodu pokarmowego.
	2
	

	
	21. Diagnostyka chorób układu moczowego.
	1
	

	
	22. Ostra i przewlekła niewydolność nerek.
	2
	

	
	23. Kamica dróg moczowych.
	1
	

	
	24. Stany zapalne układu moczowego.
	1
	

	
	25. Choroby gruczołów wydzielania wewnętrznego.
	1
	

	
	26. Cukrzyca.
	2
	

	
	27. Reumatoidalne zapalenie stawów.
	1
	

	
	28. Zesztywniające zapalenie stawów kręgosłupa.
	1
	

	
	29. Osteoporoza.
	1
	

	
	30. Diagnostyka chorób układu krwiotwórczego.
	1
	

	
	31. Niedokrwistości i białaczki.
	2
	

	
	32. Skazy krwotoczne.
	2
	

	
	33. Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne.
	1
	

	
	34. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych 
w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie. 
	1
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA 

GODZIN

	ĆWICZENIA
	1. Zespół terapeutyczny – zadania pielęgniarki wobec pacjenta hospitalizowanego w oddziale internistycznym.

Udział pielęgniarki w badaniach diagnostycznych. 
	1
	30

	
	2. Zadania diagnostyczne pielęgniarki wobec pacjenta ze schorzeniami ze strony układu krążenia.
	1
	

	
	3. Istota kompleksowej obserwacji i pielęgnacji pacjentów  w stanie zagrożenia życia z przyczyn kardiogennych (zawał mięśnia sercowego, NZK). 
	1


	

	
	4. Rola pielęgniarki w edukacji zdrowotnej  i rehabilitacji chorych z dysfunkcją układu krążenia (choroba niedokrwienna – zawał mięśnia sercowego).
	2
	

	
	5. Profilaktyka miażdżycy i nadciśnienia tętniczego – eliminacja zewnętrznych czynników ryzyka.
	1
	

	
	6. Zadania diagnostyczne pielęgniarki wobec pacjentów                     z zaburzeniami ze strony układu oddechowego.
	1
	

	
	7. Charakterystyka problemów pielęgnacyjno – opiekuńczych pacjentów z dychawicą oskrzelową.
	1
	

	
	8. Procedury rozwiązywania problemów zdrowotnych  pacjentów z niewydolnością oddechową, POCHP.
	1
	

	
	9. Rola pielęgniarki w postępowaniu terapeutycznym, edukacji i kinezyterapii pacjentów z przewlekłymi chorobami dróg oddechowych.
	1
	

	
	10. Zakres informacji niezbędnych do sformułowania diagnozy pielęgniarskiej u pacjenta hospitalizowanego z powodu dysfunkcji przewodu pokarmowego.
	1


	

	
	11. Zakres informacji niezbędnych do sformułowania diagnozy pielęgniarskiej  u pacjenta  z dysfunkcją narządu ruchu. 
	1
	

	
	12. Zadania pielęgniarki wynikające z kompleksowego postępowania terapeutycznego wobec pacjentów                    z reumatoidalnym zapaleniem stawów.
	2
	

	
	13.  Rola i zadania pielęgniarki w diagnozowaniu chorych                   z dysfunkcją  układu  moczowego.
	1


	

	
	14.  Procedury postępowania pielęgniarskiego wobec pacjenta z ostrą i przewlekłą niewydolnością nerek.
	1
	

	
	15. Funkcje zawodowe pielęgniarki wobec pacjentów dializowanych(zasady dializoterapii i hemodializy).
	1
	

	
	16. Udział pielęgniarki w profilaktyce chorób układu moczowego. 
	1
	

	
	17. Zadania diagnostyczne pielęgniarki wobec pacjenta                         z zaburzeniami ze strony układu dokrewnego.
	1
	

	
	18. Diagnoza pielęgniarska u pacjenta z cukrzycą. 
	1
	

	
	19. Funkcje zawodowe pielęgniarki wobec chorego  z cukrzycą typu II.
	1
	

	
	20. Diagnoza pielęgniarska u  chorego z  nadczynnością                i niedoczynnością gruczołu tarczowego.
	1
	

	
	21. Diagnoza pielęgniarska u pacjenta z zapaleniem trzustki, marskością wątroby.
	1
	

	
	22. Problemy pielęgnacyjno-opiekuńcze chorych z zapaleniem wątroby.
	1
	

	
	23. Zadania diagnostyczne pielęgniarki wobec pacjenta                         z chorobą układu krwiotwórczego.
	2
	

	
	24. Diagnoza pielęgniarska w sytuacji pacjenta hospitalizowanego z powodu  niedokrwistości, białaczki. 
	1
	

	
	25. Rola pielęgniarki w edukacji pacjentów                                         z niedokrwistością.
	1
	

	
	26. Problemy pielęgnacyjne chorych leczonych z powodu choroby nowotworowej.
	1
	

	
	27. Rola pielęgniarki w profilaktyce chorób     

      nowotworowych.
	1
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału 

nauczyciela
	Pulmonologia :
1. Gruźlica – szeroko rozumiana prewencja                                i diagnostyka.

2. Metody swoiste i nieswoiste zapobiegające rozwojowi gruźlicy.

3. Nowotwory układu oddechowego – patogeneza oraz szeroko rozumiana prewencja. 
	 Dwa tematy fakultaty-wnie
	25



	
	Kardiologia/ choroby krwi i układu krwiotwórczego

1. Rola pielęgniarki w postępowaniu terapeutycznym wobec pacjentów z wadą serca.

2. Gorączka reumatyczna- zasady postępowania terapeutycznego pielęgniarki wobec pacjentów. 

3. Program edukacji pacjentów z nadciśnieniem tętniczym i otyłością.

4. Niewydolność krążenia- klasyfikacja NYHA- zasady obserwacji i postępowania terapeutycznego                            z pacjentem.
	
	

	
	Gastrologia / choroby wątroby

1. Zasady leczenia dietetycznego oraz odbarczającego                       w chorobach przewodu pokarmowego oraz gruczołów dokrewnych. 

2. Wirusowe zapalenie wątroby- profilaktyka zakażeń WZW –rola pielęgniarki.

3. Rola zawodowa pielęgniarki w edukacji pacjentów                z chorobą wrzodową żołądka/ dwunastnicy. Wyjaśnij jaki wpływ na zaostrzenie procesu chorobowego ma styl życia  i używki.
	
	

	
	Nefrologia
1. Pacjent z przewlekłą niewydolnością nerek/ dializowany- program kompleksowej edukacji pacjenta w zakresie samoobserwacji i samokontroli.

2. Pacjent z przewlekłą niewydolnością nerek- hemodializowany – rozpoznanie i planowanie opieki pielęgniarskiej (analiza studium przypadku).
	
	

	
	3. Organizacja pracy i zadania pielęgniarki                                        w zapobieganiu zakażeniom w oddziale wewnętrznym, kardiologii, nefrologii, pulmonologii.

Proces pielęgnowania chorego z wybraną jednostką chorobową (schorzenie internistyczne).
	
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	                               TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	1. Zasady kompleksowej obserwacji i pielęgnacji chorego z ostrym zespołem wieńcowym (zawałem mięśnia sercowego) powikłanym zaburzeniami rytmu serca. Monitorowanie parametrów życiowych. Dokumentowanie stanu pacjenta.
	6
	6

	                                                   TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne
	I. Oddział kardiologiczny  

1. Udział pielęgniarki w specjalistycznych badaniach diagnostycznych wykonywanych u chorych                              z dysfunkcją układu krążenia. Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zasady przygotowania chorych do badań diagnostycznych oraz obserwacji po badaniach.
2.  Zapisy form recepturowych substancji leczniczych                   w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	34

6
	114



	
	3. Diagnoza pielęgniarska u pacjentów z chorobą układu krążenia / choroba niedokrwienna serca, nadciśnienie tętnicze, niewydolność krążenia /. Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.?
	4
	

	
	4. Zadania pielęgniarki wobec pacjenta z chorobą niedokrwienną serca- interpretacja objawów; eliminacja zagrożeń. Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne.
5. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych                      w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4


	

	
	6. Zasady rehabilitacji szpitalnej chorych po zawale mięśnia  sercowego.
	4


	

	
	7. Rola pielęgniarki w przygotowaniu chorych z chorobą niedokrwienną serca / po zawale mięśnia sercowego; nadciśnieniem tętniczym/ do samokontroli i samoopieki
	4


	

	
	8. Problemy pielęgnacyjne pacjentów z przewlekłą niewydolnością  krążenia – diagnoza pielęgniarska.
	4
	

	
	9. Planowanie opieki pielęgniarskiej wobec pacjentów                                     z zaburzeniami rytmu serca
	4
	

	
	10. Współudział pielęgniarki w farmakoterapii chorych               z dysfunkcją układu krążenia – ocena efektów leczniczych oraz skutków ubocznych stosowanych  leków. Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne.
11. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych                     w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	II. Oddział wewnętrzny specjalistyczny 
	40

4
	

	
	1. Ocena stanu funkcjonowania układu oddechowego                  na podstawie wyników badania podmiotowego                                   i przedmiotowego . Wskazania do  badań diagnostycznych Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie. 
	
	

	
	2. Zasady przygotowania pacjentów do specjalistycznych badań diagnostycznych, zasady obserwacji i pielęgnacji pacjentów w trakcie i po badaniach (badania endoskopowe, badania spirometryczne, testy alergiczne ). Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	6
	

	
	3. Udział pielęgniarki w farmakoterapii chorych z chorobą układu oddechowego – zasady tlenoterapii i fizjoterapii drzewa oskrzelowego. Podawanie leków drogą wziewną. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	4. Diagnoza pielęgniarska u pacjentów z przewlekłą niewydolnością oddechową i POCHP.
	4
	

	
	5. Planowanie, realizowanie i ocena postępowania pielęgnacyjnego wobec pacjenta z chorobą nowotworową układu oddechowego.
	4
	

	
	6. Procedury rozwiązywania problemów opiekuńczych                     u pacjentów ze skazą krwotoczną, niedokrwistością. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	7. Udział pielęgniarki w farmakoterapii chorych  - zasady obserwacji i pielęgnacji chorych poddanych chemioterapii. Zapobieganie skutkom ubocznym zastosowanych metod leczenia.                           
	6
	

	
	8. Ocena stopnia wydolności czynnościowej chorych                       z R.Z.S     i Z.Z.S.K. – problemy pielęgnacyjne.   
	4
	

	
	9. Udział pielęgniarki w leczeniu dietetycznym, farmakologicznym,  usprawniającym chorych                          z chorobami narządu ruchu. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu    z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	III. Oddział wewnętrzny 

1. Badania specjalistyczne wykonywane w chorobach układu pokarmowego – zasady  przygotowania, obserwacji i opieki pacjentów w czasie i po badaniach (gastroskopia, kolonoskopia, rektoskopia). Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	40

4
	

	
	2. Zadania pielęgniarki w postępowaniu terapeutycznym wobec chorego z chorobą wrzodową żołądka                              i dwunastnicy. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne.
3. Edukacja chorych z dysfunkcją  przewodu pokarmowego / zasady diety /. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	4. Diagnoza sytuacji oraz planowanie postępowania opiekuńczego u wybranego pacjenta z chorobą przewodu pokarmowego.
	4
	

	
	5. Problemy pielęgnacyjne i udział pielęgniarki w leczeniu chorego z marskością wątroby, zapaleniem trzustki. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	6. Diagnoza sytuacji oraz planowanie postępowania leczniczo – opiekuńczego u pacjenta z  ostrą niewydolnością nerek. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych 
w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	7. Zasady prowadzenia bilansu płynów. Problemy opiekuńcze chorych dializowanych.
	4
	

	
	8. Problemy pielęgnacyjne u chorych z zakażeniem układu moczowego.
9. Zasady postępowania diagnostycznego, leczniczego, opiekuńczego wobec pacjenta z chorobą zapalną nerek i dróg moczowych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	10. Problemy pielęgnacyjne chorych z zaburzeniami o podłożu endokrynologicznym – ustalenie gradacji potrzeb. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	4
	

	
	11. Udział pielęgniarki w edukacji chorych z cukrzycą- przygotowanie do samoopieki,  samoobserwacji,  samokontroli – program edukacji.
	4
	

	
	12. Rola pielęgniarki w insulinoterapii oraz leczeniu dietetycznym chorych.
	4
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	1. Organizacja pracy na stanowisku pielęgniarki w oddziale internistycznym .

2. Współpraca z zespołem terapeutycznym – doskonalenie procesu komunikowania.

3. Analiza i weryfikacja informacji o stanie bio- psycho –społecznym pacjenta.

4. Prowadzenie dokumentacji medycznej.

5. Proces diagnostyczny – ocena stanu funkcjonowania  poszczególnych układów i narządów wewnętrznych.

6. Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne. Pobieranie materiału do badań diagnostycznych oraz interpretacja wyników.

7. Przygotowanie pacjenta oraz asystowanie przy badaniach diagnostycznych specjalistycznych / inwazyjnych, nieinwazyjnych.

8. Planowanie, wdrożenie i ocena opieki pielęgniarskiej nad pacjentem          i jego środowiskiem – proces pielęgnowania.

9. Udział i odpowiedzialność pielęgniarki w procesie leczenia                    i rehabilitacji – podawanie leków, tlenoterapia, usprawnianie chorych.

10. Stworzenie pacjentowi optymalnych warunków do podtrzymania                           i zabezpieczenia biologicznych funkcji życiowych organizmu. 

11. Utrzymanie higieny osobistej i otoczenia pacjenta.

12. Przygotowanie pacjenta i środowiska do samoopieki i świadczenia opieki nieprofesjonalnej.

13. Profilaktyka zakażeń w pracy pielęgniarki.
	160

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny, wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

· metoda programowana z użyciem komputera,

· studium przypadku,

· burza mózgów,

· film dydaktyczny

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej:

-    metoda symulacji

 -    metoda 4 kroków

· scenariusz (prebrifing, procedura scenariusza- symulacja, debrriefing)

· studium przypadku.

Zajęcia praktyczne:

· zajęcia praktyczne w oddziałach szpitalnych,

· instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· seminarium.

Praktyki zawodowe:

· praktyki zawodowe  w oddziałach szpitalnych,

· instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny ,

· tablica papierowa flipchart,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne,

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący, na pierwszych zajęciach, ustala zasady obecności na wykładach 

P2 – Egzamin ustny po II semestrze       

	Ćwiczenia
	P2 - Egzamin  pisemny po III semestrze. Egzamin pisemny: testowo- opisowy – za  

        każdą prawidłową odpowiedź student otrzymuje 1 pkt. Kryterium zaliczenia    

        egzaminu jest uzyskanie 50% prawidłowych odpowiedzi z testu egzaminacyjnego.

F1 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

F2 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu
P3 – dwa kolokwia cząstkowe w toku realizacji zajęć.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 – zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia.

	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P4 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P5 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	Egzamin ustny/

Egzamin pisemny

 
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	30%
	
	10%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	40

	
	· Ćwiczenia
	30

	
	· Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej 
	6

	
	· Zajęcia praktyczne
	 114

	
	· Praktyki zawodowe
	160

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	25

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie
    literatury
	5

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	5

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	15

	
	Razem
	 410

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	14

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Czech A., Tatoń J., Diabetologia kliniczna. PZWL, Warszawa 2008

2. Daniluk J.,Jurkowska G.(red.), Zarys chorób wewnętrznych dla studentów pielęgniarstwa. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2005

3. Herold G., współautorzy, Medycyna wewnętrzna. Repetytorium dla studentów                    i lekarzy. PZWL, Warszawa 2008

4. Januszewicz W., Kokot F.(red.), Interna. PZWL, Warszawa 2007

5. Kaszuba D., Nowicka A.(red.), Pielęgniarstwo kardiologiczne. PZWL, Warszawa 2010

6. Kokot F. (red.), Choroby wewnętrzne. PZWL, Warszawa 2004

7. Kokot F., Hough R. (red.), Choroby wewnętrzne. PZWL, Warszawa 2005

8. Kózka M., Płaszewska-Żywko L., Modele opieki pielęgniarskiej nad chorym dorosłym. PZWL, Warszawa 2010

9. Pączek I., Mucha K., Foroncewicz B.(red.), Choroby wewnętrzne. Podręcznik dla studentów pielęgniarstwa i położnictwa. PZWL, Warszawa 2004 

10. Szczeklik A., Gajewski P., Choroby wewnętrzne. Medycyna praktyczna, Kraków 2011

11. Talarska D., Zozulińska-Ziółkiewicz D.(red.), Pielęgniarstwo internistyczne. PZWL, Warszawa 2011

12. Tatoń J.: Intensywne leczenie cukrzycy typu 1. PZWL, Warszawa 2004

13. Zimmermann- Górska I. (red.), Reumatologia kliniczna. PZWL, Warszawa 2004

	Literatura uzupełniająca
	1. Chazan R.(red.), Pneumonologia i alergologia praktyczna. Ά-medica Press, Bielsko –Biała 2002

2. Czech A., Tatoń J., Intensywne leczenie cukrzycy typu 2. PZWL, Warszawa 2004

3. Czech A., Tatoń J., Diagnostyka internistyczna. Podręcznik dla lekarzy i studentów. PZWL, Warszawa 2007

4. Doboszyńska. A., Wrotek K., Badania czynnościowe układu oddechowego. PZWL, Warszawa 2004

5. Droszcz W., Astma. PZWL, Warszawa 2009

6. Kokot F. (red.), Ostre stany zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych. PZWL, Warszawa 2003 

7. Kokot F. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej  i kwasowo-zasadowej. PZWL, Warszawa 2009

8. Kokot F., Hyla-Klekot L., Kokot S., Badania laboratoryjne. Zakres norm i interpretacja. PZWL, Warszawa 2011

9. Koper D., Senatorski G., Nadciśnienie tętnicze w chorobach nerek. Poradnik dla pielęgniarek. Wydawnictwo Czelej, Lublin 2007

10. Rowińska- Zakrzewska E.M., Kuś J., Choroby układu oddechowego. PZWL, Warszawa 2004

11. Sułek K., Wąsak-Szulkowska E.J., Hematologia w praktyce. PZWL, Warszawa 2007
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	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa
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I PIELĘGNIARSTWO CHIRURGICZNE

	Kod przedmiotu
	OS-CHiPCH

	Punkty ECTS
	14
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	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 375 godz.

SEMESTR III – 215 godz.

SEMESTR IV – 120 godz.

SEMESTR VI – 40 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc              w grupach

	
	Wykłady
	RII/SIII
	40
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	30
	25/30 

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	
	25
	indywidualnie

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	RII/SIII
	6
	4/8

	
	Zajęcia praktyczne
	RII/SIII
	114
	7-8 

	
	Praktyki zawodowe
	RII/SIV

RIII/SVI
	120

40
	7-8 

	Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	
	Zajęcia bez 
udziału nauczyciela
	Według indywidualnej
decyzji studenta
	indywidualnie



	
	Zajęcia 
w Centrum Symulacji Medycznej
	Monoprofilowe Centrum 
Symulacji Medycznej 

Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	

	
	Zajęcia Praktyczne


	Specjalistyczny Szpital 
Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powstańców  Wielkopolskich1

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki Zawodowe


	Specjalistyczny Szpital 
Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powstańców Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych w innych zakładach opieki zdrowotnej z którymi uczelnia podpisała umowę. 
	Według   harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	mgr Maria Kołtun   

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady


	prof. dr hab. med. Grażyna Skotnicka – Klonowicz
	23 672 22 13

23 674 37 04

	
	Ćwiczenia
	mgr Maria Kołtun

Pielęgniarka zatrudniona 
w podmiocie leczniczym
	23 674 37 04



	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki Zawodowe


	Pielęgniarka (mentor) zatrudniona w  podmiocie leczniczym
	23 672 22 13

23 674 37 04

23 673 03 01

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Podstawy pielęgniarstwa, anatomii i fizjologii człowieka, patologii, badania fizykalnego na poziomie studiów licencjackich. Podstawy farmakologii, nauk humanistycznych na poziomie studiów licencjackich.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.



	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu
	Student:

będzie przygotowany do rozpoznawania, diagnozowania oraz wdrażania kompleksowego planu opieki nad pacjentem  hospitalizowanym z powodu chorób chirurgicznych.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi 
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W  – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

Zbun – zajęcia bez udziału nauczyciela
CSM – zajęcia 

w Centrum Symulacji Medycznej
ZP- zajęcia praktyczne

PZ - praktyki zawodowe
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	K_D.W1.
	wymienia objawy zagrożenia życia u pacjenta z uwzględnieniem swoistości wieku.
	W

Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	K_D.W2.
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożeń zdrowotnych pacjentów w różnym stanie i wieku.
	W

Ćw.

ZP, PZ 
	Egzamin pisemny

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne 

	K_D.W3.
	wyjaśnia   etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie 
i opiekę pielęgniarską w schorzeniach narządów chirurgicznych
	W, Ćw.

CSM

ZBUN
ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Egzamin ustny

Praca poglądowa

Zaliczenie ustne

	K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
	Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	K_D.W5.
	przedstawi zasady diagnozowania                               w pielęgniarstwie  chirurgicznym
	Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie pisemne

	K_D.W6.
	przedstawi zasady planowania opieki nad chorym w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

	K_D.W7.
	omówi zasady przygotowania pacjenta do badań diagnostycznych, opieki w trakcie oraz po badaniach
	Ćw.

ZP, PZ

            ZBUN
	Egzamin ustny  

  Zaliczenie ustne

 Praca poglądowa

	K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami             i dróg podania
	Ćw.

ZP, PZ


	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	K_D.W9.
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym, uzależnione od jego wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	K_D.W10.
	przedstawi zasady przygotowania chorego do samoopieki w zależności od jego wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

	K_D.W11.
	różnicuje reakcje chorego na chorobę/ hospitalizację z uwzględnieniem wieku i stanu
	ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

	K_D.W12.
	omówi rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie pisemne

	K_D.W14.
	zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej tj  chirurgicznej,
	Ćw., CSM
ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	K_D.W25.
	zna następstwa długotrwałego unieruchomienia
	ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne



	K_D.W30.
	przedstawi zasady żywienia chorych,                      z uwzględnieniem leczenia dietetycznego, wskazań przed- i pooperacyjnych
	Ćw.

ZP, PZ

ZBUN
	Zaliczenie pisemne

Praca poglądowa

	K_D.W31.
	charakteryzuje czynniki zwiększające ryzyko okołooperacyjne
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

	K_D.W32.
	przedstawi zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i nagłym oraz   w chirurgii jednego dnia
	Ćw.

ZP,  PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W33.
	omówi kierunki obserwacji pacjenta 
po zabiegu operacyjnym, w celu zapobiegania wczesnym  i późnym powikłaniom
	Ćw.

ZP

PZ
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	K_D.W34.
	wymieni objawy, scharakteryzuje przebieg 
i sposoby postępowania w określonych jednostkach chorobowych leczonych chirurgicznie
	Ćw.

ZP, PZ

ZBUN
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

Praca poglądowa

	K_D.W35.
	wyjaśni działania zintegrowanego systemu opieki  stomijnej  i  innych stowarzyszeń na rzecz zdrowia
	Ćw., CSM
ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

	K_D.W36.
	wyjaśnia patofizjologię zaburzeń występujących w przebiegu chorób, urazów układu nerwowego i grożących powikłań
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.W50.
	zna patofizjologię i objawy kliniczne i powikłań chorób nowotworowych
	 ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych i posiada wiedzę w zakresie ich zlecania.  
	W

Ćw
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie ustne

	UMIEJĘTNOŚCI

	K_D.U1.
	gromadzi informacje, sformułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
	Ćw.

ZP w CSM

           ZP, PZ

 
	Zaliczenie pisemne

Metoda symulacyjna



	K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki  w różnym wieku 
i stanie zdrowia
	W

Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie pisemne

   Zaliczenie ustne

	K_D.U3.
	prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym stanie i wieku w tym wad rozwojowych chorób i uzależnień
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne



	K_D.U4.
	motywuje chorego i jego opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	ZP w CSM

           ZP, PZ
	Metoda symulacyjna

Zaliczenie ustne

	K_D.U5.
	prowadzi  profilaktykę powikłań w przebiegu chorób
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne



	K_D.U8.
	diagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn i dokonuje ich klasyfikacji
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

 

	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U10.
	ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań pooperacyjnych
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne



	K_D.U11.
	doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę stałą insuliny szybko i krotko działającej
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U12.
	przygotowuje pacjenta do badań diagnostycznych
	 ZP, PZ

ZBUN
	Zaliczenie ustne

Praca poglądowa

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	ZP,PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U14.
	doraźne unieruchomienia złamanie kości, zwichnięcia i skręcenia, przygotowuje do transportu pacjenta
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U16.
	rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U18.
	instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz środków pomocniczych
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

	K_D.U19.
	prowadzi żywienie enteralne 
i parenteralne dorosłych i dzieci                          z wykorzystaniem różnych technik
	ZP, PZ

ZBUN
	Zaliczenie ustne

Praca poglądowa

	K_D.U20.
	rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

 

	K_D.U21.
	pielęgnuje pacjenta z przetoką
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

	K_D.U23.
	doraźnie tamuje krwawienia i krwotoki
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U24.
	prowadzi rehabilitację przyłóżkową i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne


	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, zabiegów pielęgnacyjnych, raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktyki i leczenia odleżyn, kartę informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U29.
	ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból i nasilenie bólu oraz zastosuje postępowanie przeciwbólowe,
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U32.
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.U33.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym 
	 ZP, PZ 
	Zaliczenie ustne

	K_D.U34.
	potrafi  rozpoznawać wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiającej wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	Ćw, ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U35.
	potrafi przygotować zapisy form recepturowych substancji leczniczych 
w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie
	Ćw, ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1. 
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K2.
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową 
i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K3.
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece
	ZP, PZ 
	Obserwacja

	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K5. 
	przestrzega praw pacjenta
	Ćw., ZP, PZ
	Obserwacja

	 K_D.K6. 


	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	Ćw.,

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K7. 
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K8.
	współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego  w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu  etyki zawodowej
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K9. 


	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
	ZP,  PZ
	Obserwacja

	K_D.K10.
	przejawia  empatię w relacji z pacjentem                    i jego rodziną oraz współpracownikami
	ZP,  PZ
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY
	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia.

	
	1. Zaburzenia gospodarki wodno-elektrolitowej, równowagi   kwasowo-zasadowej - rodzaje, przyczyny i ich leczenie.
	3
	40

	
	2.  Wskazania i podstawowe zasady przetaczania krwi                            i preparatów krwiopochodnych.
	2
	

	
	3. Leczenie żywieniowe w chirurgii. Farmakoterapia 
w  schorzeniach chirurgicznych.
	3
	

	
	4. Walka z bólem w oddziale chirurgicznym. Znieczulenia- rodzaje, wskazania i przebieg. 
	2
	

	
	5. Wstrząs – przyczyny i objawy. Problemy pielęgnacyjne                    u chorego we wstrząsie.
	2
	

	
	6. Urazy głowy i kręgosłupa  ich rozpoznawanie i leczenie. Pacjent neurochirurgiczny. 
	3
	

	
	7. Urazy układu kostno-szkieletowego i ich rozpoznawanie                    i leczenie.
	2
	

	
	8. Postępowanie w oparzeniach i odmrożeniach.
	3
	

	
	9. Postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne w najczęstszych nowotworach.
	2
	

	
	10. Postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne w chirurgicznych chorobach tarczycy, nadnerczy i  trzustki.
	2
	

	
	11. Postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne w wybranych chorobach klatki piersiowej. Ropniak opłucnej. Odma opłucnowa. Opieka nad pacjentem z drenażem opłucnej.
	4
	

	
	12. Postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach chirurgicznych przewodu pokarmowego.
	4
	

	
	13. Postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne w chirurgicznych chorobach układu moczowo-płciowego.   
	2
	

	
	14. Postępowanie diagnostyczno-terapeutyczne w chorobach 

             tętnic i żył. Pacjent kardiochirurgiczny.
	2
	

	
	15. Wybrane zagadnienia z chirurgii dziecięcej.
	2
	

	
	16.Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie   

            skierowań na określone badania diagnostyczne.
	1
	

	
	17.Zapisy form recepturowych substancji leczniczych                        w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie. 
	1
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA
GODZIN
	SUMA 

GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Założenia opieki pielęgniarskiej świadczonej chorym na oddziałach chirurgicznych. Proces pielęgnowania     jako metoda pracy pielęgniarki chirurgicznej.
	5
	30

	
	2. Przygotowanie chorego do zabiegu  operacyjnego                       w trybie nagłym i  planowym.
	3
	

	
	3. Podstawowe zasady opieki pielęgniarskiej po zabiegach operacyjnych, reakcje  organizmu  na  zabieg operacyjny. rodzaje  powikłań  pooperacyjnych i  zapobieganie im. 
	3
	

	
	4. Badania diagnostyczne w wybranych schorzeniach przewodu pokarmowego, w chorobach narządów klatki piersiowej, w chorobach układu  moczowo-płciowego i zasady  pielęgnacji pacjentów poddanych tym badaniom. Najczęściej używane terminy medyczne.
	3
	

	
	5. Pielęgnowanie pacjenta po zabiegu operacyjnym                          w obrębie przewodu pokarmowego.
	2
	

	
	6. Pielęgnowanie pacjenta ze schorzeniami w obrębie układu moczowego z uwzględnieniem wskazań  i metod leczenia chirurgicznego.
	2
	

	
	7. Przygotowanie i opieka pooperacyjna w przypadku  zabiegów w obrębie klatki piersiowej.
	2
	

	
	8. Aspekty pielęgnacyjne w chorobie oparzeniowej.    Postępowanie doraźne w oparzeniach.
	2
	

	
	9. Pielęgnowanie pacjenta po urazach narządu ruchu leczonego za pomocą opatrunku  gipsowego oraz wyciągu.
	2
	

	
	10. Opieka nad pacjentem z chorobami naczyń tętniczych i żylnych.
	2
	

	
	11. Odżywianie chorych chirurgicznie.
	2
	

	
	12. Zapobieganie zakażeniom w chirurgii. 
	2
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA 

GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela

	1. Badania dodatkowe u chorych chirurgicznie: badania laboratoryjne,  rentgenowskie, ultradźwiękowe,  izotopowe, endoskopowe.
	Dwa tematy do wyboru
	25



	
	2. Przeszczepianie narządów: przeszczepianie nerek, wątroby, serca, trzustki.
	
	

	
	3. Nowotwory: klasyfikacja nowotworów i ocena zaawansowania procesu nowotworowego, zasady leczenia nowotworów.
	
	

	
	4. Żywienie pozajelitowe :wskazania do żywienia pozajelitowego, stosowane preparaty, powikłania żywienia pozajelitowego, kontrola metaboliczna w czasie żywienia pozajelitowego. 
	
	

	
	5. Przetaczanie krwi i jej pochodnych: podstawy serologii, najczęściej stosowane preparaty krwi, ogólne zasady przetaczania krwi i preparatów krwiopochodnych, powikłania poprzetoczeniowe, przepisy prawne dotyczące przetaczania krwi i jej preparatów.
	
	

	
	6. Zakażenia w chirurgii, etiologia, patogeneza.
	
	

	FORMA ZAJĘĆ
	
TEMAT


	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 

w Centrum

Symulacji

Medycznej
	1. Pielęgnowanie pacjentów po zabiegu operacyjnym w obrębie przewodu pokarmowego ze szczególnym uwzględnieniem   pacjentów z wyłonioną stomią.  


	       6
	    6

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	Oddział chirurgii ogólnej:

1.Przygotowanie do zabiegu operacyjnego, pielęgnowanie                     w okresie tak zwanej choroby chirurgicznej z uwzględnieniem stanów zwiększających ryzyko operacyjne.

2.Praca dydaktyczno-wychowawcza z pacjentami obciążonymi chorobą niedokrwienną kończyn dolnych.

3.Aspekty pielęgnacyjne w chorobie oparzeniowej.
4.Pielęgnowanie pacjentów po zabiegu operacyjnym w obrębie gruczołu piersiowego .
	34
	114


	
	Oddział urologiczny:

1. Zadania pielęgniarki wobec pacjenta leczonego chirurgicznie  z powodu schorzeń układu moczowego.

2. Przygotowanie chorego  do badań radiologicznych                              i endoskopowych układu moczowego.

3. Pielęgnowanie pacjentów z kamicą układu moczowego.

4. Pielęgnowanie pacjentów po zabiegach endourologicznych               i operacjach w zakresie układu moczowego.

5. Pielęgnowanie pacjentów z drenażami dróg moczowych.
	40
	

	
	Oddział urazowo-ortopedyczny:

1. Praca dydaktyczno- wychowawcza z pacjentami oddziału urazowo-ortopedycznego.

2. Zasady pielęgnowania chorych z obrażeniami wielomiejscowymi i wielonarządowymi.  

3. Problemy pielęgnacyjne po urazach narządu ruchu leczonego za pomocą opatrunku gipsowego.

4. Problemy pielęgnacyjne po urazach narządu ruchu leczonego za pomocą wyciągu.   

5. Zadania pielęgniarki wobec pacjenta po amputacji kończyn.
	40
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	Blok  Operacyjny:

1. Poznanie struktury organizacyjnej bloku operacyjnego.

2. Zadania pielęgniarki wobec pacjenta przygotowywanego do znieczulenia ( z uwzględnieniem sposobu znieczulenia).

3. Rola i zadania instrumentariuszek podczas zabiegów operacyjnych.

4. Rola zespołu operacyjnego w zapobieganiu zakażeniom w bloku operacyjnym.
	40


	160



	
	Oddział urazowo-ortopedyczny:          

Realizacja całościowej opieki pielęgniarskiej nad pacjentem po urazach  narządu ruchu z uwzględnieniem metod chirurgicznego leczenia(np. wyciągi, opatrunki gipsowe, zabiegi operacyjne).
	       40
	

	
	Oddział chirurgii ogólnej:

1. Realizowanie pełnego zakresu zadań w opiece nad pacjentem  ze schorzeniami chirurgicznymi  leczonymi zachowawczo  i operacyjnie.

2. Realizacja całościowej opieki pielęgniarskiej pacjenta leczonego w poradniach  chirurgicznych. 
	40


	

	
	Oddział urologiczny:

Realizowanie pełnego zakresu zadań w opiece nad pacjentem ze schorzeniami urologicznymi leczonymi zachowawczo                             i operacyjnie.
	     40
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny, wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

· metoda programowana z użyciem komputera,

· studium przypadku,

· burza mózgów,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna.
Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej:

- metoda symulacji

- metoda 4 kroków

Zajęcia praktyczne:

· zajęcia praktyczne w oddziałach szpitalnych,

· instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· seminarium.

Praktyki zawodowe:

· praktyki zawodowe  w oddziałach szpitalnych,

· instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer, prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne,

· fantomy.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności na wykładach 
na pierwszych zajęciach,

P2 - egzamin po III semestrze. Egzamin pisemny. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostanie omówiona na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń;

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 - jedno kolokwium semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych dokonane przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze *.

*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie 

z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

P3 - egzamin po III semestrze po zaliczonych zajęciach praktycznych. Forma egzaminu zostanie określona na pierwszych zajęciach.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	P4 -  ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej zleconej pracy przez studenta.

	Zajęcia Praktyczne 

w Centrum Symulacji Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P4 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P5 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane 
w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	Egzamin ustny/

Egzamin pisemny

 
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/

Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	20%
	30%
	20%

	P
	60%
	20%
	
	
	10%
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	40

	
	· Ćwiczenia
	30

	
	· Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	6

	
	· Zajęcia praktyczne
	 120

	
	· Praktyki zawodowe
	160

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	25

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	5

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	10

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	15

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	20

	
	Razem
	 425

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	14

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1.Walewska E., Ścisło L. (red.) Procedury pielęgniarskie w chirurgii, Warszawa 2012

2.Walewska E. (red.), Podstawy pielęgniarstwa chirurgicznego, PZWL, Warszawa  2010

3. Fibak J. (red.), Chirurgia . Podręcznik dla studentów ,PZWL, Warszawa 2006

4. Fibak J (red.),Chirurgia. Repetytorium, PZWL, Warszawa 2010

5. Głuszek S. (red.), Chirurgia: podręcznik dla studentów wydziałów nauk o zdrowiu, Czelej, Lublin 2008

6. Kapała W. (red.),Pielęgniarstwo w chirurgii, Wyd. Czelej, Lublin 2006

7. Rowiński W., Dziak A. (red.), Chirurgia dla pielęgniarek, PZWL, Warszawa 2002

	Literatura uzupełniająca
	1. Kózka M., Płaszewska-Żywko L. (red.). Diagnozy i interwencje pielęgniarskie. Warszawa 2008
2. Kózka M., Płaszewska-Żywko L. (red.). Modele opieki pielęgniarskiej nad chorym dorosłym. Warszawa 2010
3. Aktualne artykuły w czasopismach pielęgniarskich, np. Pielęgniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne, Problemy Pielęgniarstwa, a także w medycznych, np. MP Chirurgia


	KARTA  PRZEDMIOTU           

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu


	GERIATRIA

I PIELĘGNIARSTWO GERIATRYCZNE

	Kod przedmiotu
	OS-GiPG

	Punkty ECTS
	10

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 240 godz.

SEMESTR III – 160 godz.

SEMESTR IV –   80 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RII/SIII


	25
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	30
	25/30 

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	
	25
	indywidualnie 

	
	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej
	
	4
	4/8

	
	Zajęcia Praktyczne
	
	76
	7/8 

	
	Praktyki Zawodowe
	RII/SIV
	80
	7/8 

	Terminy i miejsce 
odbywania zajęć


	Forma zajęć
	Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według   harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia         
i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia praktyczne


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki zawodowe


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych            w innych zakładach opieki zdrowotnej, z którymi uczelnia podpisała umowę. 
	Według  harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	Dr n. hum. Małgorzata Marcysiak

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady


	dr n. med. Małgorzata Dybowska
	23 672 22 13



	
	Ćwiczenia
	dr n. hum. 

Małgorzata Marcysiak

Pielęgniarka zatrudniona 
w podmiocie leczniczym
	23 672 22 13



	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki zawodowe
	Pielęgniarka (mentor) zatrudniona w  podmiocie leczniczym
	23 672 22 13

23 674 03 01

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne
	Podstawy anatomii, fizjologii, patologii, psychologii, pedagogiki.

Podstawy pielęgniarstwa na poziomie licencjackim.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych 



	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student:

będzie wyposażony w wiedzę z zakresu geriatrii i gerontologii, organizacji opieki geriatrycznej w Polsce i na świecie oraz uczestnictwa  w leczeniu schorzeń wieku podeszłego. Będzie przygotowany do kompleksowej opieki i pielęgnacji człowieka starego w zdrowiu i chorobie w kontekście uwarunkowań społecznych. 

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

CSM - zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
ZP – zajęcia praktyczne

PZ – praktyka zawodowa

ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	 WIEDZA

	K_D.W1.
	wymienia objawy zagrożenia życia u pacjenta 
z uwzględnieniem swoistości wieku.
	W

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W2.
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotnych pacjentów w różnym stanie i wieku.
	W

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W4.
	omawia zasady oceny stanu chorego w wieku geriatrycznym
	W

CSM

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne/pisemne

Metoda symulacyjna

	 K_D.W5.
	prezentuje  zasady diagnozowania chorych 
w wieku podeszłym
	W 

CSM

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne/pisemne

Metoda symulacyjna

OSCE

	K_D.W6.
	przedstawia zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od wieku i stanu zdrowia
	W 

SM

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne/pisemne

Zaliczenie praktyczne

Metoda symulacyjna

	K_D.W7.
	omawia zasady przygotowania, opieki 
w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Test wielokrotnej odpowiedzi (MRQ)

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami 
i dróg podania
	W

CSM

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne/pisemne

Metoda symulacyjna

	K_D.W9.
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym, uzależnione od jego wieku i stanu zdrowia
	W

Ćw

CSM

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Rozwiązanie zadania problemowego

Zaliczenie ustne/pisemne

Metoda symulacyjna

OSCE

	K_D.W10.
	przedstawia zasady przygotowania chorego do samoopieki w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Test wielokrotnej odpowiedzi (MRQ)

Kolokwium

Zaliczenie ustne/pisemne 

	K_D.W11.
	różnicuje reakcje chorego na chorobę/hospitalizację z uwzględnieniem wieku i stanu
	Ćw.

ZP, PZ
	Test wielokrotnej odpowiedzi (MRQ)

Kolokwium

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W12.
	omawia rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do podmiotu leczniczego, z uwzględnieniem  wieku i stanu zdrowia pacjenta
	Ćw.

ZP, PZ
	Test wielokrotnej odpowiedzi (MRQ)

Kolokwium

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W13.
	charakteryzuje proces starzenia się                        w aspekcie bio-psycho-społeczno-ekonomicznym
	W 

ZBUN

ZP, PZ
	Egzamin ustny  

Case study , Projekt

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W14.
	Wymienia i omawia swoiste zasady organizacji opieki geriatrycznej
	W

ZP, PZ
	Zaliczenie - test wielokrotnego wyboru (MCQ)

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W15.
	różnicuje etiopatogenezę schorzeń wieku podeszłego: cukrzycy, chorób serca, nadciśnienia tętniczego, miażdżycy, zespołów otępiennych, zespołu Parkinsona  i depresji
	W

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W16.
	charakteryzuje narzędzia i skale oceny wsparcia osób starszych i ich rodzin
	W 

Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Test wielokrotnej odpowiedzi (MRQ)

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W17.
	omawia i prezentuje zasady aktywizacji chorego objętego opieką geriatryczną
	W 

ZBUN

ZP, PZ
	Kolokwium

Case study, Projekt

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W25.
	wymienia i opisuje następstwa długotrwałego unieruchomienia


	Ćw.

ZP, PZ
	Test wielokrotnej odpowiedzi (MRQ)

Kolokwium

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych
	W

Ćw.
	Egzamin ustny

Zaliczenie - test wielokrotnego wyboru (MCQ)

	 UMIEJĘTNOŚCI

	 K_D.U1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele   i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki nad pacjentem                    w wieku geriatrycznym
	Ćw.

SM

ZP, PZ
	Case study, rozwiązanie zadania problemowego, prezentacja

Zaliczenie ustne/pisemne

Metoda symulacyjna

OSCE

	K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w podeszłym wieku
	Ćw.

 ZBUN

ZP, PZ
	Rozwiązanie zadania problemowego

Case study

Projekt

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U3.
	prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w podeszłym wieku
	Ćw.

 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U4.
	motywuje chorego i jego opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	Ćw.

 ZP, PZ
	Case study

Rozwiązanie zadania problemowego 

	 K_D.U5.
	prowadzi profilaktykę powikłań w przebiegu chorób specyficznych dla wieku geriatrycznego,
	Ćw.

 ZP, PZ
	Projekt, Case study

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U8.
	diagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn i dokonuje ich klasyfikacji
	Ćw.

SM

 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Kolokwium

Zaliczenie ustne/pisemne

Metoda symulacyjna

Zaliczenie praktyczne

	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U10.
	omawia ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań po specjalistycznych badaniach diagnostycznych  
	Ćw.

 ZP,  PZ
	Case study

Kolokwium

Zadanie wykonane samodzielnie

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U12.
	przygotowuje chorego do badań diagnostycznych w wymiarze fizycznym i psychicznym
	 ZP PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	  Ćw.

ZP, PZ
	Projekt

Case study

Zadanie wykonane samodzielnie

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U16.
	omawia i rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego
	Ćw.

  ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

	K_D.U18.
	instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz środków pomocniczych
	 ZP,  PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U19.
	prowadzi żywienie enteralne i parentalne dorosłych i dzieci z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
	 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U20.
	omawia i rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	Ćw.

 ZP, PZ
	Kolokwium

Zadanie wykonane samodzielnie

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

	K_D.U24.
	prowadzi rehabilitację przyłóżkową i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej
	 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
	 ZP,  PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
	 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym geriatrycznym
	Ćw.

SM

ZP, PZ
	Projekt

Zaliczenie ustne/pisemne

Metoda symulacyjna

OSCE

	K_D.U29.
	ocenia poziom bólu, reakcje chorego na ból i nasilenie bólu oraz zastosuje postępowanie przeciwbólowe
	 ZP

 PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U32.
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
	CSM 

ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

Zaliczenie praktyczne

	K_D.U33.
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	 ZP, PZ
	Zadanie wykonane samodzielnie

Obserwacja

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.U34.
	potrafi  rozpoznawać wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiającej wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	Ćw, ZP, PZ
	Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U35.
	Potrafi przygotować zapisy form recepturowych substancji leczniczych 
w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie
	Ćw, ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1.
	szanuje godność  i autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw. 

ZP, PZ
	Case study

Obserwacja,

	K_D.K2.
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową 
i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	W

 Ćw. 

ZP, PZ
	Obserwacja

Projekt

Kolokwium

	K_D.K3.
	przestrzega wartości, powinności              
i sprawności moralnych w opiece,
	Ćw. 

ZP, PZ
	Case study

Obserwacja

Ocena zaangażowania 
w dyskusji

	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	Ćw. 

ZP, PZ
	Obserwacja 

Ocena przez członków zespołu 

	K_D.K5.
	przestrzega praw pacjenta
	Ćw., ZP, PZ
	Case study

Obserwacja

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	SM 

ZP, PZ
	Obserwacja

Samoocena

Metoda symulacyjna

	K_D.K7.
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	Ćw. 

 ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K8.
	współdziała   w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych  z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowe
	Ćw. 

 ZP, PZ
	Obserwacja

Ocena przez członków zespołu

	K_D.K9.
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
	Ćw. 

 ZP, PZ
	Obserwacja 

Ocena przez studentów Samoocena

	K_D.K10.
	przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami.
	 Ćw. 

ZP, PZ
	Obserwacja

	        Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia.

	
	1. Podstawy teorii starzenia się - odrębności fizjologiczne                  i psychologiczne wieku podeszłego.
	2
	25



	
	2. Główne problemy geriatryczne - odrębności przebiegu chorób wieku podeszłego.
	2
	

	
	3. Zespoły neurologiczne: m.in. choroba Alzheimera, zespół Parkinsona. 
	2
	

	
	4. Etiopatogeneza, przebieg i specyfika wybranych chorób wieku starczego: miażdżycy, układu krążenia.
	2
	

	
	5. Etiopatogeneza, przebieg i specyfika wybranych chorób wieku starczego: cukrzycy, układu oddechowego, układu ruchu, układu moczowego. 
	2
	

	
	6. Wielkie zespoły geriatryczne: nietrzymanie moczu i stolca, otępienie, upadki, depresja.
	3
	

	
	7. Upośledzenie funkcji narządów zmysłu.
	2
	

	
	8. Zaburzenia termoregulacji.
	2
	

	
	9. Etiopatogeneza odleżyn.
	2
	

	
	10.  Problem bólu w wieku starszym.
	2
	

	
	11.  Wskazania do  badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne.
	2
	

	
	12. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych 
w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	2
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Geriatria, gerontologia i pielęgniarstwo geriatryczne                we współczesnym świecie – cele i założenia. 
	2
	30

	
	2. Potrzeby bio-psycho-społeczne i problemy człowieka starszego.
	2
	

	
	3. Postawy wobec procesu starzenia się. Człowiek stary             w rodzinie i społeczeństwie.
	2
	

	
	4. Całościowa Ocena Geriatryczna (COG) i jej znaczenie w diagnostyce osób starszych.
	2
	

	
	5. Zadania pielęgniarki w ramach COG. 
	3
	

	
	6. Skale klinimetryczne stosowane w ocenie stanu funkcjonalnego człowieka starego. 
	3
	

	
	7. Modele, rodzaje i formy opieki geriatrycznej w Polsce i na świecie. 
	2
	

	
	8. Edukacja gerontologiczna w działaniach pielęgniarki. Pojęcie zdrowia w odniesieniu do ludzi starszych, jakość życia osób starszych.
	2
	

	
	9. Pomyślne starzenie warunkiem długowieczności. Promocja  zdrowia ludzi w wieku podeszłym. 
	2
	

	
	10. Rewitalizacja człowieka starego. Zdrowy styl życia osób starszych – zasady racjonalnego żywienia, aktywność fizyczna.
	2
	

	
	11. Zasady pielęgnacji pacjenta w przebiegu wielkich zespołów geriatrycznych i zadania diagnostyczne pielęgniarki. 
	2
	

	
	12. Pielęgnacja człowieka starego w przebiegu cukrzycy, chorób układu sercowo- naczyniowego, pokarmowego i zadania diagnostyczne pielęgniarki.
	2
	

	
	13. Pielęgnacja człowieka starego w przebiegu chorób układu nerwowego, oddechowego, narządu ruchu i zadania diagnostyczne pielęgniarki.
	2
	

	
	14. Zasady podawania leków pacjentom w wieku podeszłym i wynikające problemy, w zależności od środowiska zamieszkania – środowisko domowe, DPS. Samoopieka, samopielęgnacja.
	2
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	1.   Charakterystyka demograficzna, epidemiologiczna i społeczna subregionu ciechanowskiego na tle woj. mazowieckiego                   i Polski, wynikająca z procesu starzenia się społeczeństwa.
	Dwa tematy do wyboru
	25



	
	2.   Skutki starzenia się społeczeństw ekonomiczne, medyczne, społeczne.
	
	

	
	3.   Sposoby zapobiegania chorobom wieku podeszłego.
	
	

	
	4.   Programy promocji zdrowia dla osób starszych. Sposoby aktywizacji osób starszych.
	
	

	
	5. Przemoc wobec osób starszych.
	
	

	
	6. Samotność osób starszych.
	
	

	
	7. Zapobieganie zaburzeniom depresyjnym.
	
	

	
	8. Problem samobójstw wśród osób starszych.
	
	

	
	9. Jakość życia osób starszych.
	
	

	
	10. Godność człowieka starszego.
	
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji   Medycznej
	1. Postępowanie z pacjentem geriatrycznym z zespołem otępiennym w chorobie niedokrwiennej.

2. Postępowanie z pacjentem starszym w stanie hipoglikemii.
	 3

 1
	4

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	1. Realizacja funkcji zawodowych pielęgniarki wobec pacjentów w starszym wieku (DPS, oddziały szpitalne, placówki pielęgnacyjne, opiekuńcze).
	8
	76



	
	2. Zadania pielęgniarki wobec podopiecznych prezentujących różne typy postaw w odniesieniu do starości.
	8
	

	
	3. Metody i formy edukacji zdrowotnej w promowaniu starzenia pomyślnego.
	8
	

	
	4. Proces pielęgnowania człowieka starego w określonych jednostkach chorobowych (zespoły otępienie, depresja, chor. Alzheimera, choroba Parkinsona, cukrzyca, pochp). 
	5
	

	
	5. Udział pielęgniarki w całościowej ocenie geriatrycznej. 
	8
	

	
	6. Zakres współpracy pielęgniarki z członkami interdyscyplinarnego zespołu realizującego świadczenia                         na rzecz człowieka starego.
	8
	

	
	7. Problemy pielęgnacyjne osób w podeszłym wieku, niepełnosprawnych:
- z upośledzeniem narządu ruchu (zmiany zwyrodnieniowe stawów, osteoporoza), zaburzeniach równowagi i upadkach)

     - z porażeniami

     - z upośledzeniem słuchu

     - z zaburzeniami mowy

     - niewidomych.
	8
	

	
	8. Specyfika pielęgnowania osób w podeszłym wieku ze  

    zmianami skórnymi:

    - odleżyny

    - owrzodzenia. 
	8
	

	
	9. Proces pielęgnowania w wybranych jednostkach chorobowych (niewydolność serca, miażdżyca, nadciśnienie tętnicze, choroba niedokrwienna serca).
	7
	

	
	10. Problemy pielęgnacyjne osób starszych w chorobie terminalnej.
	8
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	1. Specyfika organizacji pracy w placówce sprawującej opiekę nad ludźmi w starszym wieku.
	6


	80



	
	2. Zasady współpracy pielęgniarki z członkami interdyscyplinarnego zespołu opieki geriatrycznej oraz rodziną osoby starszej; organizacja wsparcia na rzecz podmiotu opieki i rodziny.
	6


	

	
	3. Analiza i ocena czynników warunkujących dobrostan osoby starszej w kontekście uwarunkowań zdrowotnych, społecznych, socjalnych.
	6


	

	
	4. Udział pielęgniarki w całościowej ocenie geriatrycznej. 
	6
	

	
	5. Proces pielęgnowania osoby w starszym wieku wg wybranego modelu pielęgnowania w chorobach układu nerwowego (zespoły otępienie, depresja, chor. Alzheimera, choroba Parkinsona).
	7


	

	
	6. Proces pielęgnowania osoby w starszym wieku wg wybranego modelu pielęgnowania w chorobach układu sercowo- naczyniowego (niewydolność serca, miażdżyca, nadciśnienie tętnicze, choroba niedokrwienna serca).
	7


	

	
	7. Proces pielęgnowania osoby w starszym wieku wg wybranego modelu pielęgnowania w chorobach układu oddechowego (POCHP).
	7


	

	
	8. Proces pielęgnowania osoby w starszym wieku wg wybranego modelu pielęgnowania w chorobach układu kostno- stawowego (zmiany zwyrodnieniowe stawów, osteoporoza), zaburzeniach równowagi i upadkach).
	7


	

	
	9. Proces pielęgnowania osoby w starszym wieku wg wybranego modelu pielęgnowania pacjentów z problemem nietrzymaniu moczu i stolca. 
	7
	

	
	10. Proces pielęgnowania osoby w starszym wieku wg wybranego modelu pielęgnowania w zaburzeniach widzenia i słyszenia. 
	7
	

	
	11. Metody i formy edukacji zdrowotnej w pracy pielęgniarki                  z człowiekiem starym i jego rodziną – promocja pomyślnego starzenia, ograniczanie deficytów samoopieki osoby                            w starszym wieku.
	7
	

	
	12. Standardy opieki geriatrycznej w dążeniu do podnoszenia, jakości życia człowieka w starszym wieku – okres hospitalizacji/ pobytu w placówce opiekuńczej, pielęgnacyjnej.
	7


	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny/wykład problemowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

- metoda programowana z użyciem komputera,

- studium przypadku,

- praca w grupie,

- praca indywidualna – zadanie problemowe,

- metoda symulacyjna

- film,

- dyskusja dydaktyczna,

- burza mózgów,

- pogadanka.

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- prezentacja multimedialna,

- dyskusja dydaktyczna.

Symulacja medyczna:

- pokaz na fantomie i modelu, 

- ćwiczenia na fantomach, trenażerach, modelach

- metoda symulacyjna

- scenariusze zajęć (niskiej, pośredniej, wysokiej wartości),

- fantomy, trenażery,

- sprzęt medyczny, 

- drobny sprzęt medyczny,

- aparatura medyczna,

- inne.

Zajęcia praktyczne:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

- metoda symulacji,

- metoda 4 kroków.

Praktyki zawodowe:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer, prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny,

· tablica papierowa flipchart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze.

P2 - egzamin  ustny po III semestrze. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność na zajęciach jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P3 - jedno kolokwium semestralne (test + zadanie problemowe) po zakończeniu realizacji treści programowych dokonane przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze *.

* za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć – przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

P4 -  Egzamin ustny po III semestrze obejmujący treści z pielęgniarstwa 
i zajęć praktycznych. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 - zaliczenie prac (projekt) zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 

P5 - ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej pracy przez studenta 

	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P6 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P7 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny/

Egzamin ustny

 
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	25

	
	· Ćwiczenia
	30

	
	·  Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	4

	
	· Zajęcia praktyczne
	76

	
	· Praktyki zawodowe
	80

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	25

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie
    literatury
	3

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	3

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	12

	
	Razem
	268

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	10

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Błędowski P., Mossakowska M., Więcek A., (red.) Aspekty medyczne, psychologiczne, socjologiczne i ekonomiczne starzenia się ludzi w Polsce, Termedia Wydawnictwo Medyczne, Poznań 2012

2. Cybulski M., Krajewska-Kułak E. (red.), Opieka nad osobami starszymi. Przewodnik dla zespołu terapeutycznego, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2016.

3. Kędziora-Kornatowska K., Muszalik M., Skolmowska E. (red.), Pielęgniarstwo                 w opiece długoterminowej, PZWL, Warszawa 2010.

4. Mȍtzing G., Schwarz S., red. Wyd. Pol. Galus K., Pielęgniarstwo geriatryczne, Elsevier Urban&Partner, Wrocław 2012.

5. Szczerbińska K., Wilczek-Rużyczka E. (red.), Jak promować zdrowy styl życia i zmieniać zdrowotne zachowania osób starszych, Kraków 2010.

6. Wieczorkowska-Tobis K., Talarska D. (red.), Geriatria i pielęgniarstwo geriatryczne, Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2017.

      Czasopisma: Gerontologia Polska, Geriatria, Geriatria Polska - wybrane pozycje aktualizowane

	Literatura uzupełniająca
	1. Kałuża D., Szukalski P., Jakość życia seniorów w XXI wieku z perspektywy polityki społecznej, Wydawnictwo Biblioteka, Łódź 2010

2. Kawczyńska-Butrym Z., Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepełnosprawność, starość, Makmed, Lublin 2008

3. Kędziora-Kornatowska K., Muszalik M. (red.), Kompendium pielęgnowania pacjentów w starszym wieku, Czelej,  Lublin 2007.

4. Kübler–Ross E., Rozmowy o śmierci i umieraniu, Media Rodzina, Poznań 1998

5. Rocznik statystyczny (aktualny), GUS, Warszawa

6. Uchmanowicz I., Odleżyny - profilaktyka i leczenie, Continuo, Wrocław 2014.

7. Rozwój kwalifikacji i umiejętności kadry pielęgniarskiej w kontekście zmian epidemiologicznych będących następstwem starzejącego się społeczeństwa, materiały konferencyjne, Warszawa 2013.


	KARTA  PRZEDMIOTU

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	PEDIATRIA  

I PIELĘGNIARSTWO  PEDIATRYCZNE

	Kod przedmiotu
	OS-PiPP


	Punkty ECTS
	16

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie 

do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 420 godz.

SEMESTR IV – 260 godz.

SEMESTR V – 120 godz.

SEMESTR VI – 40 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok / semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RII/SIV
	40
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	30
	25/30

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela 
	
	30
	indywidualnie

	
	Zajęcia praktyczne

w Centrum Symulacji Medycznej
	RII/SIV
	8
	4/8

	
	Zajęcia Praktyczne
	RII/SIV

RIII/SV
	112

40
	7-8 

	
	Praktyki Zawodowe
	RII/SIV

RIII/SV

RIII/SVI
	40

80

40
	7-8

	Terminy i miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia          i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

 

	
	Ćwiczenia
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	
	Zajęcia praktyczne 

w Centrum Symulacji Medycznej
	MCSM
Wydział Ochrony Zdrowia          i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć praktycznych



	
	Zajęcia Praktyczne


	SSzW w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 2

06-400 Ciechanów 
	Według  harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki Zawodowe


	SSzW w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 2

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych 

w innych zakładach opieki zdrowotnej, z którymi uczelnia podpisała umowę. 
	Według  harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	Mgr Małgorzata Zagroba

	Prowadzący zajęcia
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady


	Dr Dorota Lewartowska-Dyga
	23 672 22 13



	
	Ćwiczenia
	mgr Małgorzata Zagroba
	23 672 22 13

23 674 37 04



	
	Zajęcia praktyczne 

w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	mgr Małgorzata Zagroba / 

Pielęgniarka zatrudniona 
w  podmiocie leczniczym 
	

	
	Praktyki Zawodowe


	Pielęgniarka (mentor)

zatrudniona w  podmiocie leczniczym
	23 672 22 13

23 674 37 04

23 673 03 01 

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 


	Podstawy biologii na poziomie szkoły ponadgimnazjalnej; 
Podstawy anatomii  i fizjologii człowieka, patologii, badania fizykalnego na poziomie studiów licencjackich.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ 

Cel  ogólny przedmiotu
	Student: będzie przygotowany do kompleksowej opieki nad dzieckiem zdrowym i chorym oraz jego rodziną

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZBuN – Zajęcia bez udziału nauczyciela

ZPwCSM – Zajęcia 

w Centrum Symulacji Medycznej

ZP – Zajęcia praktyczne

PZ – Praktyki zawodowe
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	 WIEDZA

	K_D.W1.
	wymienia objawy zagrożenia życia u dziecka
	W, Ćw.

ZPw CSM
ZP, PZ
	Egzamin

Zaliczenie ustne 

	K_D.W2.  
	charakteryzuje czynniki ryzyka                          i zagrożeń zdrowotnych u dzieci
	W 

Ćw. 

ZBUN

ZP, PZ
	Egzamin 

Zaliczenie pisemne

 Praca pisemna

Zaliczenie ustne

	K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu chorego                     w zależności od wieku dziecka
	W

ZP, PZ
	Egzamin

Zaliczenie ustne 

	K_D.W5.
	zna zasady diagnozowania                                      w  pielęgniarstwie pediatrycznym
	W, Ćw.

ZPw CSM
ZP, PZ
	Egzamin 

Praca pisemna

	K_D.W6.
	zna zasady planowania opieki nad chorym dzieckiem
	Ćw. 

ZP, PZ
	Egzamin

Zaliczenie pisemne

Praca pisemna

	K_D.W7.
	zna zasady przygotowania, opieki                         w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych                       u dzieci w różnym stanie i różnych grupach wiekowych
	W 

Ćw. 

ZP, PZ
	Egzamin 

Zaliczenie pisemne

 Praca pisemna

	K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy  i narządy chorego w różnych schorzeniach w zależności od wieku i stanu 
z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
	W

ZPw CSM
ZP, PZ
	Egzamin 

Praca pisemna

	K_D.W9.
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym dzieckiem, uzależnione od jego wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZPw CSM
ZP, PZ
	Odpowiedź ustna, 
Praca pisemna

	K_D.W10.
	zna zasady przygotowania chorego dziecka do samoopieki w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Odpowiedź ustna, 
Praca pisemna

	K_D.W11.
	różnicuje reakcje chorego dziecka na chorobę/hospitalizację z uwzględnieniem jego wieku i stanu zdrowia
	ZP, PZ
	Odpowiedź ustna,

Praca pisemna

	K_D.W12.
	wyjaśnia rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego dziecka do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego z  uwzględnieniem kryterium wieku
	ZP, PZ
	Odpowiedź ustna,

Praca pisemna

	K_D.W14.
	zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej pediatrycznej w Polsce
	W


	Egzamin 



	K_D.W18.
	wyjaśnia patofizjologię i objawy kliniczne chorób wieku rozwojowego: układu oddechowego, układu krążenia, dróg moczowych, układu pokarmowego, chorób alergicznych oraz chorób krwi
	W

 ZP, PZ
	Egzamin 

Praca pisemna

Praca pisemna

	K_D.W25 
	zna następstwa długotrwałego unieruchomienia   
	Ćw.

 ZP, PZ
	Odpowiedź ustna,

Praca pisemna

	K_D.W27.   
	zna etiopatogenezę i objawy kliniczne podstawowych zaburzeń psychicznych             u dzieci
	W 

ZBUN
	Egzamin 

Praca pisemna

	K_D.W50.
	zna patofizjologię, objawy kliniczne                    i powikłania chorób nowotworowych
	W

 ZP, PZ
	Egzamin

Praca pisemna

	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych i posiada wiedzę w zakresie ich zlecania
	W


	Egzamin



	UMIEJĘTNOŚCI

	K_D.U1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
	Ćw. 

ZP, PZ
	Egzamin

Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki  w różnym wieku 
i stanie zdrowia
	W, Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin

Praca pisemna

Obserwacja

	K_D.U3.
	prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki dzieci w różnym stanie zdrowia, dotyczące wad rozwojowych, chorób i uzależnień
	ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U4.
	motywuje chorego i jego opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U5.
	prowadzi profilaktykę powikłań                      w przebiegu chorób
	ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U7.
	ocenia rozwój psychofizyczny dziecka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w rozwoju
	ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	ZPw CSM
ZP,  PZ
	Obserwacja

	K_D.U10.
	ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i powikłań pooperacyjnych
	Ćw.

 ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U12.
	przygotowuje chorego do badań diagnostycznych pod względem fizycznym 
i psychicznym
	ZP,  PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	Ćw.

 ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U16.
	rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowia
	 W , ZPw CSM
ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U19.
	prowadzi żywienie enteralne i parenteralne dzieci z wykorzystaniem różnych technik
	 ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U20.
	rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	W

 Ćw.

 ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
	 ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego dziecka członkom zespołu terapeutycznego
	 ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	 ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, zabiegów pielęgnacyjnych, raportów, kartę informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki
	 ZP, PZ
	Praca pisemna, Obserwacja

	K_D.U32.
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie 
do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
	Ćw., ZPw CSM
 ZP, PZ
	Praca pisemna,

Obserwacja

	K_D.U33.
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZPw CSM
ZP,  PZ
	Obserwacja

	K_D.U34.
	potrafi rozpoznawać wskazania do wykonania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiające wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne 
	W


	Praca pisemna,

Obserwacja

	K_D.U35.
	potrafi przygotowywać zapisy form recepturowych substancji leczniczych           w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie 
	W


	Praca pisemna

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	K_D.K1. 
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K2.
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową 
i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw.

ZP, PZ
	 Obserwacja

	K_D.K3.
	przestrzega wartości, powinności                       i sprawności moralnych w opiece
	ZP, PZ
	 Obserwacja

	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną               za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	Ćw.

ZP,  PZ
	Obserwacja

	K_D.K5. 
	przestrzega praw pacjenta
	Ćw., ZP, PZ
	Obserwacja

	 K_D.K6. 


	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K7. 
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	Ćw., ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K8.
	współdziała w ramach zespołu interdyscyplinarnego  w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu  etyki zawodowej
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K9. 


	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K10.
	przejawia  empatię w relacji z pacjentem                    i jego rodziną oraz współpracownikami
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja

	       Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN



	WYKŁADY 


	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia

	
	1. Zasady organizacji opieki specjalistycznej pediatrycznej          w Polsce
	2
	40



	
	2. Odrębności anatomiczne i czynnościowe wieku dziecięcego.
	2
	

	
	3. Problemy żywieniowe wieku rozwojowego.
	2
	

	
	4. Diagnostyka wybranych chorób wieku dziecięcego – rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych.
	2
	

	
	5. Etiologia, patogeneza i obraz kliniczny i leczenie chorób układu oddechowego u dzieci . Wybrane zagadnienia                     z laryngologii dziecięcej.
	4
	

	
	6. Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny 

i leczenie chorób układu pokarmowego u dzieci.
	4EDIATRIA  I PIELĘGNIARSTWO PEDIATRYCZNEi przedmiotowego (badanie fizykalne)


	

	
	7. Choroby alergiczne - etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, diagnoza i leczenie.
	2
	

	
	8. Symptomatologia i postępowanie lecznicze w chorobach układu krążenia. Wady serca.
	2
	

	
	9. Choroby układu krwiotwórczego u dzieci – przyczyny, diagnostyka i leczenie.
	2
	

	
	10. Choroby nerek i dróg moczowych, przyczyny, diagnostyka i leczenie.
	2
	

	11. 
	12. Wybrane zagadnienia z neurologii dziecięcej.
	2
	

	
	13. Wybrane zagadnienia z endokrynologii dziecięcej.
	2
	

	
	14. Cukrzyca wieku dziecięcego; specyfika cukrzycy u dzieci, zasady leczenia.
	2
	

	
	15. Etiologia, patogeneza, obraz kliniczny i leczenie wybranych chorób układowych tkanki łącznej u dzieci.
	2
	

	
	16. Etiopatogeneza i objawy kliniczne podstawowych zaburzeń psychicznych u dzieci.
	2
	

	
	17. Choroby zakaźne i pasożytnicze wieku dziecięcego - rozpoznanie różnicowe.
	2
	

	
	18. Nowotwory u dzieci.
	2
	

	
	19. Stany nagłe w pediatrii.
	2
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotne u dzieci                                      i młodzieży.
	4
	30

	
	2. Udział pielęgniarki w badaniach diagnostycznych, terapii oraz planowaniu działań profilaktycznych.
	2
	

	
	3. Procedury i standardy pielęgnowania dziecka                         w schorzeniach wieku dziecięcego w poszczególnych okresach rozwojowych (m.in. choroby: układu oddechowego, krążenia, moczowego, pokarmowego, krwiotwórczego, nerwowego, kostnego, alergie, choroby endokrynologiczne, choroby nowotworowe). 
	24
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGI
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	1. Najczęstsze zagrożenia dzieci i młodzieży (skala zjawiska, przyczyny, objawy, konsekwencje, postępowanie terapeutyczne, zapobieganie) oraz udział pielęgniarki                    w rozpoznawaniu, terapii, pielęgnowaniu, profilaktyce: 

- niedożywnie, nadwaga, otyłość, zaburzenia odżywiania (anoreksja, bulimia), uzależnienia, przemoc wobec dzieci.

2. Zadania pielęgniarki w opiece nad dzieckiem z wybranymi zaburzeniami i chorobami przewlekłymi i jego rodziną :

- dziecko nadpobudliwe (ADHD), dziecko autystyczne, dziecko z Zespołem Downa, dziecko z celiakią, dziecko              z mukowiscydozą.
	Jeden temat do wyboru.
	30



	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	1. Specyfika i organizacja oddziału pediatrycznego. Zadania pielęgniarki pediatrycznej.
	8
	160



	
	2. Hospitalizacja dziecka, jako sytuacja trudna dla dziecka i jego rodziny.
	8
	

	
	3. Zbieranie wywiadu. Badanie przedmiotowe i podmiotowe dziecka. Metody oceny rozwoju psychofizycznego dzieci                  i młodzieży.
	8
	

	
	4. Testy przesiewowe – ocena rozwoju psychofizycznego dziecka, wykrywanie zaburzeń w rozwoju.
	8
	

	
	5. Metody diagnostyki i terapii - przygotowanie dziecka do badań diagnostycznych, pielęgnowanie w trakcie i po badaniach.
	8
	

	
	6. Specyfika chirurgii wieku dziecięcego. Przygotowanie dzieci do zabiegu operacyjnego. Opieka pooperacyjna u dzieci. 
	8
	

	
	7. Zapobieganie zakażeniom szpitalnym w oddziale pediatrycznym i oddziale chirurgii dziecięcej – obowiązujące procedury i standardy.
	8
	

	
	8. Zasady prawidłowego nawiązania kontaktu z dzieckiem                    i jego rodziną oraz prowadzenia rozmowy terapeutycznej.
	8
	

	
	9. Działania pielęgnacyjno-opiekuńcze w wybranych chorobach zakaźnych wieku dziecięcego.
	8
	

	
	10. Pielęgnowanie dzieci w wybranych jednostkach chorobowych, leczonych w oddziale dziecięcym – przyczyny, objawy, rozpoznanie, leczenie, pielęgnowanie, zapobieganie powikłaniom  i zasady profilaktyki (m.in. choroby ukł. oddechowego, pokarmowego, moczowego, alergie, choroby nowotworowe, zaburzenia hormonalne i choroby metaboliczne u dzieci).  
	40
	

	
	11. Pielęgnowanie dzieci w wybranych jednostkach chorobowych, hospitalizowanych w oddziale chirurgii dziecięcej – przyczyny, objawy, rozpoznanie, leczenie, pielęgnowanie, zapobieganie powikłaniom i zasady profilaktyki (m.in. zapalenie wyrostka robaczkowego; urazy czaszkowo-mózgowe u dzieci, choroba oparzeniowa, złamania - opatrunek gipsowy, unieruchomienie na wyciągu, przepukliny pachwinowe, przepukliny oponowo-mózgowe, oponowo-rdzeniowe). Zasady postępowania w stanach zagrożenia życia            u dzieci.


	40
	

	Zajęcia praktyczne 

w Centrum Symulacji Medycznej
	1. Postępowanie z dzieckiem w stanie hipoglikemii.
	4
	

	
	2. Postępowanie z dzieckiem w ostrym stanie astmatycznym.
	4
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	Oddział dziecięcy:

Realizowanie pełnego zakresu zadań w opiece nad dzieckiem ze schorzeniami wieku rozwojowego leczonego zachowawczo.
	80


	160



	
	Oddział chirurgii dziecięcej:

Realizowanie pełnego zakresu zadań w opiece nad dzieckiem ze schorzeniami chirurgicznymi leczonego operacyjnie.
	80


	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj narzędzi dydaktycznych / metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny, wykład problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

· metoda programowana z użyciem komputera,

· studium przypadku,

· pokaz na fantomie i modelu,

· film,

· dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne:

· zajęcia praktyczne w pracowni umiejętności pielęgniarskich; w oddziałach szpitalnych – dziecięcym  i chirurgii dziecięcej,               
· pokaz z instruktażem,

· dyskusja dydaktyczna,

· seminarium.

Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej:

-    metoda symulacji

 -    metoda 4 kroków

Praktyki zawodowe:

· praktyki zawodowe  w oddziałach szpitalnych,

· dyskusja dydaktyczna,

· seminarium.

	Rodzaj narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer, prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny 

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne,

· fantomy: noworodka, dziecka

· trenażery

	SPOSOBY  OCENY
P - podsumowująca

F - formułująca

	Wykłady
	F1 – prowadzący ustala zasady obecności na wykładach na pierwszych  zajęciach,

P1 - egzamin ustny lub pisemny po IV semestrze. Informacja o formie   

       egzaminu na pierwszych zajęciach. 

	Ćwiczenia
	F2 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń,

F3 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu,

P2 - jedno kolokwium pisemne semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych dokonane  przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze*

P3 - egzamin ustny lub pisemny po V semestrze. Informacja  o formie egzaminu na pierwszych zajęciach

*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F4 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego zajęcia 

P4 - ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej pracy przez studenta 

	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F5 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F6 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F7 – 100% obecność na zajęciach 

F8 – zaliczenie czynności bieżących    
P5 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F9 – 100% obecność na zajęciach 

F10 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P6 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	Egzamin ustny/

Egzamin pisemny


	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	30%
	
	10%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	40

	
	· Ćwiczenia
	30

	
	· Zajęcia praktyczne
	 152

	
	· Zajęcia praktyczne w CSM
	8

	
	· Praktyki zawodowe
	160

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	30

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	7

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	8

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	15

	
	Razem
	 460

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	16

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Banaszkiewicz A., Radzikowski A. (red.), Pediatria. Podręcznik dla studentów pielęgniarstwa. Wyd. Medipage, Warszawa 2008.

2. Cepuch G., Krzeczkowska B.,  Perek M., Twarduś K., Modele pielęgnowania dziecka przewlekle chorego. Podręcznik dla studiów medycznych, PZWL, Warszawa 2011.

3. Cepuch G., Perek M. (red.), Modele opieki pielęgniarskiej nad dzieckiem z chorobą ostrą i zagrażającą życiu, PZWL, Warszawa 2014.

4. Kawalec W., Grenda R., Ziółkowska H., Pediatria, t. 1 i 2, PZWL, Warszawa 2015.

5. Pawlaczyk B. (red.), Pielęgniarstwo pediatryczne, PZWL, Warszawa 2007.

6. Pawlaczyk B. (red.), Zarys pediatrii. Podręcznik dla studiów medycznych, PZWL, Warszawa 2006.

7. Twarduś K., Perek M. (red.), Opieka nad dzieckiem w wybranych chorobach chirurgicznych, PZWL, Warszawa 2013.

	Literatura uzupełniająca
	1. Bernatowska E., Grzesiowski P. (red.), Szczepienia ochronne. Obowiązkowe                                 i zalecane od A do Z, PZWL, Warszawa 2014.

2. Bożkowa K., Kamińska E., Dawkowanie leków u noworodków, dzieci i młodzieży, PZWL, Warszawa 2013.

3. Chybicka A. (red.), Od objawu do nowotworu. Wczesne rozpoznawanie chorób nowotworowych  u dzieci, Urban & Partner, Wrocław 2013.

4. Czernik J. (red.), Chirurgia dziecięca, UM Wrocław, Wrocław 2008.

5. Krawczyński M., Propedeutyka pediatrii, PZWL, Warszawa 2009.

6. Nehring-Gugulska M., Żukowska-Rubik M., Pietkiewicz A. (red.), Karmienie piersią w teorii i praktyce. Podręcznik dla doradców i konsultantów laktacyjnych oraz położnych, pielęgniarek i lekarzy, wyd. Medycyna Praktyczna, 2012..

7. Obuchowicz A. (red.), Badanie podmiotowe i przedmiotowe w pediatrii, PZWL, Warszawa 2013.

8. Otto–Buczkowska E. (red.), Pediatria - co nowego?, Wyd. Cornetis, Wrocław 2011.

9. Piskorz-Ogórek K. (red.), Wybrane programy edukacji zdrowotnej w pediatrii. Praktyczny poradnik dla pielęgniarek, studentów pielęgniarstwa i zdrowia publicznego, Wyd.Verlag Dashofer, Warszawa 2010.

10. Rokicka-Milewska R. (red.), ABC chorób wieku dziecięcego, Wyd. Lek. PZWL, Warszawa 2011.

11. Strużyna J., Wczesne leczenie oparzeń, PZWL, Warszawa 2006.

12. Woynarowska B. (red.), Profilaktyka w pediatrii. PZWL, Warszawa 2008.


	KARTA  PRZEDMIOTU                   

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia



	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	PODSTAWY  RATOWNICTWA  MEDYCZNEGO

	Kod przedmiotu
	OS-PRM

	Punkty ECTS
	2

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie                do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 65 godz.
SEMESTR IV – 65 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć
	Rok/ semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc 
w grupach

	
	Wykłady
	RII/SIV
	40
	cały rok

	
	Zajęcia w Centrum 
Symulacji Medycznej
	
	15
	8

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	
	10
	indywidualnie

	Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	Miejsce realizacji
	Termin realizacji

	
	Wykłady
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia w Centrum 
Symulacji Medycznej
	
	

	Koordynator
	Prof. dr hab. Grażyna Skotnicka – Klonowicz

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

e-mail

	
	Wykłady
	Prof. dr hab. med. Grażyna Skotnicka – Klonowicz


	23 672 22 13

	
	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia w Centrum 
Symulacji Medycznej
	mgr Krzysztof  Malinowski
	23 672 22 13

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne prac pisemnych 
	Podstawy anatomii, fizjologii i patofizjologii człowieka na poziomie studiów licencjackich. Podstawy farmakologii.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch zaliczeń poprawkowych. 

 

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu
	Student: będzie przygotowany do udzielania pierwszej pomocy  w stanach zagrożenia życia, w  wypadkach i katastrofach komunikacyjnych,

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot 
posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

ZwCSM – zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej

ZBUN– zajęcia bez udziału nauczyciela
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	K_D.W1.  
	wymieni objawy zagrożenia życia u pacjenta 
z uwzględnieniem swoistości wieku
	W
	Test

	K_D.W2. 
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotnych pacjentów w różnym stanie i wieku
	W
	Test

	K_D.W4.  
	zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
	W
	Test

	K_D.W5.  
	zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie internistycznym, geriatrycznym, chirurgicznym, pediatrycznym, neurologicznym, psychiatry-cznym, anestezjologicznym, położniczo-ginekologicznym i opiece paliatywnej
	W
	Test

	K_D.W6.  
	zna zasady planowania opieki nad chorymi 
w zależności od wieku i stanu zdrowia
	W
	Test

	K_D.W8.  
	charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorze-niach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, 
z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
	W
	Test

	K_D.W9.  
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym, uzależnione od jego wieku i stanu zdrowia
	W
	Test

	K_D.W12.  
	zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do podmiotu leczniczego, z uwzględnieniem  wieku 
i stanu zdrowia pacjenta
	W

ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

	 K_D.W14.  
	zna swoiste zasady organizacji systemu ratownictwa medycznego  w Polsce 
	W

ZBUN
	Test

Test

	K_D.W19.  
	omawia patofizjologię i objawy kliniczne chorób 
i stanów zagrożenia życia noworodka i wcześniaka
	W
	Test

	 K_D.W26.
	 zna metody, techniki i narzędzia oceny stanu świadomości i przytomności
	W
	Test

	K_D.W40.  
	zna standardy i procedury postępowania 
w stanach nagłych i zabiegach ratujących życie
	W
	Test

	 K_D.W45.  
	rozpoznaje stany zagrożenia życia i opisuje monitorowanie pacjentów metodami bezprzyrządowymi i przyrządowymi
	W
	Test

	 K_D.W46.
	objaśnia algorytmy postępowania resuscytacyj-nego w zakresie podstawowych zabiegów BLS / ALS i zaawansowanego podtrzymywania życia (ALS)
	W
	Test

	 K_D.W48.  
	opisuje procedury zabezpieczenia medycznego  
w zdarzeniach masowych  i katastrofach oraz 
w sytuacjach szczególnych, takich jak skażenia chemiczne, radiacyjne i biologiczne
	W

ZBUN
	Test

Test

	 K_D.W49. 
	zna zasady pierwszej pomocy przedmedycznej
	W

ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

	UMIEJĘTNOŚCI

	K_D.U11.  
	doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę stałą insuliny szybko i krótko działającej
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	K_D.U13.  
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	 K_D.U14.
	doraźne unieruchamia złamania kości, zwichnięcia   i skręcenia oraz przygotowuje pacjenta do transportu
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	 K_D.U15.
	prowadzi edukację  w zakresie udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrożenia życia
	ZwCSM
	Zaliczenie ustne

   Ocena umiejętności 

	 K_D.U16.
	rozpoznaje stany nagłego zagrożenia życia
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	 K_D.U17.
	wykonuje defibrylację AED i bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	K_D.U23.  
	doraźnie tamuje krwawienia i krwotoki
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	K_D.U25.  
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	K_D.U26.   
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	K_D.U29.  
	ocenia poziom bólu, reakcje chorego na ból 
i nasilenie bólu oraz zastosuje postępowanie przeciwbólowe
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	K_D.U32.
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	K_D.U33.  
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZwCSM
	Test

Zaliczenie ustne

  Ocena umiejętności

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	szanuje godność  i  autonomię osób powierzonych opiece
	ZwCSM 

ZP, PZ
	Obserwacja

	 K_D.K2.
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W, ZwCSM 

ZP,  PZ
	 Obserwacja

	K_D.K3.
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece paliatywnej
	ZwCSM 

ZP, PZ
	Obserwacja 



	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną 
za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	ZwCSM 

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K5.
	przestrzega praw pacjenta
	ZwCSM 

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	W,  ZwCSM

ZP, PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.K7.
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	ZwCSM 

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K8.
	współdziała  w ramach zespołu interdyscyplinar-nego w rozwiązywaniu dylematów etycznych  
z zachowaniem za​sad kodeksu etyki zawodowej
	ZwCSM 

ZP, PZ
	Obserwacja

Samoocena



	K_D.K9.
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej 
i pacjenta
	ZP

PZ
	Obserwacja

	K_D.K10.
	przejawia  empatię w relacji z pacjentem                    i jego rodziną oraz współpracownikami
	ZP

PZ
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 
	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia.

	
	1. Organizacja i funkcjonowanie systemu Ratownictwa Medycznego  w Polsce i na świecie. Podstawy prawne udzielania pierwszej pomocy.    Standardy postępowania ratunkowego – „łańcuch przeżycia  i „złota godzina”. Zagadnienia etyczne w ratownictwie medycznym.
	3
	40

	
	2. Podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy BLS + ADE, ALS.  Organizacja działań ratunkowych w zdarzeniach  masowych  i katastrofach :

- rozpoznanie zagrożenia

- hasło „na ratunek” – sposób komunikowania się z CPR                                

- zabezpieczenie miejsca wypadku,

- segregacja poszkodowanych,

- ewakuacja poszkodowanego z miejsca zagrożenia

- ewakuacja z samochodu

- ocena wstępna pacjenta – ABC

- skala AVPU i skala Glasgow

- bezprzyrządowe  zaopatrzenie dróg oddechowych

- ocena układu krążenia

- masaż serca
	5
	

	
	3.  Postępowanie ratownicze  w sytuacjach szczególnych – zagrożenia  chemiczne, radiacyjne i biologiczne.
	4
	

	
	4.   Zagrożenia środowiskowe - hipotermia, hipertermia, porażenie  prądem,  anafilaksja, ukąszenia, zatrucia.
	5
	

	
	5.  Zasady postępowania w urazach:

     - wielonarządowych

     - zasady unieruchomienia złamań i zwichnięć

     - zasady zaopatrywania ran

     - wstrząs hipowolemiczny i sposoby tamowania krwotoków

     - urazy głowy i szyi, kręgosłupa, klatki piersiowej i brzucha.
	5
	

	
	6.   Postępowanie w stanach zagrożenia życia z przyczyn kardiologicz- nych /ostre zespoły wieńcowe, zawał  serca, zaburzenia rytmu serca/.  
	4
	

	
	7.   Postępowanie w stanach zagrożenia życia  z powodu schorzeń układu oddechowego /stan astmatyczny, zapalenie  krtani i tchawicy, zapalenie płuc, ropniak opłucnej, odma opłucnowa.
	4
	

	
	8.    Postępowanie  w  stanie  gorączkowym, krwotoku z żylaków przełyku, kolce żółciowej, ostrym  brzuchu, kolce  nerkowej, zatrzymaniu  moczu, ostrej trzustki.
	4
	

	
	9. Stany zagrożenia życia wieku dziecięcego. Zasady resuscytacji  krążeniowo-oddechowej u dzieci.
	4
	

	
	10. Przygotowanie SOR do przyjęcia ofiar zdarzeń masowych                     i katastrof.
	2
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 
w Centrum Symulacji Medycznej
	1. Badanie przedmiotowe w miejscu wypadku. Rozpoznanie i ocena stanu pacjenta urazowego. Parametry życiowe w ocenie stanu poszkodowanego. Segregacja poszkodowanych.
	2
	15

  

	
	2. Bezprzyrządowe udrożnienie dróg oddechowych. Zastosowanie AED.
	1
	

	
	3. Przenoszenie poszkodowanego. Metody ogrzewania chorego – zastosowanie koca termicznego.          
	1
	

	
	4. Resuscytacja dorosłego - 1  ratownik, 2 ratowników.
	2
	

	
	5. Resuscytacja dziecka – 1 ratownik, 2  ratowników.
	2
	

	
	6. Pierwsza pomoc w omdleniu, w drgawkach.
	1
	

	
	7. Pierwsza pomoc w zachłyśnięciu dorosłego i dziecka .
	2
	

	
	8. Pierwsza pomoc w krwawieniu z nosa, w krwawieniu  zewnętrznych (rany) i wewnętrznym.        
	1
	

	
	9. Unieruchamianie zwichnięć, skręceń i  złamań.
	1
	

	
	10. Pierwsza pomoc w oparzeniach termicznych, elektrycznych                  i chemicznych. 
	1
	

	
	11. Przekazywanie informacji do wybranych służb medycznych                  o zdrowiu i stanie poszkodowanego. Przygotowanie pacjenta do transportu
	1
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 

bez udziału nauczyciela
	1. Międzynarodowe prawo humanitarne, rola i zadania organizacji pozarządowych w niesieniu pomocy ofiarom katastrof.
	3
	10

  

	
	2. Elementy zarządzania kryzysowego. Logistyka działań ratowniczych.
	5
	

	
	3.  Rola i zadania pielęgniarki w jednostkach systemu ratownictwa medycznego w Polsce.
	2 
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

· wykład informacyjny, problemowy,

· dyskusja dydaktyczna,

· metoda programowana z użyciem komputera.

 Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej

· metoda programowana z użyciem komputera,

· studium przypadku /scenariusz zajęć,

· pokaz na fantomie i modelu,

· dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

· studiowanie literatury,

· prezentacja multimedialna,

· test

· dyskusja dydaktyczna.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· sprzęt multimedialny,  komputer,

· prezentacja multimedialna,

· tablica papierowa flipchart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne,

· fantomy: dorosłego człowieka, noworodka, dziecka,

· fantomy resuscytacyjne (czterogłowy, pojedyncze).

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 - prowadzący przedmiot ustala zasady obecności na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze.

P2 - zaliczenie z oceną  po IV semestrze. Forma i zasady przeprowadzenia zaliczenia zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F1 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego zajęcia 

P3 - ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej pracy przez studenta 

	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F2 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji zajęć 
        w Centrum Symulacji Medycznej.
F3 - obecność na zajęciach i aktywny udział w zajęciach w CSM. Obecność studenta    

        obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P4 - egzamin OSCE po IV semestrze. Forma i zasady egzaminu zostaną omówione   

        na pierwszych zajęciach.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny/
Egzamin ustny
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	20%
	
	70%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	40

	
	· Ćwiczenia w Centrum Symulacji medycznej
	15

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	10

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	3

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	6

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	8

	
	Razem
	82

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	2

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Andres J. (red.), Wytyczne resuscytracji, Polska Rada Resuscytacji, Kraków 2016
2. Flake F., Runggaldier K, red. wyd. pol. Maślanka M., Ratownictwo medyczne. Procedury od A do Z, Elsevier Urban & Partner, Wrocław 2013

3. Gaszyński W., Intensywna terapia i medycyna ratunkowa, PZWL, Warszawa 2016

4. Kózka M., Rumian B., Maślanka M., Pielęgniarstwo ratunkowe, PZWL, Warszawa 2013

5. Soar J., PerkinsG. D., Nolan J., red. wyd. pol. Jakubaszko J., ABC resuscytacji - zgodne             z Wytycznymi ERC 2015, Górnicki Wydawnictwo medyczne, Wrocław 2016

	Literatura uzupełniająca
	1. Brongel L., Algorytmy diagnostyczne i lecznicze w praktyce SOR, PZWL, Warszawa 2017

2. Chomonci M., Nitecki J., Pomoc przedszpitalna. Scenariusze ćwiczeń. PZWL, Warszawa 2018

3. Guła P., Machała W., Postępowanie w obrażeniach ciała w praktyce SOR, PZWL, Warszawa 2015

4. Kopta A., Mierzejewski J., Kołodziej G., Kwalifikowana pierwsza pomoc - zgodne                            z wytycznymi ERC 2015, PZWL, Warszawa 2016

5. Paciorek P., Patrzała A., Kłos E., Medyczne czynności ratunkowe, PZWL, Warszawa 2014


	KARTA  PRZEDMIOTU    

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	NEUROLOGIA I  PIELĘGNIARSTWO NEUROLOGICZNE

	Kod przedmiotu
	OS-NiPN

	Punkty ECTS
	10

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN - 240 godz.

SEMESTR IV – 200 godz.

SEMESTR V –  40 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć
	Rok/ semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc                                      w grupach

	
	Wykłady
	RII/SIV

 
	35
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	20
	25/30

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	
	25
	indywidualnie

	
	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej
	
	4
	4/8

	
	Zajęcia praktyczne
	
	76
	4/8

	
	Praktyki zawodowe
	RII/SIV

RIII/SV
	40

40
	4/8

	Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia         
i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia praktyczne


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	Według 

harmonogramu zajęć praktycznych



	
	Praktyki zawodowe


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych              w innych zakładach opieki zdrowotnej z którymi uczelnia podpisała umowę. 
	Według harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	mgr Katarzyna Korycińska -  Koniczuk

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady


	Lek. med. Zbigniew Bieńkowski
	23 672-22-13

23 674-37-04

	
	Ćwiczenia
	mgr Katarzyna Korycińska- Koniczuk

Pielęgniarka zatrudniona           w podmiocie leczniczym
	23 672-22-13

23 674-37-04



	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki zawodowe


	Pielęgniarka (mentor)

zatrudniona w  podmiocie leczniczym
	23 672-22-13

23 674-37-04

23 673-03-01

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne prac pisemnych
	 Podstawy biologii na poziomie szkoły ponadgimnazjalnej. 

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/            Cel  ogólny przedmiotu
	Student: będzie przygotowany do kompleksowej opieki nad pacjentem w wybranych zespołach i schorzeniach neurologicznych.  

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZBUN- zajęcia bez udziału nauczyciela

ZP- zajęcia praktyczne

PZ- praktyki zawodowe
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	K_D.W1.
	wymieni objawy zagrożenia życia u pacjenta z uwzględnieniem swoistości wieku.
	Ćw. W

ZP, PZ
	Test

 Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.W2.
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotnych pacjentów w różnym stanie i wieku.
	Ćw

ZP, PZ
	Test

 Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
	Ćw

ZP, PZ
	Test

 Obserwacja

Ocena umiejętności

	 K_D.W5.
	zna zasady diagnozowania  w pielęgniarstwie neurologicznym


	Ćw.

ZBUN

ZP, PZ
	Test

Prace zaliczeniowe

	K_D.W6.
	zna zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw

ZBUN

CSM,ZP, PZ
	Test

Prace zaliczeniowe Obserwacja

Ocena umiejętności

	 K_D.W7.
	zna zasady przygotowania, opieki  w trakcie oraz 
po badaniach  i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia w schorzeniach neurologicznych
	W

ZP, PZ
	Test

Obserwacja

Ocena umiejętności

	 K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorzeniach neurologicznych,  w zależności od wieku i stanu zdrowia,  z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji  z innymi lekami i dróg podania
	W

ZP, PZ
	Test

Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.W9.
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym, uzależnione od jego wieku i stanu zdrowia
	Ćw

ZP, PZ
	Test

Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.W10
	zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw

ZP, PZ
	Test

Ocena umiejętności

	K_D.W11
	różnicuje reakcje chorego na chorobę/

hospitalizację z uwzględnieniem wieku i stanu
	ZP
	Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.W12
	zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do podmiotu leczniczego, z uwzględnieniem  wieku               i stanu zdrowia pacjenta
	ZP, PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.W14
	zna swoiste zasady organizacji specjalistycznej opieki neurologicznej  w Polsce
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

	K_D.W25
	zna następstwa długotrwałego unieruchomienia
	Ćw

ZP, PZ
	Test 

Zaliczenie ustne

Obserwacja

	 K_D.W26
	zna metody, techniki i narzędzia oceny stanu świadomości i przytomności
	W

 
	Test

 Ocena umiejętności

	 K_D.W36
	wyjaśnia patofizjologię zaburzeń występujących           w przebiegu chorób, urazów układu nerwowego              i grożących powikłań
	W

Ćw

ZP, PZ
	Test

Test

Ocena umiejętności

	K_D.W52
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych
	W
	Test

	 UMIEJĘTNOŚCI

	K_D.U1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki wobec chorych neurologicznie
	Ćw

ZBUN

ZP, PZ


	Prace zaliczeniowe

Zaliczenie ustne

Ocena umiejętności

	K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku i stanie zdrowia
	Ćw

ZP, PZ
	Test

Obserwacja

Ocena umiejętności

	 K_D.U3.
	prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów, w różnym wieku  i stanie zdrowia, po udarach mózgowych, urazach czaszkowo-mózgowych
	ZP, PZ
	Obserwacja

Zaliczenie ustne

Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania

	K_D.U4.
	motywuje chorego i jego opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	ZP, PZ
	Obserwacja 

Zaliczenie procesu pielęgnowania

	K_D.U5.
	prowadzi profilaktykę powikłań w przebiegu chorób układu nerwowego
	ZP, PZ
	Obserwacja 

Zaliczenie ustne

Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania

	K_D.U8.
	diagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn 
i dokonuje ich kwalifikacji
	ZP, PZ
	 Ocena umiejętności

	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	ZP, PZ
	 Ocena umiejętności

	K_D.U10.
	ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań po specjalistycznych badaniach diagnostycznych          i powikłaniach pooperacyjnych
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

Ocena umiejętności

	K_D.U11.
	doraźnie podaje tlen, modyfikuje dawkę stałą insuliny szybko i krótko działającej
	ZP, PZ
	Ocena umiejętności

	K_D.U12.
	przygotowuje chorego do badań diagnostycznych  w wymiarze fizycznym i psychicznym
	ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

Ocena umiejętności

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta,
jej dynamikę zmian  i realizowaną opiekę pielęgniarską w odniesieniu do chorych neurologicznie
	ZP, PZ
	Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania  

	K_D.U16.
	rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego
	W

CSM,ZP, PZ
	Test

Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.U18.
	instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz środków pomocniczych
	ZP, PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.U19.
	prowadzi żywienie enteralne i parentalne dorosłych  
 z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
	ZP, PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.U20.
	rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	Ćw

ZP, PZ
	Test

Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	ZP, PZ
	Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania  

	K_D.U24.
	prowadzi rehabilitację przyłóżkową i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej
	ZP, PZ
	Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania  

	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
	ZP, PZ
	Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania  

	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorych ze schorzeniami układu nerwowego członkom zespołu terapeutycznego
	ZP, PZ
	 Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania

	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi  w trakcie badań diagnostycznych 
 i leczniczych (np. nakłucie lędźwiowe)
	ZP, PZ
	 Zaliczenie umiejętności

	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, zabiegów pielęgnacyjnych, raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktyki i leczenia odleżyn, kartę informacyjną z zaleceniami 
w zakresie samoopieki
	ZP, PZ
	Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania  

	K_D.U29.
	ocenia poziom bólu, reakcje chorego na ból i nasilenie bólu oraz zastosuje postępowanie przeciwbólowe
	ZP, PZ
	Zaliczenie umiejętności

Zaliczenie procesu pielęgnowania  

	K_D.U32.
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych chorych neurologicznie
	CSM,ZP, PZ
	proces pielęgnowania

obserwacja

	K_D.U33.
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZP, PZ
	proces pielęgnowania

obserwacja

	K_D.U34.
	rozpozna wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i umie wystawiać skierowanie na określone badania diagnostyczne
	Ćw, ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U35.
	potrafi przygotować zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie
	Ćw, ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K2
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	W  Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K3
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece
	Ćw.

 ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K4.
	wykazuje  odpowiedzialność moralną za człowieka  
 i wykonywanie zadań zawodowych
	Ćw.

CSM,ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K5.
	przestrzega praw pacjenta
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	CSM,ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K7.
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K8.
	współdziała  w ramach zespołu interdyscyplinarnego w  rozwiązywaniu dylematów etycznych 
z zachowaniem zasad kodeksu  etyki zawodowej,
	ZP, PZ
	Obserwacja, rozwiązanie zadania problemowego

	K_D.K9.
	prezentuje otwartość na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K10.
	przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami.
	ZP, PZ
	Obserwacja

	       Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia.

	
	1. Badanie neurologiczne.
	4
	35

	
	2. Zaburzenia wyższych czynności nerwowych.
	4
	

	
	3. Wady wrodzone i nabyte układu nerwowego.
	4
	

	
	4. Urazy czaszkowo-mózgowe.
	3
	

	
	5. Choroby demielinizacyjne.
	3
	

	
	6. Guzy mózgu. 
	3
	

	
	7. Choroby obwodowego układu nerwowego.
	4
	

	
	8. Choroby mięśni.
	3
	

	
	9. Choroby zwyrodnieniowe kręgosłupa.
	3
	

	
	10.Zakażenia układu nerwowego.
	4
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Etiopatogeneza zaburzeń neurologicznych.
	2
	20

	
	2. Rozpoznanie problemów i planowanie działań wobec chorych po udarze mózgu.
	3
	

	
	3. Problemy pielęgniarskie w chorobach demielinizacyjnych           i sposoby ich rozwiązywania. 
	2
	

	
	4. Rozpoznanie pielęgniarskie i planowanie działań wobec pacjentów z padaczką.
	2
	

	
	5. Pielęgnowanie pacjentów z zespołami otępiennymi pochodzenia neurologicznego.
	2
	

	
	6. Zakres działań pielęgniarskich w różnych fazach leczenia guzów mózgu.
	2
	

	
	7. Zadania pielęgniarki w rozpoznawaniu i rozwiązywaniu problemów u chorych z zespołem korzeniowym  w różnych fazach leczenia.
	2
	

	
	8. Problemy opiekuńcze i sposoby ich rozwiązywania                  u chorych po urazie czaszkowo- mózgowym.
	2
	

	
	9.Specyfika procesu pielęgnowania wobec chorych neurologicznie. Przygotowanie pacjenta do badań diagnostycznych   i opieka po badaniach stosowanych  
w neurologii.
	3
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJEĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Jakość życia osób z chorobami układu nerwowego.
	Dwa tematy do wyboru
	25

	
	2. Rola pielęgniarki w rehabilitacji medycznej i społecznej chorych neurologicznie.
	
	

	
	3. Zakres edukacji zdrowotnej wobec chorych z różnymi schorzeniami układu nerwowego.
	
	

	
	4. Proces edukacji rodziny w zakresie pomocy choremu                 ze schorzeniem układu nerwowego.
	
	

	
	5. Proces pielęgnowania pacjenta ze schorzeniem neurologicznym
	
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	Postepowanie z pacjentem z napadem padaczkowym uogólnionym
	4
	4

	TREŚCI  PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	1. Zaburzenia świadomości- ocena stanu świadomości, czynniki wpływające na te zaburzenia, planowanie opieki wobec chorego z zaburzeniami świadomości.
	8
	76

	
	2. Zaburzenia komunikacji – ocena możliwości komunikowania się z pacjentem, określenie zaburzeń  w zakresie mowy, zapamiętywania i rozumienia mowy, plan komunikowania się z pacjentem  i rodziną.
	8
	

	
	3. Ocena stanu w zakresie funkcji ruchu, poziom wydolności samoopiekuńczej, działania usprawniające wobec pacjentów ze schorzeniem neurologicznym i ich skuteczność.
	8
	

	
	4. Przygotowanie pacjenta do badań diagnostycznych                 i opieka po badaniach stosowanych  w neurologii.
	8
	

	
	5. Sprawowanie opieki nad pacjentem z udarem.
	8
	

	
	6. Rozpoznawanie i planowanie opieki nad pacjentem po urazie mózgu.
	8
	

	
	7. Rozpoznawania problemów i planowanie opieki dla chorych ze schorzeniami demielinizacyjnymi (SM).
	8
	

	
	8. Rozpoznawanie stanu i planowanie opieki nad pacjentem                z zespołem korzeniowym.
	8
	

	
	9. Udział pielęgniarki w rehabilitacji pacjentów z chorobami neurologicznymi.
	4
	

	
	10.Zastosowanie procesu pielęgnowania w opiece nad osobą             z chorobą układu nerwowego.
	8


	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	1. Organizacja pracy w oddziale neurologii.
	8
	80

	
	2. Zadania zespołu terapeutycznego sprawującego opiekę nad chorymi neurologicznie.
	8
	

	
	3. Zadania i rola pielęgniarki w przygotowaniu pacjentów                 do badań diagnostycznych.
	8
	

	
	4. Ocena wyższych czynności nerwowych, procesów poznawczych i emocjonalnych – wykorzystanie wyników        w pracy pielęgniarki.
	8
	

	
	5. Bieżąca ocena stanu chorego, rozpoznawanie problemów opiekuńczych, planowanie i realizacja zadań pielęgnacyjnych.
	8
	

	
	6. Wdrażanie chorych do samoobsługi i samoopieki.
	8
	

	
	7. Udział pielęgniarki w leczeniu i rehabilitacji chorych neurologicznie.
	8
	

	
	8. Dokumentowanie działań opiekuńczych. Prowadzenie swoistej dokumentacji chorych  w oddziale. 
	8
	

	
	9. Edukacja zdrowotna pacjenta i jego rodziny, promocja zdrowia.
	8
	

	
	10.Procedury pielęgniarskie i ich zastosowanie w całościowej opiece nad pacjentem z zaburzeniami funkcji układu nerwowego.
	8
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny, 

- wykład problemowy,

- dyskusja dydaktyczna,

Ćwiczenia:

- studium przypadku,

- prezentacja multimedialna

- dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

- metoda symulacji,

- metoda 4 kroków.

Praktyki zawodowe:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer, prezentacja multimedialna,

· tablica papierowa fliphart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne, procedury tematyczne.

· Scenariusze symulacji medycznej

	                                                    SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze.

P2 - egzamin pisemny po IV semestrze. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną podane przez wykładowcę na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność na zajęciach jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P3 - kolokwium po zakończeniu realizacji treści programowych dokonane  przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze *.

* za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć - przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

P4 - Egzamin w sesji egzaminacyjnej obejmujący treści z pielęgniarstwa i zajęć praktycznych. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną podane przez wykładowcę na pierwszych zajęciach.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 

P5 - ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej pracy przez studenta 

	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P6 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P7 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny/ Egzamin ustny
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	35

	
	· Ćwiczenia
	20

	
	· Zajęcia praktyczne
	 76

	
	· Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji medycznej
	4

	
	· Praktyki zawodowe
	80

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	25

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	3

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	3

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	12

	
	Razem
	268

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	10

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Członkowscy A. i A., Leczenie w neurologii. Kompendium, PZWL, Warszawa 2014

2. Jaracz K., Kozubski W., Pielęgniarstwo neurologiczne. Podręcznik dla studiów medycznych, PZWL, Warszawa 2008

3. Kozubski W., Liberski P., Neurologia, PZWL, Warszawa 2011

4. Laidler P., Rehabilitacja chorych po udarach mózgowych, PZWL, Warszawa 2005 

5. Prusiński A., Neurologia praktyczna, PZWL, Warszawa 2005

	Literatura uzupełniająca
	1. Adamkiewicz B., Klimek A., Gąbiński A., Neurologia dla studentów wydziału pielęgniarstwa, Wyd. Wolter Kluwer Polska, Warszawa 2010

2. Berlit P., Neurologia kompendium, PZWL 2008

3. Henry G., Little N., Jagoda A., Stany nagłe w neurologii- od objawu do rozpoznania, PZWL, Warszawa 2007

4. Losy J., Stwardnienie rozsiane, Czelej, Lublin 2012


	KARTA  PRZEDMIOTU                      

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu


	REHABILITACJA 

I PIELĘGNOWANIE  NIEPEŁNOSPRAWNYCH

	Kod przedmiotu
	OS-RiPN

	Punkty ECTS
	9

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 230 godz.

SEMESTR V – 190 godz.

SEMESTR VI – 40 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RIII /S V
RIII /S V
RIII /S VI
	20
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	25
	25/30 

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	
	25
	indywidualnie



	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	
	4
	4/8

	
	Zajęcia Praktyczne
	
	76
	7-8 

	
	Praktyki Zawodowe
	
	80
	7-8 

	Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia         
i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia praktyczne


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki zawodowe


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych  w innych zakładach opieki zdrowotnej z którymi uczelnia podpisała umowę. 
	Według  harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	mgr Marzena Kubala

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady


	Mgr Adrian Gorząch
	23 672 22 13



	
	Ćwiczenia
	 Mgr Marzena Kubala


	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	Nauczyciel akademicki, pielęgniarka zatrudniona w podmiocie leczniczym
	

	
	Praktyki zawodowe
	Pielęgniarka (mentor) zatrudniona  w podmiocie leczniczym
	23 673 03 01

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 


	Podstawy anatomii, fizjologii, patologii, psychologii, pedagogiki na poziomie studiów licencjackich.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych 

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student: Będzie przygotowany do kompleksowej opieki  i pielęgnacji osób niepełnosprawnych oraz wyposażony w wiedzę w zakresie adaptacji                                      i integracji społecznej osób niepełnosprawnych oraz kształtowanie współpracy interdyscyplinarnej z zespołem terapeutycznym

	 Efekty kształcenia dla przedmiotu

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZP – zajęcia praktyczne

PZ – praktyka zawodowa

ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela

ZPwCSM - Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	K_D.W1.
	Wymieni objawy zagrożenia życia

u pacjenta z uwzględnieniem swoistości wieku
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W2.
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożeń występowania niepełnosprawności
	W

ZP, PZ
	Egzamin

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W3.
	wyjaśnia etiopatogenezę, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie i opiekę pielęgniarską w schorzeniach układu krążenia, układu oddechowego, układu kostno-stawowego, mięśni
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Zaliczenie 

ustne

	K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W6.
	zna zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od wieku i stanu zdrowia
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W7.
	zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
	W

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W9.
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym niepełnosprawnym,                   

w zależności od jego wieku   i stanu zdrowia,
	Ćw. 

ZBUN

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Praca pisemna

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W10.
	zna zasady przygotowania chorego 
do samoopieki w zależności od wieku 
i stanu zdrowia
	W Ćw

ZBUN

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Praca pisemna

Zaliczenie ustne

	K_D.W11.
	różnicuje reakcje chorego 
na chorobę/hospitalizacyjną 
z uwzględnieniem wieku i stanu
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W12.
	zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do podmiotu leczniczego,           z uwzględnieniem  wieku i stanu zdrowia pacjenta
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W17.
	zna zasady aktywizacji chorego niepełnosprawnego,
	W,

ZBUN

ZP, PZ
	Egzamin

Praca pisemna

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W25.
	zna następstwa długotrwałego unieruchomienia,


	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W36
	wyjaśnia patofizjologię zaburzeń występujących w przebiegu chorób, urazów układu nerwowego i grożących powikłań,
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin ustny/pisemny

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W37.
	zna podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej (ergoterapia, psychoterapia, kinezyterapia, fizjoterapia),
	W

ZBUN

ZP, PZ
	Egzamin ,

Praca pisemna

zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W38.
	charakteryzuje przebieg i sposoby postępowania rehabilitacyjnego w jednostkach chorobowych,
	W

Ćw

ZP, PZ
	 Egzamin 

ustny/pisemny

zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W39.
	zna formy rehabilitacji zawodowej.
	W

ZBUN

ZP, PZ
	Egzamin, 

ustny/pisemny

Praca pisemna

zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W52
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych
	W

Ćw
	Zaliczenie pisemne

Zaliczenie

ustne/pisemne

	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_D.U1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki oraz wdraża interwencje pielęgniarskie        w odniesieniu do pacjentów niepełnosprawnych,
	Ćw

CSM

ZP

PZ
	Studium przypadku, 

Zaliczenie praktyczne

	K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia osób niepełnosprawnych,
	ZP

PZ
	Ocena umiejętności praktycznych

	K_D.U3.
	prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów niepełnosprawnych,
	ZP

PZ
	Rozwiązanie zadania problemowego, 

Obserwacja

	K_D.U4.
	motywuje chorego niepełnosprawnego                        i jego opiekunów do wejścia do grupy wsparcia
	ZP

PZ
	 Obserwacja



	K_D.U5.
	prowadzi  profilaktykę powikłań w przebiegu chorób
	ZP, PZ
CSM
	Obserwacja



	K_D.U8.
	diagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn                i dokonuje ich klasyfikacji
	ZP

PZ
	Zaliczenie ustne/pisemne 

	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	 ZP

PZ
	Zaliczenie praktyczne

	K_D.U10.
	ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań po specjalistycznych badaniach diagnostycznych  
	ZP

PZ
	Obserwacja

	K_D.U12.
	przygotowuje chorego do badań diagnostycznych w wymiarze fizycznym                     i psychicznym
	ZP

PZ
	Ocena umiejętności, 

obserwacja

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	ZP

PZ
	Rozwiązanie zadania problemowego

	K_D.U18.
	instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz środków pomocniczych,
	ZP

CSM

PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności 

	K_D.U20.
	rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	ZP

PZ
	rozwiązanie zadania problemowego

	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	Ćw

ZP PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności 

	K_D.U24.
	prowadzi rehabilitację przyłóżkową i usprawnianie ruchowe pacjenta oraz aktywizację z wykorzystaniem elementów terapii zajęciowej,
	ZP

PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności 

	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
	ZP

PZ
	Obserwacja



	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	ZP

PZ
	Obserwacja

Ocena umiejętności

	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, zabiegów pielęgnacyjnych, raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktyki i leczenia odleżyn, kartę informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki
	ZP

PZ
	Zaliczenie praktyczne



	K_D.U29.
	ocenia poziom bólu, reakcje chorego na ból           i nasilenie bólu oraz zastosuje postępowanie przeciwbólowe
	ZP

PZ
	Ocena umiejętności praktycznych

	K_D.U32.
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych osób niepełnosprawnych.
	ZP

PZ
	Obserwacja



	K_D.U33.
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZP

PZ
	Ocena umiejętności

praktycznych

	K_D.U34.
	Potrafi  rozpoznawać wskazania do wykonywa-nia określonych badań diagnostycznych i posia-da umiejętności umożliwiającej wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	Ćw, 

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U35.
	Potrafi przygotować zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu                   z lekarzem lub na jego zlecenie
	Ćw,

 ZP, PZ
	Zaliczenie pisemne

Obserwacja

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE

	 K_D.K1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K2
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K3
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece
	Ćw.

 ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K4.
	wykazuje  odpowiedzialność moralną za człowieka   i wykonywanie zadań zawodowych,
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K5.
	przestrzega praw pacjenta,
	ZP, PZ
	Obserwacja,

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K7.
	przestrzega tajemnicy zawodowej,
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K8.
	współdziała  w ramach zespołu interdyscyplinar-nego w  rozwiązywaniu dylematów etycznych        z zachowaniem zasad kodeksu  etyki zawodowej
	.

ZP, PZ
	Obserwacja, 

	K_D.K10.
	przejawia empatię w relacji z pacjentem i jego rodziną oraz współpracownikami.
	ZP,  PZ
	Obserwacja

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia.

	
	1. Problematyka kalectwa w Polsce. Cele zadania rehabilitacji kompleksowej.
	2
	20



	
	2. Elementy rehabilitacji leczniczej i społeczno – zawodowej. 
	2
	

	
	3. Udział  pielęgniarki w diagnozowaniu ubytków funkcjonalnych            w sferze somatycznej i psychicznej. Rodzaje i zasady stosowania badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	2
	

	
	4. Możliwości sterowania procesami regeneracji, kompensacji                  i adaptacji w wybranych sytuacjach klinicznych.
	2
	

	
	5. Ogólne zasady rehabilitacji w następstwie urazów (m. in. kończyn i kręgosłupa), uszkodzeń wrodzonych i nabytych centralnego układu nerwowego, obwodowego układu nerwowego. 
	2
	

	
	6. Rehabilitacja osób po zabiegach chirurgicznych. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	2
	

	
	7. Ogólne zasady rehabilitacji w następstwie chorób przewlekłych układów: krążenia, oddechowego, chorób przemiany materii, chorób reumatycznych  i  zwyrodnienia nerwów.
	2
	

	
	8. Elementy kinezyterapii  w ginekologii i położnictwie.
	2
	

	
	9. Odrębności rehabilitacji u osób w podeszłym wieku.
	2
	

	
	10. Znaczenie aktywizacji motorycznej i społecznej. Sport inwalidów.
	2
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Rodzaje, kategorie i stopnie niepełnosprawności – charakterystyka i kryteria oceny.
	2
	25

	
	2. Udział pielęgniarki w diagnozowaniu zakresu niepełnosprawności.
	2
	

	
	3. Zadania pielęgniarki jako członka zespołu rehabilitacyjnego.
	2
	

	
	4. Pielęgnowanie i usprawnianie osób niepełnosprawnych                        z uszkodzeniem narządu ruchu. 
	2
	

	
	5. Pielęgnowanie pacjenta z niepełnosprawnością słuchową                               i wzrokową.
	2
	

	
	6. Udział pielęgniarki w pielęgnowaniu i usprawnianiu osób po urazie rdzenia kręgowego.
	2
	

	
	7. Pielęgnowanie i usprawnianie chorych po udarze mózgu.
	2
	

	
	8. Rola pielęgniarki w zapobieganiu następstwom długotrwałego unieruchomienia.
	3
	

	
	9. Pielęgnowanie osób niepełnosprawnych intelektualnie.
	2
	

	
	10. Komunikowanie się z osobą niepełnosprawną
	2
	

	
	11. Integracja i adaptacja społeczna osób niepełnosprawnych - zadania pielęgniarki
	2
	

	
	12. Metody i techniki wspierania niepełnosprawnych – edukacja                    i doradztwo.
	2
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Znaczenie aktywności ruchowej w pokonywaniu barier architektonicznych.
	Dwa tematy do wyboru
	25



	
	2. Uprawianie dyscyplin sportowych przez osoby niepełnosprawne. 
	
	

	
	3. Niepełnosprawność w świetle przepisów prawnych.
	
	

	
	4. Praca zawodowa osób niepełnosprawnych – specyficzne problemy.
	
	

	
	5. Specyfika funkcjonowania osób niepełnosprawnych w środowisku wiejskim.
	
	

	
	6. Cele i zadania grup wsparcia w rehabilitacji osób 

    niepełnosprawnych.
	
	

	
	7. Rola pielęgniarki w przygotowaniu rodziny do 

    współuczestnictwa w rehabilitacji osób niepełnosprawnych. 
	
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	1. Udział pielęgniarki w zapobieganiu powikłaniom pacjenta unieruchomionego
	4
	4

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	1. Metody diagnozowania problemów osób chorych                    

    i niepełnosprawnych.
	18
	76



	
	2. Problemy pielęgnacyjne osób ze schorzeniami narządu ruchu.
	10
	

	
	3. Problemy pielęgnacyjne osób ze schorzeniami układu krążenia.
	10
	

	
	4.  Problemy pielęgnacyjne osób ze schorzeniami układu oddechowego.
	10
	

	
	5. Problemy pielęgnacyjne osób ze schorzeniami przemiany materii.
	10
	

	
	6. Problemy pielęgnacyjne osób z zaburzeniami funkcji wzroku              i słuchu.
	18
	

	
	7. Metody edukacji pacjentów w zakresie przygotowania do samoobserwacji i samopielęgnacji.
	10
	

	
	8. Metody edukacji i wsparcia rodzin osób niepełnosprawnych.
	10
	

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	1. Metody nawiązania i podtrzymania kontaktu z osobami niepełnosprawnymi.
	5
	80

	
	2. Problemy psychospołeczne osób niepełnosprawnych i ich bliskich.
	5
	

	
	3. Działania zmierzające do rozwiązania problemów z zakresu integracji społecznej.
	10
	

	
	4. Proces pielęgnowania u osób niepełnosprawnych z powodu uszkodzenia narządu ruchu, słuchu, niedowidzących, oraz                     z chorobami przewlekłymi układów: krążenia, oddechowego, chorobami przemiany materii, reumatycznymi.
	10
	

	
	5. Możliwości zaopatrzenia w sprzęt i pomoce ortopedyczne.
	10
	

	
	6. Metody edukacji w zakresie bezpiecznego funkcjonowania               i korzystania z pomocy i udogodnień, sprzętu.
	10
	

	
	7. Metody wsparcia chorego i jego rodziny.
	10
	

	
	8. Metody i techniki usprawniania chorych.
	10
	

	
	9. Postawy prospołeczne wobec osób niepełnosprawnych.
	10
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny,

- wykład problemowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

- metoda programowana z użyciem komputera,

- studium przypadku,

- pokaz na fantomie i modelu,

- film,

- dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- prezentacja multimedialna,

- dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne:

- zajęcia praktyczne w oddziałach szpitalnych,

- symulacja medyczna,

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

- metoda symulacji,

- metoda 4 kroków.

Praktyki zawodowe:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer, prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny,

· tablica papierowa flipchart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne.

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze.

P2- egzamin pisemny po V semestrze. O formie i zasadach przeprowadzenia egzaminu student zostanie powiadomiony na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji  ćwiczeń

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P3 - jedno kolokwium semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych  dokonane  przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze.*

*    za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć - przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

P4 - Egzamin po V semestrze obejmujący treści z pielęgniarstwa i zajęć praktycznych.  O formie egzaminu zasadach jego przeprowadzenia student zostanie powiadomiony na pierwszych zajęciach.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 

P5 - ocena podsumowująca po zakończeniu wykonanej pracy przez studenta 

	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P6 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P7 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny

Egzamin ustny
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	20

	
	· Ćwiczenia
	25

	
	· Zajęcia praktyczne
	 76

	
	· Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	4

	
	· Praktyki zawodowe
	80

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	25

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie
    literatury
	3

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	3

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	12

	
	Razem
	258

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	9

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Kawczyńska-Butrym Z., Wyzwania rodziny: zdrowie, choroba, niepełnosprawność, starość, Makmed, Lublin 2008

2. Kiwerski J., Rehabilitacja medyczna, PZWL, Warszawa 2006

3. Kózka M., Płaszewska-Żywko L.(red.), Modele opieki pielęgniarskiej nad chorym dorosłym: podręcznik dla studiów medycznych, PZWL, Warszawa 2010

4. Kurpas D., Kassolik K., Rehabilitacja w pielęgniarstwie, Continuo, Wrocław 2010

5. Kwolek A. (red.), Rehabilitacja medyczna, t. I, II, Urban & Partner, Wrocław 2013

6. Rutkowska E. (red.), Rehabilitacja i pielęgnowanie osób niepełnosprawnych, Czelej, Lublin 2002

7. Strugała M., Talarska D. (red.), Rehabilitacja i pielęgnowanie osób niepełnosprawnych, PZWL, Warszawa 2013

8. Szwałkiewicz E. (red.),  Zasady podnoszenia i przenoszenia pacjentów. Przewodnik dla pielęgniarek, Urban & Partner, Wrocław 2000

	Literatura uzupełniająca
	1. Adamczyk K., Pielęgnowanie chorych po udarach mózgowych, Czelej, Lublin 2003

2. Bobińska K., Petras T., Gałecki P.(red), Niepełnosprawność intelektualna, Continuo, Wrocław 2012 

3. Janiszewska-Nieścioruk Z. (red.), Sfery życia osób z niepełnosprawnością intelektualną, Impuls, Kraków 2005

4. Kenyon J., Kenyon K., Kompendium fizjoterapii, Urban& Partner, Wrocław 2007

5. Kiwerski J., Fizjoterapia ogólna, PZWL, Warszawa 2012

6. Lennon, Sheila, Fizjoterapia w rehabilitacji neurologicznej, Elsevier Urban& Partner, Wrocław 2010

7. Morawski P. (przek.), Niepełnosprawność, Printed in. EU, Warszawa 2008

8. Szuniewicz D.(red), Fizjoterapia w ginekologii i położnictwie, PZWL, Warszawa 2012

9. Wieczorkowska- Tobis K., Kostka T., Borowicz A.M., Fizjoterapia w geriatrii, PZWL, Warszawa 2011

10. Woźniewicz M., Fizjoterapia w chirurgii, PZWL, Warszawa 2012

11. Wrzosek Z., Bolanowski J., Podstawy rehabilitacji dla studentów medycyny, PZWL, Warszawa 2011

12. Czasopisma: Postępy Rehabilitacji, Niepełnosprawność,  Rehabilitacja w Praktyce, Niepełnosprawność i Rehabilitacja, Fizjoterapia, Fizjoterapia &Rehabilitacja, Fizjoterapia Polska, Rehabilitacja medyczna, Ortopedia- Traumatologia- Rehabilitacja, Polski Przegląd Rehabilitacji- wybrane pozycje aktualizowane.


	KARTA  PRZEDMIOTU

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa



	Nazwa przedmiotu
	PSYCHIATRIA 

I PIELĘGNIARSTWO   PSYCHIATRYCZNE

	Kod przedmiotu
	OS-PsiPPs

	Punkty ECTS
	7

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 195 godz.

SEMESTR V – 20 godz.

SEMESTR VI – 175 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć
	Rok/ semestr
	Liczba godzin
	Limit miejsc                    w grupach

	
	Wykłady
	RIII/SV
	20
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	RIII/SVI
	25
	25/30 

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	
	30


	indywidualnie

	
	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej
	
	4
	4/8

	
	Zajęcia praktyczne
	
	76
	7-8 

	
	Praktyki zawodowe
	
	40
	7-8 

	Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia

 
	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia Praktyczne


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć praktycznych



	
	Praktyki Zawodowe


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych             w innych zakładach opieki zdrowotnej z którymi uczelnia podpisała umowę.
	Według  harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	Dr n. med.  Agnieszka Bukowska

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	dr n.med. Zbigniew Cichecki
	23 672 32 71

	
	Ćwiczenia
	dr Agnieszka Bukowska

Pielęgniarka zatrudniona 
w  podmiocie  leczniczym
	23 674 37 04

23 673 29 14

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki Zawodowe


	Pielęgniarka (mentor)

zatrudniona w podmiocie    leczniczym 
	236743704



	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Podstawy pielęgniarstwa, anatomii i fizjologii człowieka, patologii na poziomie licencjackim. Podstawy badania fizykalnego wiedza z zakresu przedmiotów humanistycznych. 

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu
	Student: będzie wyposażony w niezbędną wiedzę do rozpoznawania, diagnozowania oraz wdrażania kompleksowego planu opieki nad pacjentem  hospitalizowanym z powodu zaburzeń psychicznych.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela

ZPw CSM – zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

ZP – zajęcia praktyczne

PZ – praktyki zawodowe
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	K_ D. W1.
	Wymieni objawy zagrożenia życia u pacjenta z uwzględnieniem swoistości wieku.
	Ćw.

ZP,PZ
	Zaliczenie  ustne



	K_ D. W2.
	Charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotnych pacjentów w różnym stanie                 i wieku.
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie  ustne



	K_ D. W4.
	Zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie  ustne



	 K_ D. W5.
	 Zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie psychiatrycznym
	W, Zbun

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	 K_ D.W 6.
	Zna zasady  planowania opieki nad chorymi  w zależności  od wieku i stanu zdrowia
	W , Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie  ustne 

	K_ D.W 7.
	Zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia
	W 

Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie  ustne



	K_ D.W 8.
	Charakteryzuje grupy leków i ich działanie na układy i narządy chorego w różnych schorzeniach, w zależności od wieku i stanu zdrowia, z uwzględnieniem działań niepożądanych, interakcji z innymi lekami i dróg podania
	W 

Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie  ustne



	 K_D.W9 .
	charakteryzuje  techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym w zależności od jego wieku i stanu zdrowia
	W

Ćw.

ZP, PZ
	 Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

 

	K_D.W10.
	zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zależności od wieku i stanu zdrowia
	 Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.W11.
	różnicuje reakcje chorego na chorobę/hospitalizacyjną z uwzględnieniem wieku i stanu pacjenta
	  Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.W12 .
	zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do podmiotu leczniczego, z uwzględnieniem  wieku i stanu zdrowia pacjenta
	 Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.W14.
	zna swoiste zasady organizacji opieki specjalistycznej psychiatrycznej w Polsce
	W 

 ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W25.
	zna następstwa długotrwałego unieruchomienia
	  Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

	K_D.W27.
	zna etiopatogenezę i objawy kliniczne podstawowych zaburzeń psychicznych
	W, Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne 

	K_D.W28.
	zna zasady obowiązujące przy zastosowaniu przymusu bezpośredniego
	W, Ćw.

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne 

	K_D.W29.
	zna możliwości stosowania psychoterapii u chorych z zaburzeniami układu nerwowego
	W, ZPwCSM

ZP, PZ
	Egzamin pisemny



	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych
	W,  Ćw

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	 UMIEJĘTNOŚCI

	 K_D.U1.
	gromadzi informacje o pacjencie psychiatrycznym, analizuje zebrane dane                 w celu sformułowania diagnozy pielęgniarskiej, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
	Ćw.

ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

Obserwacja



	K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku            i stanie zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

Obserwacja



	K_D.U3.
	prowadzi  poradnictwo w zakresie samoopieki  pacjentów w różnym wieku i stanie zdrowia, dotyczące  uzależnień
	Ćw.

ZP, PZ
	  Zaliczenie ustne

 Projekt

	K_D.U4.
	motywuje chorego i jego opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	Ćw.

ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U5.
	prowadzi  profilaktykę powikłań w przebiegu chorób
	Ćw.

ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	Ćw.

ZP, PZ
	 Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_ D.U 12.
	 Przygotowuje chorego do badań diagnostycznych  pod względem fizycznym i psychicznym
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Projekt

Obserwacja 

	K_ D.U 13.
	Dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta z zaburzenia psychicznymi, jej dynamikę j  zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja, zaliczenie z oceną, odpowiedzi ustne, projekt

	K_ D.U 16.
	Rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja, zaliczenie z oceną, odpowiedzi ustne 

	K_ D.U 19.
	Prowadzi żywienie enteralne i parentalne dorosłych i dzieci z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja, zaliczenie z oceną, odpowiedzi ustne 

	K_ D.U 20.
	Rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja, zaliczenie z oceną, odpowiedzi ustne 

	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	ZPwCSM

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	ZP,  PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym: kartę obserwacji, zabiegów pielęgnacyjnych, raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktyki i leczenia odleżyn, kartę informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_ D.U 31.
	Przewiduje skutki postępowania pacjenta            z określonymi zaburzeniami psychicznymi
	Ćw., ZP, PZ 

ZBUN
	 Zaliczenie ustne

Praca pisemna

	K_D.U32.
	 dostosowuje interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Obserwacja

	K_ D.U 33.
	Przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.U34.
	potrafi rozpoznawać wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiające wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	Ćw, ZP, PZ
	 Zaliczenie  ustne

Ocena wykonanych czynności

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece


	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych

 i pielęgnacyjnych

	K_D.K2
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową   i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja 3600


	K_D.K3
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece
	Ćw.

 ZP, PZ
	Obserwacja 3600

	 K_D.U4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	  Ćw.

 ZP, PZ
	  Obserwacja 3600

	 K_D.K5.
	przestrzega praw  pacjenta  
	 Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie i egzamin ustny

Obserwacja 3600

	 K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	 Ćw., W

ZPwCSM

ZP, PZ
	Zaliczenie   

Obserwacja 3600

	 K_D.K7.  
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja 3600
Samoocena

	 K_D.K8.
	współdziała  w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
	Ćw.

ZPwCSM

ZP, PZ
	 Obserwacja 3600
Samoocena

	 K_D.K9.
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjentki
	Ćw.

ZP, PZ
	 Obserwacja 3600
Samoocena

	 K_D.K10.  
	przejawia empatie w relacji z pacjentką
 i jej rodziną oraz współpracownikami
	 Ćw.

ZP, PZ
	Obserwacja 3600

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz  metod weryfikacji  osiągania zamierzonych  efektów kształcenia.

	
	1. Definiowanie  choroby psychicznej i zaburzeń psychicznych.  Objawy zaburzeń psychicznych.
	1
	     20



	
	2. Klasyfikacja zaburzeń psychicznych. Leczenie psychiatryczne.
	1
	

	
	3. Zespoły zaburzeń psychicznych.
	1
	

	
	4. Metody diagnostyczne stosowane w psychiatrii. Rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych.
	1
	

	
	5. Zaburzenia  świadomości- definicja, ilościowe i jakościowe zaburzenia świadomości.
	2
	

	
	6. Schizofrenia-diagnostyka i terapia. Zespoły natręctw, przyczyny, diagnozowanie, rokowanie.
	1
	

	
	7. Zaburzenia snu, odżywiania-definicje, rozpoznanie, postępowanie medyczne.
	1
	

	
	8. Zaburzenia osobowości. Upośledzenia umysłowe. Zespoły depresyjne, postępowanie medyczne. Choroby afektywne objawy i postępowanie z chorym. Zaburzenia dysocjacyjne, objawy ,postępowanie medyczne.
	2
	

	
	9. Zaburzenia pod postacią somatyczną- rozpoznanie-postępowanie medyczne. Zaburzenia seksualne-objawy, postępowanie medyczne.
	1
	

	
	10. Psychozy alkoholowe. Uzależnienia, kwalifikacja, formy terapii. Samobójstwa.
	2
	

	
	11. Psychiatria sądowa. Opiniowanie sądowo-psychiatryczne.
	1
	

	
	12. Zaburzenia psychiczne wieku dziecięcego i młodzieńczego.
	2
	

	
	13. Społeczność terapeutyczna w oddziale psychiatrycznym.
	1
	

	
	14. Lecznictwo psychiatryczne w Polsce.
	1
	

	
	15. Ośrodki i zakłady terapii osób uzależnionych w Polsce.
	1
	

	
	16. Zespół terapeutyczny w oddziale psychiatrycznym. Zaliczenie przedmiotu.
	1
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Specyfika pracy pielęgniarki w opiece nad osobami
    psychicznie chorymi. Ustawa ochronie zdrowia psychicznego.
    Promocja zdrowia psychicznego.
	1
	25

	
	2. Standard przyjęcia pacjenta do oddziału psychiatrycznego.
	1
	

	
	3. Pielęgnacja pacjenta objętego terapią psychiatryczną w oddziale psychiatrycznym.
	2
	

	
	4. Pielęgnacja dziecka z zaburzeniami psychicznymi
    przebywającym w oddziale psychiatrycznym.
	2
	

	
	5. Pielęgnacja osoby z chorej umysłowo przebywającej w oddziale psychiatrycznym.         
	2
	

	
	6. Komunikowanie się z chorym psychicznie.

7. Społeczność  terapeutyczna w oddziale psychiatrycznym
    Stosowanie przymusu bezpośredniego w oddziale
     psychiatrycznym.
	2
	

	
	8. Zasady organizowania opieki nad osobą z zaburzeniami
    psychicznymi ,psychoterapia, socjoterapia. Edukacja pacjenta
    z zaburzeniami psychicznymi.
	1
	

	
	9. Przygotowanie pacjenta do samo opieki. Treningi zachowań
    pacjenta.
	2
	

	
	10. Metody terapii stosowane w psychiatrii-udział pielęgniarki.
	2
	

	
	11. Praca pielęgniarki w środowiskowej opiece  nad osobami z zaburzeniami psychicznymi w miejscu ich zamieszkania.
	2
	

	
	12. Środowiskowe domy opieki, stowarzyszenia, ośrodki- rola 
       i zadania  w opiece nad osobami z zaburzeniami
       psychicznymi, zadania pielęgniarki.
	2
	

	
	13. Standard wypisania pacjenta z oddziału psychiatrycznego.
	2
	

	
	14. Dokumentacja pielęgniarska w opiece nad pacjentem
       psychiatrycznym.
	1
	

	
	15. Edukacja rodziny pacjenta z zaburzeniami psychicznymi.
	1
	

	
	16. Przygotowanie pacjenta do badań diagnostycznych i opieka po badaniach stosowana w psychiatrii
	1
	

	
	17. Podsumowanie, ocena, zaliczenie.  
	1
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Zaburzenia psychiczne w różnych okresach życia człowieka.
    Rola pielęgniarki w opiece nad osobami  z zaburzeniami 
    psychicznymi.
	Dwa tematy do wyboru
	30



	
	2. Choroby psychiczne - opieka pielęgniarska.
	
	

	
	3. Psychoterapia i socjoterapia - rola pielęgniarki.
	
	

	
	4. Pielęgnacja  pacjenta w środowisku zamieszkania.
	
	

	
	5. Komunikowanie się z pacjentem z zaburzeniami psychicznymi.
	
	

	
	6. Nieprofesjonalne formy pomocy i opieki nad chorymi 
     psychicznie.
	
	

	
	7. Terapia zajęciowa  w psychiatrii.
	
	

	FORMA ZAJEĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej
	1. Udział pielęgniarki w psychoterapii indywidualnej
	2
	4

	
	2. Udział pielęgniarki w psychoterapii grupowej
	2
	

	FORMA ZAJEĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	Oddział psychiatryczny:

Specyfika pracy pielęgniarki w oddziale psychiatrycznym.
	20
	76



	
	1. Problemy pielęgnacyjne u pacjentów przebywających w oddziale psychiatrycznym. 

2. Zdiagnozowanie, opracowanie planu pielęgnacji, realizacja, ocena. 

3. Udział pielęgniarki w badaniach diagnostycznych  i w leczeniu pacjenta z zaburzeniami psychicznymi. 


	46
	

	
	4. Przygotowanie pacjenta do samoopieki z udziałem rodziny. Podsumowanie zajęć , samoocena, ocena.
	10


	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	1. Udział pielęgniarki w diagnozowaniu i leczeniu pacjenta. Problemy pielęgnacyjne występujące u pacjentów z zaburzeniami   psychicznymi, przebywających w oddziale psychiatrycznym

2. Ustalenie planu pielęgnacji wybranych pacjentów.

3. Realizacja planu pielęgnacji pod  kierunkiem   opiekuna.

4. Ocena realizacji planu pielęgnacji.

5. Ocena i samoocena, podsumowanie zajęć.
	8

8

8

8

8
	40



	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny, wykład problemowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

- metoda programowana z użyciem komputera,

- studium przypadku,

- pokaz na fantomie i modelu,

- film,

- dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- prezentacja multimedialna,

- dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

· scenariusz (prebrifing, procedura scenariusza- symulacja, debrriefing)

· studium przypadku.

Praktyki zawodowe:

- praktyki zawodowe  w oddziałach szpitalnych,

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny,

· tablica papierowa flipchart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· fantomy,

- symulatory,   

- sprzęt medyczny, 

- aparatura medyczna, 

- dokumentacja medyczna,

- standardy i procedury tematyczne,

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1- prowadzący przedmiot ustala zasady obecności studenta na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze

P2 - egzamin pisemny po V semestrze. Zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń;

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P2 - jedno kolokwium semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych  dokonane  przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze *.

* za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

P4- egzamin po VI semestrze po zaliczonych zajęciach praktycznych. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu  omówione zostaną na pierwszych zajęciach.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 

P5 -  ocena podsumowująca  po  zakończeniu wykonanej pracy przez studenta .

	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P6 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P7 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny/

Egzamin ustny
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	20

	
	· Ćwiczenia
	30

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	25

	
	· Zajęcia praktyczne
	 76

	
	· Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	4

	
	· Praktyki zawodowe
	40

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie
    literatury
	5

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	5

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	15

	
	Razem
	 230

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	7

	LITERATURA

	Literatura podstawowa


	1. Baczewska B., Bielemuk A., Cegła B., Repetytorium z pielęgniarstwa. PZWL. Warszawa 2010

2. Bilikiewicz A., Lewandowski J., Radziwiłowicz P., Psychiatria. Repetytorium. PZWL, Warszawa 2003

3. Bilikiewicz A., Kompendium psychiatrii, psychoterapii i medycyny psychosomatycznej. PZWL. Warszawa 2008

4. Heitzman J, (red.), Psychiatria, PZWL, Warszawa 2007

5. Kimak K., Zbiór standardów przyjęcia, opieki, socjalizacji i wypisu chorego ze szpitala psychiatrycznego, Wydaw. Czelej, Lublin 2002

6. Wilczek-Różyczka E., Pielęgniarstwo psychiatryczne. Wyd. Czelej, Lublin 2008

	Literatura uzupełniająca
	1. Grzywa A., Oblicza psychozy. Wyd. Czelej, Lublin 2005

2. Płotka A., Zdrowy styl życia psychicznego. Wyd. Neuro Centrum. Lublin 2003

3. Namysłowska I., Psychiatria dzieci i młodzieży, PZWL, Warszawa 2008

4. Wilczek-Różyczka E., Komunikowanie się z chorym psychicznie, Czelej, Lublin 2007

5. Akty prawne

6. Czasopisma


	KARTA  PRZEDMIOTU

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu


	POŁOŻNICTWO, GINEKOLOGIA I PIELĘGNIARSTWO POŁOŻNICZO-GINEKOLOGICZNE 

	Kod przedmiotu
	OS-PGiPPG

	Punkty ECTS
	 7

	Rodzaj przedmiotu
	 Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	 Nauki w zakresie opieki specjalistycznej  

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 190  godz.

SEMESTR V  

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc             w grupach

	
	Wykłady
	RIII/SV


	15
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	
	30
	25/30 

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	25
	indywidualnie 



	
	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej  
	
	4
	4/8

	
	Zajęcia praktyczne 
	
	76
	4/8 



	
	Praktyki zawodowe
	
	40


	4 /8

	 Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Ćwiczenia


	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia 

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	

	
	Zajęcia praktyczne


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki zawodowe


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych w innych zakładach opieki zdrowotnej,  z którymi uczelnia podpisała umowę. 
	 Według harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	dr  Bożena Ostrowska

	Prowadzący zajęcia
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady


	lek. med.

Witold Achciński
	23 672 22 13

23 674 37 04

	
	Ćwiczenia
	 dr Bożena Ostrowska  

Położna   zatrudniona  
w  zakładzie leczniczym
	23  672 22 13

23 674 37 04



	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki zawodowe


	 Położna (mentor) zatrudniona  w  zakładzie leczniczym
	23 674 37 04
23 673  23 13

	Wymagania wstępne  
	Podstawy biologii, podstawy anatomii, fizjologii  człowieka na poziomie  szkoły ponadgimnazjalnej.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych. 

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student :

będzie przygotowany  do prowadzenia profilaktyki i opieki nad kobietą zdrową, ze szczególnym uwzględnieniem okresu ciąży, połogu oraz chorą            w różnych okresach jej życia,  a także sprawowania opieki nad wcześniakiem  i noworodkiem donoszonym, z uwzględnieniem wykorzystania postępów w naukach pielęgniarskich i medycznych. 

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw – Ćwiczenia

ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela

ZP – zajęcia praktyczne

ZPwCSM - Zajęcia 
w Centrum Symulacji Medycznej

PZ– praktyki zawodowe
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	 WIEDZA

	K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu  chorego 
w zależności od wieku
	W

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W5.
	zna zasady diagnozowania w pielęgniarstwie  internistycznym, geriatrycznym, chirurgicz-nym, pediatrycznym, neurologicznym, psy-chiatrycznym, anestezjologicznym, położ-niczo – ginekologicznym i opiece paliatywnej
	Ćw.

ZP, PZ
	Kolokwium pisemne

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	K_D.W6.
	zna zasady planowania opieki nad   chorymi     w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw., ZPwCSM

ZP, PZ
	 Kolokwium

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne

	K_D.W7.
	zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych 
u pacjentek w różnym wieku i stanie zdrowia
	Ćw.

ZP, PZ
	Kolokwium

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne



	 K_D.W19.


	omawia patofizjologię i objawy kliniczne chorób i stanów zagrożenia życia noworodka i wcześniaka
	Ćw.  

ZBUN

ZP, PZ
	Kolokwium

Egzamin ustny

Praca poglądowa

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	 K_D.W20. 


	charakteryzuje podstawy opieki nad wcześniakiem i noworodkiem dojrzałym
	Ćw.  

ZBUN

ZP, PZ
	  Egzamin pisemny

Kolokwium

Egzamin ustny

Praca poglądowa

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

	 K_D.W21.
	wyjaśnia cel i zasady opieki 
przedkoncepcyjnej
	W

ZP, PZ
	  Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	 K_D.W22.
	charakteryzuje mechanizm i okresy porodu fizjologicznego
	Ćw.

ZP, PZ
	  Kolokwium

Egzamin ustny 

Zaliczenie ustne

	K_D.W23.  
	zna zasady planowania opieki nad kobietą 
w ciąży fizjologicznej  i połogu fizjologicznym
	 Ćw.  

ZBUN

ZP

ZPwCSM

PZ
	  Zaliczenie

Egzamin ustny

Praca poglądowa

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

	 K_D.W24.


	identyfikuje etiopatogenezę schorzeń ginekologicznych
	W

ZPwCSM

ZP, PZ
	 Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W34.
	wymienia objawy, charakteryzuje przebieg              i sposoby postępowania w określonych jednostkach chorobowych - ginekologicznych leczonych chirurgicznie
	W

ZCSM

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W50.
	zna patofizjologię i objawy kliniczne                        i powikłań chorób nowotworowych
	W

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych
	W,  Ćw

ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	UMIEJĘTNOŚCI

	 K_D.U1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarska, ustala cele  i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki


	  Ćw.  

ZBUN

ZPwCSM

ZP,

PZ


	Zaliczenie

Egzamin ustny

Praca poglądowa

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych  

	K_D.U4.
	motywuje pacjentkę i jej rodzinę opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne 

	 K_D.U5.
	prowadzi profilaktykę powikłań w przebiegu chorób


	 ZP

PZ
	Zaliczenie ustne 

(case study)

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych  

	K_D.U7.
	ocenia stan  noworodka, wykonuje testy przesiewowe, wykrywa zaburzenia w rozwoju
	Ćw.
	Zaliczenie

Egzamin ustny

	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	Ćw.

ZP, PZ
	Zaliczenie

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne 

	K_D.U10.
	ocenia stan ogólny pacjentki w kierunku powikłań po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i powikłaniach pooperacyjnych
	ZPwCSM

ZP, PZ
	Zaliczenie

Egzamin ustny

Zaliczenie ustne 



	K_D.U12.
	przygotowuje pacjentkę do badań diagnostycznych w wymiarze fizycznym              i psychicznym
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne

Ocena  wykonywanych czynności 

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjentki, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	ZPwCSM

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności

	K_D.U16.
	rozpoznaje stany nagłego zagrożenia zdrowotnego pacjentki
	ZPwCSM

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne 



	K_D.U519.
	prowadzi żywienie enteralne i parentalne dorosłych i dzieci z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne 



	K_D.U20.
	rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne 



	 K_D.U22.
	prowadzi rozmowę  terapeutyczną
	 ZP

PZ
	Zaliczenie ustne    

(case study)

Ocena  wykonywanych czynności  

	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjentki
	ZP

PZ
	Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności

	 K_D.U26.  
	przekazuje informacje o stanie zdrowia kobiety członkom zespołu terapeutycznego
	 ZP

PZ
	Zaliczenie ustne 

(case study)

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych

	K_D.U27.
	asystuje lekarzowi w trakcie badań diagnostycznych i leczniczych
	ZP

PZ
	Zaliczenie ustne 



	K_D.U29.
	ocenia poziom bólu, reakcje pacjentki na ból i nasilenie bólu oraz zastosuje postępowanie przeciwbólowe
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i pielęgnacyjnych

	 K_D.U32.  
	dostosowuje interwencje pielęgniarskie 
do rodzaju problemów pielęgnacyjnych


	 ZP

ZPwCSM

PZ
	Zaliczenie ustne 

(case study)

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i pielęgnacyjnych

	K_D.U33.
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZP, PZ
	Zaliczenie ustne 

Ocena wykonanych czynności zabiegowych 
i pielęgnacyjnych

	K_D.U34.
	potrafi rozpoznawać wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiające wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	Ćw, ZP, PZ
	 Egzamin ustny

Ocena wykonanych czynności

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw.

ZP,  PZ
	 Obserwacja 3600
Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych

 i pielęgnacyjnych

Samoocena

Opinie  wykładowców, kolegów, pacjentów

 

	K_D.K2
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	W, Ćw.

ZPwCSM

ZP, PZ
	

	K_D.K3
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece
	Ćw.

 ZP, PZ
	

	 K_D.U4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	Ćw.

ZP, PZ
	

	 K_D.K5.
	przestrzega praw  pacjenta  
	 Ćw., ZP, PZ
	

	 K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe


	W, Ćw.

ZPwCSM

ZP, PZ
	

	 K_D.K7.  
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	Ćw., ZP, PZ
	

	 K_D.K8.
	współdziała  w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
	Ćw.

ZP, PZ
	

	 K_D.K9.
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjentki
	Ćw.

ZP, PZ
	

	 K_D.K10.  
	przejawia empatie w relacji z pacjentką
 i jej rodziną oraz współpracownikam
	Ćw.

 ZP, PZ
	

	 Proszę oznaczyć krzyżykami w skali 1-3 jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia 
w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	++

	Postawy
	++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 

 
	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz  metod weryfikacji  osiągania zamierzonych  efektów kształcenia. 

	
	1. Biologiczny rytm płodności. Cele i zadania opieki przedkoncepcyjnej.
	2
	15

	
	2. Planowanie rodziny, metody regulacji poczęć, przygotowanie do rodzicielstwa.
	2
	

	
	3. Zapłodnienie,  rozwój zarodka i płodu. Zmiany zachodzące           w organizmie kobiety pod wpływem ciąży.
	2
	

	
	4. Wybrane zagadnienia z patologii ciąży – patofizjologia i objawy  chorób  współistniejących z ciążą i ich wpływ na stan zdrowia matki i  dziecka.
	2
	

	
	5. Stany zapalne narządu rodnego. Badania diagnostyczne. Postępowanie lecznicze
	2
	

	
	6. Niepłodność. Badania diagnostyczne w niepłodności.
	1
	

	
	7. Profilaktyka onkologiczna i promocja zdrowia w ginekologii –  rak piersi. Postepowanie diagnostyczne i lecznicze.  
	2
	

	
	8. Profilaktyka onkologiczna i promocja zdrowia w ginekologii – schorzenia nowotworowe narządu rodnego  kobiety. Postepowanie diagnostyczne i lecznicze.
	2
	

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	ĆWICZENIA

 
	1. Poradnictwo przedciążowe  jako forma promocji zdrowej ciąży. 
	3
	30



	
	2. Przygotowanie kobiety ciężarnej i jej rodziny do świadomego uczestnictwa w porodzie – psychoprofilaktyka porodu, szkoła rodzenia.
	3
	

	
	3. Opieka nad kobietą ciężarną z ciążą fizjologiczną
	5
	

	
	4. Metody diagnostyczne w ciąży fizjologicznej i ciąży
     wysokiego ryzyka.
	3
	

	
	5. Postępowanie położniczo – pielęgnacyjne w porodzie
     fizjologicznym   
	4
	

	
	6. Obserwacja i pielęgnacja położnicy w połogu 
    fizjologicznym.
	4
	

	
	7. Przebieg laktacji – rola i zadania pielęgniarki w promowaniu karmienia naturalnego.  
	3
	

	
	8.Stany zagrożenia życia noworodka donoszonego i wcześniaka – standardy  postępowania pielęgniarskiego z noworodkiem ciężko chorym.
	5
	

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA GODZIN

	Zajęcia

bez udziału nauczyciela
	1. Tematy wskazane przez wykładowcę – do przygotowania do ćwiczeń.
	Jeden

temat
do wyboru 
w formie pracy poglądowej


	25



	
	2. Organizacja  i funkcjonowanie opieki nad matką i dzieckiem             w Polsce.
	
	

	
	3. Przygotowanie ciężarnej do cięcia cesarskiego nagłego                      i planowanego.
	
	

	
	4. Połóg patologiczny: zakażenie krocza, zakażenie jamy macicy, posocznica połogowa.
	
	

	
	5. Organizacja pracy i zadania pielęgniarki w zapobieganiu 
zakażeniom w oddziale położniczym.
	
	

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	1. Pielęgnowanie położnicy po cieciu cesarskim
	2
	4

	
	2. Resuscytacja noworodka
	2
	

	Zajęcia praktyczne 
	1. Rozpoznanie zmian zachodzących w organizmie kobiety 
w okresie połogu.
	8
	76



	
	2. Planowanie opieki pielęgniarsko położniczej  nad położnicą w połogu fizjologicznym z uwzględnieniem procesu pielęgnowania
	8
	

	
	3. Działania edukacyjne w zakresie promocji naturalnego karmienia piersią.
	8
	

	
	4. Wczesne rozpoznawanie problemów związanych z laktacją.
	8
	

	
	5. Planowanie opieki pielęgniarsko położniczej  nad położnicą po zabiegu cięcia cesarskiego z uwzględnieniem procesu pielęgnowania.
	4
	

	
	6. Planowanie opieki pielęgniarsko położniczej  nad położnicą w połogu  patologicznym z uwzględnieniem procesu pielęgnowania
	8
	

	
	7. Obserwacja i pielęgnacja noworodka bezpośrednio 
po urodzeniu,  w pierwszej  i dalszych dobach  życia.
	8
	

	
	8. Obserwacja i pielęgnacja noworodka w dalszych dobach  życia.
	8
	

	
	9. Obserwacja i pielęgnacja noworodka donoszonego 
i wcześniaka w stanach zagrożenia życia.
	8
	

	
	10. Prowadzenie dokumentacji położniczej i  neonatologicznej
	8
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	Oddział położniczo – neonatologiczny:

Realizowanie pełnego zakresu zadań w opiece nad:

· położnicą po porodzie fizjologicznym, po porodzie zabiegowym i  operacyjnym (CC), 
	24


	40



	
	Oddział neonatologiczny:

Realizowanie pełnego zakresu zadań w opiece nad:

· noworodkiem donoszonym,

· noworodkiem  niedonoszonym (wcześniakiem),

· noworodkiem  w stanie zagrożenia życia.
	16
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny, wykład problemowy,

- dyskusja dydaktyczna

- metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

- metoda programowana z użyciem komputera,

- studium przypadku,

- pokaz na fantomie i modelu,

- film,

- dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- praca poglądowa; prezentacja multimedialna,

- dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne:

- zajęcia praktyczne w oddziałach szpitalnych,

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.
Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

· scenariusz (prebrifing, procedura scenariusza- symulacja, debrriefing)

· studium przypadku.

Praktyki zawodowe:

- praktyki zawodowe  w oddziałach szpitalnych,

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

-  seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne
	- komputer, prezentacja multimedialna,

- sprzęt multimedialny,

- tablica papierowa fliphart, mazaki,

- ryciny, plansze,

- plan porodu,

- symulatory, narzędzia, materiał opatrunkowy, 

- sprzęt medyczny, aparatura medyczna, 

- dokumentacja medyczna,

- standardy i procedury tematyczne,

- fantomy: noworodka, dziecka,

- fantom położniczy do  demonstracji  porodu.

- modele  - miednica kostna, układ przestrzenny narządu rodnego

	SPOSOBY  OCENY 

P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady


	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności studenta na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze.

P2 – egzamin  pisemny po V semestrze (o formie egzaminu i warunkach zaliczenia  student zostanie  poinformowany  przed  rozpoczęciem zajęć).

	Ćwiczenia
	F1 – obecność 100% na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.

F2 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

P3 – jedno kolokwium semestralne  po zakończeniu realizacji treści programowych, dokonane nie później niż  w ostatnim tygodniu zajęć   w semestrze*.

*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie wiedzy  umiejętności zgodnie                        z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć – przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności). 

P4 - Egzamin  ustny w sesji egzaminacyjnej obejmujący treści z pielęgniarstwa i zajęć praktycznych.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 – zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 



	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P5 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P6 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny/

Egzamin ustny
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	15

	
	· Ćwiczenia
	30

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	25

	
	· Zajęcia praktyczne
	 76

	
	· Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	4

	
	· Praktyki zawodowe
	40

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	5

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	5

	
	· Przygotowanie  do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie do egzaminu
	15

	
	Razem
	 225

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	7

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Bałanda A. (red.), Opieka nad noworodkiem, PZWL, Warszawa 2009.
2. Bień A.M.,  Opieka nad kobietą ciężarną PZWL, Warszawa 2009.

3. Bręborowicz G.H. (red), Położnictwo, Podręcznik dla położnych i pielęgniarek, 

     PZWL, Warszawa 2005.

4. Fleischer A. C.. Ultrasonografia w ginekologii i położnictwie, PZWL, Warszawa 2005.

5. Helwich E., Resuscytacja noworodka, Urban &Partner, Wrocław 2011.

6. Kawalec W., Pediatria,  PZWL, Warszawa 2013.

7. Kędzia H., (red.), Nowotwory narządów płciowych kobiety, Med. Pharm Polska
    Wrocław 2010.

8. Kordek R., Onkologia. Podręcznik dla studentów i lekarzy, Wyd. III, Via Medica, 
    Gdańsk 2007.

9. Łepecka- Klusek C., Pielęgniarstwo we współczesnym położnictwie i ginekologii, 

     Czelej, Lublin 2009.

10.Opala T. (red.), Ginekologia: podręcznik dla położnych, pielęgniarek                                  

      i fizjoterapeutów, PZWL, Warszawa 2006.

11. Pazdur R. (red.), Nowotwory złośliwe. Postępowanie wielodyscyplinarne T. I.,
     CZELEJ, Lublin 2012

12. Pisarski T. (red.), Położnictwo i ginekologia: podręcznik dla studentów, PZWL, 

      Warszawa 2001.

13. Pilewska-Kozak A. B. (red.), Opieka nad wcześniakiem, PZWL, Warszawa 2009.

14. Spaczyński M., Kędzia W., Nowak-Markwitz E. (red.), Rak szyjki macicy: 

      profilaktyka, diagnostyka i leczenie, PZWL, Warszawa 2009.

15. Stadnicka G. (red.), Opieka przedkoncepcyjna, PZWL, Warszawa 2009.

	Literatura uzupełniająca
	1. Bień A.: Opieka nad ciężarną. PZWL Warszawa, 2009.

2. Domżał – Drzewicka R.,  E. Gałęziowska (red.), Nowoczesne metody rozpoznawania płodności, Wyd. Makmed, Lublin 2007.

3. Makara – Studzińska M., Iwanowicz – Palus G. (red.), Psychologia w położnictwie 
i ginekologii, PZWL, Warszawa 2009.


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa



	Nazwa przedmiotu


	ANESTEZJOLOGIA 

I PIELĘGNIARSTWO W ZAGROŻENIU ŻYCIA

	Kod przedmiotu
	OS-AiPZŻ

	Punkty ECTS
	6

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki w zakresie opieki specjalistycznej



	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 160 godz.

RIII/SV  - 120 godz.
RIII/SVI – 40 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc           w grupach

	
	Wykłady
	RIII/SV

RIII/SVI
	20
	Cały rok

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji medycznej
	
	30
	4/8

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela 
	
	30
	Indywidualnie

	
	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej 
	
	2
	4/8

	
	Zajęcia Praktyczne
	
	38
	4 

	
	Praktyki Zawodowe
	
	40
	4 

	 Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej

	
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie

	
	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej

 
	Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia praktyczne


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki 
w Ciechanowie

Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	 Według harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki zawodowe


	SSzW w Ciechanowie

Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych              w innych zakładach opieki zdrowotnej 
z którymi uczelnia podpisała umowę.
	 Według harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	mgr  Karolina Piekutowska

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon

 e-mail

	
	Wykłady
	mgr  Karolina Piekutowska
	23 672 22 13
23 674 37 04

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	mgr  Wiesław Lewandowski 

mgr  Karolina Piekutowska
Pielęgniarka zatrudniona 
w podmiocie leczniczym
	

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki zawodowe


	Pielęgniarka (mentor) zatrudniona w  podmiocie leczniczym
	

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Podstawy anatomii, fizjologii, farmakologii na poziomie studiów licencjackich. Podstawy badania fizykalnego. Opieka pielęgniarska  w zakresie  pielęgniarstwa pediatrycznego, internistycznego 
i geriatrycznego.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.



	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student:  będzie przygotowany  do obserwacji, pielęgnacji chorych w stanach zagrożenia życia oraz udzielania pierwszej pomocy przy wykorzystaniu aparatury, środków farmakologicznych i sprzętu medycznego.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji  zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

ZwCSM – zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej

ZBUN – zajęcia bez udziału nauczyciela

ZPw CSM – zajecia praktyczne w CSM

ZP – zajęcia praktyczne

PZ - praktyki zawodowe
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	K_D.W1.
	wymieni objawy zagrożenia życia u pacjenta z uwzględnieniem swoistości wieku.
	W

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

	K_D.W2.
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożenia zdrowotnych pacjentów w różnym stanie i wieku.
	W , ZwCSM

ZBUN

ZPw CSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
Zaliczenie ustne 
Ocena czynności 

	K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne

	K_D.W5.
	zna zasady diagnozowania w stanach zagrożenia zdrowia i życia,  
	W

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne

	K_D.W6.
	zna zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od wieku i stanu zdrowia
	ZwCSM

ZBUN

ZP

PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_D.W7.
	zna zasady przygotowania, opieki w trakcie oraz po badaniach i zabiegach diagnostycznych wykonywanych u pacjentów w różnym wieku 
i stanie zdrowia
	ZwCSM

ZP

PZ
	Test  
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  czynności 

	K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków stosowanych 
w anestezjologii
	W

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W9.
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece nad chorym, uzależnione od jego wieku i stanu zdrowia
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W10.
	zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zależności od wieku i stanu zdrowia
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W11.
	różnicuje reakcje chorego na chorobę hospitalizacyjną z uwzględnieniem wieku 
i stanu
	ZwCSM

ZP,PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W12.
	zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do podmiotu leczniczego, z uwzględnieniem  wieku i stanu zdrowia pacjenta
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W14.
	zna  zasady organizowania opieki w intensywnej terapii
	ZwCSM

ZBUN

ZP

PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  czynności 

	K_D.W19.
	omawia patofizjologię i objawy kliniczne chorób i stanów zagrożenia życia noworodka                 i wcześniaka
	W
	Test

	K_D.W25.
	zna następstwa długotrwałego unieruchomienia
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W26.
	zna metody  i techniki oraz narzędzia oceny stanu świadomości i przytomności
	W

ZwCSM

ZPwCSM

ZP

PZ
	Test

Test

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  czynności 

	K_D.W32.
	zna zasady przygotowania pacjenta do zabiegu operacyjnego w trybie pilnym i planowym oraz w chirurgii jednego dnia
	ZwCSM

ZP

PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W33.
	zna kierunki obserwacji pacjenta po zabiegu operacyjnym w celu zapobiegania wczesnym i późnym powikłaniom
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W36.
	wyjaśnia patofizjologię zaburzeń występujących w przebiegu chorób, urazów układu nerwowego i grożących powikłań
	ZwCSM

ZP

PZ
	Test

Zaliczenie ustne/pisemne     

	K_D.W40.
	zna standardy i  procedury postępowania w stanach zagrożenia życia
	W , ZwCSM
ZBUN

ZP, PZ 
	Test

Test

Zaliczenie ustne/pisemne   

	K_D.W41.
	Zna zasady przygotowania sali operacyjnej do zabiegu w znieczuleniu ogólnym i regionalnym
	W

ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Test

Zaliczenie ustne/pisemne   

	K_D.W42.
	Charakteryzuje kierunki obserwacji pacjenta w trakcie zabiegu operacyjnego, obejmującego monitorowanie w zakresie podstawowym i rozszerzonym
	W

ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Test

Zaliczenie ustne/pisemne    

	K_D.W43.
	zna przebieg procesu znieczulania oraz zasady i metody opieki nad pacjentem po znieczuleniu
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Test

Zaliczenie ustne/pisemne  

	K_D.W44.
	charakteryzuje metody znieczulenia regionalnego i zadania pielęgniarki anestezjologicznej  w trakcie i po znieczuleniu regionalnym
	W 

ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Test

Zaliczenie ustne/pisemne 

	K_D.W45.
	rozpoznaje stany zagrożenia życia i opisuje monitorowanie pacjentów metodami przyrządowymi i bezprzyrządowymi
	W 

ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  czynności 

	K_D.W46.
	objaśnia algorytmy postępowania resuscytacyjnego w zakresie BLS/ ALS,
	W

ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  czynności 

	K_D.W47.
	zna zasady profilaktyki zakażeń                
w oddziałach intensywnej terapii
	W,  ZwCSM
ZBUN, ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne 

	K_D.W51.
	zna procedurę postępowania z ciałem pacjenta zmarłego
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Zaliczenie ustne

	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych
	W,  ZwCSM
ZP, PZ
	Egzamin pisemny

Zaliczenie ustne

	UMIEJĘTNOŚCI

	K_ D. U 1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki, wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)



	K_ D. U 2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku i stanie zdrowia
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

	K_ D.U 3.
	prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym stanie i wieku w tym wad rozwojowych chorób i uzależnień
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

	K_ D.U 5.
	prowadzi  profilaktykę powikłań w przebiegu chorób
	 ZwCSM
ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

	K_ D.U 8.
	diagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn              i dokonuje ich klasyfikacji
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

	K_ D.U 9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	ZwCSM
ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

	K_ D.U 10.
	 Ocenia stan ogólny pacjenta w kierunku powikłań po specjalistycznych badaniach diagnostycznych i powikłaniach pooperacyjnych
	ZwCSM

ZP

PZ
	Test

 Zaliczenie ustne/pisemne 

	K_ D.U 11.
	doraźnie podaje tlen
	ZP, PZ
	Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  czynności 

	K_ D.U 12.
	przygotowuje chorego do badań diagnostycznych w wymiarze fizycznym 
i psychicznym
	ZwCSM
ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

	K_ D.U 13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta, jej dynamikę zmian i realizowaną opiekę pielęgniarską
	ZwCSM

ZPw CSM

ZP

PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

	K_ D.U 15.
	prowadzi edukację w zakresie udzielania 1-szej pomocy w stanach zagrożenia zdrowia
	W

ZwCSM

ZP, PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study

	K_ D.U 16.
	rozpoznaje stany nagłego zagrożenia życia

· uczestniczy w diagnozowaniu chorych znieczulanych i leczonych w intensywnej terapii,

· współpracuje w organizacji opieki nad chorym w intensywnej terapii,

· uczestniczy w przygotowaniu sali operacyjnej do znieczulenia ogólnego 
i regionalnego chorego,

· wykorzystuje standardy i procedury postępowania w stanach nagłych                            i w zagrożeniu życia
	ZwCSM

ZBUN

ZP

PZ
	Test

Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych

	K_ D.U 17.
	wykonuje defibrylację automatyczną                                    i bezprzyrządowe udrażnianie dróg oddechowych
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test / Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_ D.U 19.
	prowadzi żywienie enteralne i parenteralne dorosłych i dzieci  z wykorzystaniem różnych technik, w tym pompy obrotowo-perystaltycznej
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test / Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

	K_ D.U 20.
	rozpoznaje powikłania leczenia farmakologicznego, dietetycznego, rehabilitacyjnego, leczniczo-pielęgnacyjnego
	W

ZwCSM


	Test



	K_ D.U 21.
	pielęgnuje pacjenta z przetoką, rurką intubacyjną  i tracheotomijną
	ZwCSM

ZP, PZ
	Test / Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_D. U 25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów
	ZP

PZ
	Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_D.U 26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego znajdującego się w stanie zagrożenia życia członkom zespołu terapeutycznego
	ZP

PZ
	Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_D.U 27.
	asystuje lekarzowi  w trakcie badań diagnostyczno-leczniczych
	ZP

PZ
	Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_ D.U 28.
	 prowadzi dokumentację opieki nad chorymi
	ZP

PZ
	Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_ D.U 29.
	Ocenia poziom bólu, reakcje chorego 
na ból i nasilenie bólu oraz stosuje postępowanie  przeciwbólowe
	ZP

PZ
	Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_ D.U 32.
	Dostosowuje  interwencje pielęgniarskie do rodzaju problemów pielęgnacyjnych

· stosuje zasady procedury i zasady zapobiegania zakażeniom w oddziale intensywnej opieki medycznej i bloku operacyjnym
	ZP

PZ
	Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_ D.U 33.
	przygotowuje i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	Ćw

ZP

PZ
	Test / Praca pisemna 
(case study)

Zaliczenie ustne 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych 
i  pielęgnacyjnych   

	K_D.U34.
	potrafi rozpoznawać wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiające wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	ZwCSM

ZP, PZ
	 Egzamin ustny

Ocena wykonanych czynności

	K_D.U35.
	potrafi przygotować zapisy form recepturo-wych substancji leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie
	ZwCSM

ZP, PZ
	Egzamin ustny

Ocena wykonanych czynności

	KOMPETENCJE SPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	szanuje godność i autonomię osób powierzonych opiece


	ZwCSM

ZP

PZ
	Obserwacja 

Ocena  wykonywanych czynności zabiegowych

 i pielęgnacyjnych

	K_D.K2
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności, dążąc do profesjonalizmu
	W,  ZwCSM
ZP

PZ
	Obserwacja 3600


	K_D.K3
	przestrzega wartości, powinności 
i sprawności moralnych w opiece
	ZwCSM

 ZP, PZ
	Obserwacja 3600

	 K_D.U4.
	 wykazuje odpowiedzialność moralną za człowieka i wykonywanie zadań zawodowych
	ZwCSM

 ZP

PZ
	  Obserwacja 3600

	 K_D.K5.
	przestrzega praw  pacjenta  
	 ZwCSM
ZP, PZ
	Zaliczenie i egzamin ustny

Obserwacja 3600

	 K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	 W,  ZwCSM

ZPwCSM
ZP, PZ
	Zaliczenie   

Obserwacja 3600

	 K_D.K7.  
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	ZwCSM

ZP, PZ
	Obserwacja 3600
Samoocena

	 K_D.K8.
	współdziała  w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych z zachowaniem zasad kodeksu etyki zawodowej
	Ćw.

ZP, PZ
	 Obserwacja 3600
Samoocena

	 K_D.K9.
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjentki
	ZwCSM

ZP, PZ
	 Obserwacja 3600
Samoocena

	 K_D.K10.  
	przejawia empatie w relacji z pacjentką
 i jej rodziną oraz współpracownikami
	Ćw.

 ZP, PZ
	Obserwacja 3600

	     Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	++

	Postawy
	++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia.

	
	1. Organizacja opieki w anestezjologii i intensywnej terapii
	2
	20



	
	2. Rodzaje znieczuleń i ich powikłania. 
	2
	

	
	3. Opieka nad chorym znieczulonym ogólnie i regionalnie.
	2
	

	
	4. Stany zagrożenia życia – rozpoznawanie i postępowanie. 
	2
	

	
	5. Zabiegi reanimacyjne wykonywane w ramach BLS i ACLS.
	2
	

	
	6. Farmakoterapia i tlenoterapia w stanach zagrożenia życia.
	2
	

	
	7. Badania diagnostyczne i lecznicze wykonywane u chorego znieczulanego i leczonego w intensywnej terapii.
	2
	

	
	8. Standardy i procedury postępowania w oddziale intensywnej terapii.
	2
	

	
	9. Opieka nad chorym w stanie zagrożenia życia – chory nieprzytomny, z ostrą niewydolnością krążenia i układu oddechowego, chory we wstrząsie.
	2
	

	
	10.  Żywienie chorych w intensywnej terapii
	2
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia 
w Centrum Symulacji medycznej
	1. Podstawowe zabiegi reanimacyjne u dzieci i osób dorosłych:

· udrażnianie bezprzyrzadowe dróg oddechowych,

· metody sztucznej wentylacji: usta- usta, usta -nos, modyfikacja przyrządowa (Pocet – Mask) 

· pośredni masaż serca,

· automatyczna defibrylacja (AED)
	10
	30

	
	2. Monitorowanie chorego znieczulonego ogólnie i regionalnie – opieka nad chorym po znieczuleniu.
	4
	

	
	3. Monitorowanie i pielęgnowanie  chorego w stanie zagrożenia życia: 

· chory nieprzytomny,

· chory z niewydolnością układu oddechowego,

· chory z niewydolnością układu krążenia
	4
	

	
	4. Zapobieganie powikłaniom wynikającym z unieruchomienia chorego :

· odparzenia , odleżyny,

· choroba zakrzepowo – zatorowa,

· przykurcze
	4
	

	
	5. Profilaktyka zakażeń w oddziale intensywnej terapii i bloku operacyjnym. 
	3
	

	
	6.  Standardy i procedury postępowania pielęgnacyjnego 
w pielęgniarstwie anestezjologicznym
	2
	

	
	7.   Istota  pracy zespołowej  w intensywnej terapii i w anestezjologii
	2
	

	
	8. Zasady prowadzenia dokumentacji w oddziale intensywnej terapii.
	1
	

	FORMA ZAJEĆ
	TEMAT
	UWAGA
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Zatrucia – zadania pielęgniarki w opiece nad pacjentem:

a. zatrucie barbituranami i środkami nasennymi

b. zatrucie alkoholem

c. zatrucie związkami fosforoorganicznymi (pescytydami)

d. zatrucie grzybami

e. zatrucie tlenkiem węgla (czadem)
	Dwa
 tematy do wyboru
	30



	
	2. Wpływ wysokich i niskich temperatur na organizm.
	
	

	
	3. Neurologiczne i neurochirurgiczne stany zagrożenia życia.
	
	

	
	6.  Specyfika leczenia i pielęgnacji dzieci w stanie zagrożenia życia.
	
	

	
	7.  Ochrona przed zakażeniami przenoszonymi drogą krwi.
	
	

	
	9.  Następstwa pracy w warunkach stałego zagrożenia:

a. stres i obciążenie pracą

b. obrona przed stresem i wypaleniem zawodowym
	
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej
	1.Udział pielęgniarki w diagnozowaniu i rozpoznawaniu urazów czaszkowo-mózgowych. Badania diagnostyczne i działania  terapeutyczno - opiekuńcze wobec chorego z ostrą niewydolnością nerek.


	2
	2

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	1. Zabiegi wykonywane w czasie resuscytacji krążeniowo-oddechowej – defibrylacja, kardiowersja, stymulacja. Planowanie opieki nad pacjentem po nagłym zatrzymaniu krążenia- monitorowanie podstawowych parametrów funkcji życiowych.
	8
	38


	
	2. Niedrożność dróg oddechowych i sposoby jej usuwania. Pielęgnowanie pacjenta z rurką intubacyjną                                     i tracheostomijną.
	8
	

	
	3. Ocena wentylacji oddechowej w leczeniu respiratorem – badanie gazometryczne. Zasady obowiązujące przy podawaniu tlenu – tlenoterapia kontrolowana.
	8
	

	
	4. Udział pielęgniarki w zapewnieniu prawidłowej gospodarki wodno-elektrolitowej i kwasowo-zasadowej. Zasady obowiązujące podczas żywienia dojelitowego                                     i pozajelitowego.
	8
	

	
	5. Udział pielęgniarki w diagnozowaniu i rozpoznawaniu urazów czaszkowo-mózgowych. Badania diagnostyczne                  i działania  terapeutyczno - opiekuńcze wobec chorego                      z ostrą niewydolnością nerek.
	6
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	1. Realizacja kompleksowej opieki nad pacjentami w oddziale intensywnej terapii.  
	16
	40



	
	2. Działania pielęgniarki  w stanach bezpośredniego zagrożenia życia.
	16
	

	
	3. Obsługa aparatury diagnostycznej, nadzorującej oraz wspomagającej lub zastępującej czynności życiowe pacjentów hospitalizowanych w oddziale intensywnej terapii.
	8
	

	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny, problemowy

- dyskusja dydaktyczna,

- metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

- metoda programowana z użyciem komputera,

- studium przypadku,

- pokaz na fantomie i modelu,

- film,

- dyskusja dydaktyczna,

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- praca poglądowa

- prezentacja multimedialna,

- test

- dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.
Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

- metoda symulacji,

- metoda 4 kroków.

Praktyki zawodowe:

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

-  seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny (telewizor, kasety DVD),

· tablica papierowa flipchart, mazaki,

· ryciny, plansze,

· standardy tematyczne,

· procedury tematyczne,

- symulatory, narzędzia, materiał opatrunkowy, 

- sprzęt medyczny, aparatura medyczna, 

- dokumentacja medyczna,

· fantomy: dorosłego człowieka, noworodka, dziecka,

· fantomy resuscytacyjne (czterogłowy, pojedyncze),

·  defibrylator

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze.

P2 - egzamin po V semestrze.

	Ćwiczenia 

w Centrum Symulacji  Medycznej
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.
P3 - jedno kolokwium semestralne po zakończeniu realizacji treści programowych  dokonane  przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach (zajęciach) w danym semestrze *.

*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

P4 - Egzamin OSCE w sesji egzaminacyjnej obejmujący treści z pielęgniarstwa                           i zajęć praktycznych.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 

P5 - ocena podsumowująca  po  zakończeniu   wykonanej pracy  przez studenta 

	Zajęcia praktyczne 

w Centrum Symulacji  Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P6 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P7 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny/Egzamin ustny


	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/

Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	20

	
	· Ćwiczenia
	30

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	30

	
	· Zajęcia praktyczne
	 38

	
	· Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	2

	
	· Praktyki zawodowe
	40

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie literatury
	3

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	3

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	10

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	12

	
	Razem
	188

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	6

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Brongel L., Duda K. (red.), Mnogie i wielonarządowe obrażenia ciała, PZWL, 

     Warszawa 2001

2. Cline David M.(red. wyd. Juliusz Jakubaszko): Medycyna ratunkowa, Wyd. Urban & Partner, Wrocław 2003

3. Colguhoun M.C., Handley A.J., Evans T.R. (red. wyd. Juliusz Jakubaszko): ABC resuscytacji, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, Wrocław 2006

4. Dobrogowski J., Wordliczek J. (red.), Medycyna bólu, PZWL, Warszawa 2005

5. Jakubaszko J. (red.), ABC intensywnej terapii, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, Wrocław 2004

6. Kamiński B., Kubler A. (red.), Anestezjologia i intensywna terapia, PZWL, Warszawa 2002

7. Krajewska-Kułak E., Rolka H., Jankowiak B (red.), Standardy i procedury pielęgnowania chorych w stanach zagrożenia życia, PZWL, Warszawa 2009

8. Kruszyński Z., Anestezjologia położnicza. Położnicze stany naglące, PZWL, Warszawa 2007

9. Kruszyński Z., Wstrząs septyczny. Znieczulenie z użyciem małych przepływów, PZWL, Warszawa 2007

10. Kruszyński Z., Zespół ostrych zaburzeń oddechowych (ARDS). Postępowanie w trudnej intubacji, PZWL, Warszawa 2007

11. Kruszyński Z., Znieczulenie ogólne. Zatorowość płucna, PZWL, Warszawa 

12. Kózka M., Stany zagrożenia życia. Wybrane standardy i procedury postępowania pielęgniarskiego. Wyd. UJ  2001

13. Sefrin P., Schua R., Postępowanie w nagłych przypadkach, Wyd. Urban & Partner, Wrocław 2005

14. Smreka J. (red.), ABC oparzeń, Górnicki Wydawnictwo Medyczne, Wrocław 2007

15. Strużyna J. (red.), Oparzenia w katastrofach i masowych zdarzeniach, PZWL, Warszawa 2004

16. Strużyna J. (red.), Wczesne leczenie oparzeń, PZWL, Warszawa 2006

17. Watt J.P., Podręcznik doraźnej pomocy medycznej, PZWL, Warszawa 2001

18. Wołowicka L., Dyk D. (red.), Anestezjologia i intensywna opieka: klinika                      i pielęgniarstwo, PZWL, Warszawa 2007

	Literatura uzupełniająca
	1. Briggs S.M., Brinsfield K.H.,Wczesne postępowanie medyczne w katastrofach,   

       PZWL, Warszawa 2007

2. Klukowski K. (red.), Medycyna wypadków w transporcie, PZWL, Warszawa 2005

3. Kokot F. (red.), Ostre stany zagrożenia życia w chorobach wewnętrznych, PZWL, 

       Warszawa 2006

4. Panasiuk L. i inni, Ostre zatrucia, PZWL, Warszawa 2010

5. Robinson N., Hall G., Anestezja praktyczna, PZWL, Warszawa 2006


	KARTA  PRZEDMIOTU                          

	CECHA PRZEDMIOTU
	OPIS

	INFORMACJE  OGÓLNE O PRZEDMIOCIE

	Jednostka realizująca
	Wydział Ochrony Zdrowia i Nauk Humanistycznych

	Kierunek
	Pielęgniarstwo

	Profil kształcenia
	Praktyczny

	Poziom realizacji przedmiotu
	Studia pierwszego stopnia

	Forma kształcenia
	Studia stacjonarne

	Tytuł zawodowy uzyskiwany przez studenta
	Licencjat pielęgniarstwa

	Nazwa przedmiotu
	OPIEKA PALIATYWNA

	Kod przedmiotu
	OS-OP

	Punkty ECTS
	5  

	Rodzaj przedmiotu
	Obowiązkowy

	Przyporządkowanie do grupy przedmiotów
	Nauki  zakresie opieki specjalistycznej

	Język wykładowy
	Polski
	-

	Okres (rok akademicki /semestr/semestry)
	OGÓŁEM LICZBA GODZIN – 130 godz.

SEMESTR VI – 130 godz.

	Typ zajęć/liczba godzin 
	Forma zajęć 
	Rok/ semestr
	Liczba godzin  
	Limit miejsc 

w grupach

	
	Wykłady
	RIII/SVI
	10
	Cały rok

	
	Ćwiczenia
	RIII/SVI
	20
	25/30

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	20
	indywidualnie

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	
	2
	4/8

	
	Zajęcia Praktyczne
	
	38
	8 

	
	Praktyki Zawodowe 
	
	40
	8 

	Miejsce odbywania zajęć


	Forma zajęć
	 Miejsce realizacji 
	Termin realizacji

	
	Wykłady


	Wydział Ochrony Zdrowia

i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według  harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	 Według indywidualnej decyzji studenta
	indywidualnie



	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	Monoprofilowe Centrum Symulacji Medycznej

Wydział Ochrony Zdrowia         
i Nauk Humanistycznych

ul. Wojska Polskiego 51

06-400 Ciechanów
	Według harmonogramu zajęć

	
	Zajęcia praktyczne


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów
	Według   harmonogramu zajęć praktycznych

	
	Praktyki zawodowe


	Specjalistyczny Szpital Wojewódzki w Ciechanowie

ul. Powst. Wielkopolskich 1

06-400 Ciechanów

Dopuszcza się odbywanie praktyk zawodowych                   w innych zakładach opieki zdrowotnej z którymi uczelnia podpisała umowę. 
	Według   harmonogramu praktyk zawodowych

	Koordynator
	Mgr Marzena Kubala

	Prowadzący
	Forma
	Nazwisko i imię prowadzącego
	Telefon  /  e-mail

	
	Wykłady
	Dr n. med. Małgorzata Dybowska
	 23 672 22 13

	
	 Ćwiczenia
	Mgr Marzena  Kubala

Nauczyciel akademicki, pielęgniarka zatrudniona 
w  podmiocie leczniczym
	23 672 22 13

 23 673 03 01



	
	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	
	

	
	Zajęcia w Centrum Symulacji Medycznej
	
	

	
	Zajęcia praktyczne
	
	

	
	Praktyki zawodowe
	Pielęgniarka (mentor) 

zatrudniona w  podmiocie leczniczym
	23 672 22 13

23 673 03 01

	WYMAGANIA WSTĘPNE

	Wymagania wstępne 
	Podstawy anatomii, fizjologii i patofizjologii człowieka na poziomie studiów licencjackich. Podstawy farmakologii.

	Określenie czy przedmiot może być wielokrotnie zaliczany
	Student ma prawo do zdawania dwóch egzaminów poprawkowych.

	EFEKTY KSZTAŁCENIA

	CELE  PRZEDMIOTU

	Skrócony opis kursu/ Cel  ogólny przedmiotu


	Student: 

będzie przygotowany do zapewnienia możliwie najwyższej jakości życia osobom 
z zaawansowaną, przewlekłą i postępująca chorobą nowotworową oraz będzie przygotowany do sprawowania  opieki nad chorym w terminalnej fazie choroby.

	Macierz efektów kształcenia dla przedmiotu w odniesieniu do metod weryfikacji zamierzonych efektów kształcenia oraz formy realizacji zajęć

	 Numer efektu kształcenia
	Student, który zaliczył przedmiot posiada wiedzę i potrafi
	Forma zajęć dydaktycznych

Wpisz symbol*

W – Wykład

Ćw - Cwiczenia

ZP- zajęcia praktyczne,

PZ – Praktyki zawodowe
ZP w CSM - Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej  
	Metoda weryfikacji osiągnięcia zamierzonego efektu kształcenia

	WIEDZA

	 K_D.W1.
	wymienia objawy zagrożenia życia u pacjentów 
z chorobą nowotworową
	W

ZP, PZ
	Egzamin 

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W2.
	charakteryzuje czynniki ryzyka i zagrożeń zdrowotnych pacjentów w różnym stanie i wieku.
	W

ZP, PZ
	Egzamin

Zaliczenie ustne/pisemne 

	K_D.W4.
	zna zasady oceny stanu chorego w zależności od wieku
	W

ZP, PZ
	Egzamin

Zaliczenie ustne/pisemne 

	 K_D.W5.
	zna zasady diagnozowania chorych w opiece paliatywnej
	W

ZP, PZ
	Egzamin

Zaliczenie ustne/pisemne 

	K_D.W6.
	zna zasady planowania opieki nad chorymi w zależności od wieku i stanu zdrowia
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W8.
	charakteryzuje grupy leków stosowane w opiece paliatywnej i ich działanie na układy 
i narządy chorego z uwzględnieniem działań niepożądanych i  interakcji  z innymi lekami i dróg podania
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W9.
	charakteryzuje techniki i procedury pielęgniarskie stosowane w opiece paliatywnej
	Ćw

ZBUN

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne/pisemne 

Praca pisemna

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W10.
	zna zasady przygotowania chorego do samoopieki w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne/pisemne Zaliczenie pisemne

	 K_D.W11.
	różnicuje reakcje chorego na chorobę 
i hospitalizację w zależności od wieku 
i stanu zdrowia
	ZP, PZ
	Obserwacja

	 K_D.W12.
	zna rolę pielęgniarki przy przyjęciu chorego do przedsiębiorstwa podmiotu leczniczego 
w zależności od wieku i stanu zdrowia
	Ćw

ZP, PZ


	Zaliczenie ustne/pisemne 

	 K_D.W14.
	zna swoiste zasady organizacji opieki paliatywnej w Polsce
	W

Ćw


	Egzamin

ustny/pisemny

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W25.
	zna następstwa długotrwałego unieruchomienia
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin

Zaliczenie ustne/pisemne

	 K_D.W50.
	zna patofizjologię, objawy kliniczne 
i powikłania chorób nowotworowych
	W

Ćw

ZP, PZ
	Egzamin 

Zaliczenie ustne/pisemne

	K_D.W51.
	zna procedurę postępowania z ciałem pacjenta zmarłego


	Ćw

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne/pisemne

Obserwacja

	K_D.W52.
	zna rodzaje i zasady zlecania badań diagnostycznych
	W

Ćw
	Zaliczenie ustne/pisemne

	UMIEJĘTNOŚCI

	K_D.U1.
	gromadzi informacje, formułuje diagnozę pielęgniarską, ustala cele i plan opieki wdraża interwencje pielęgniarskie oraz dokonuje ewaluacji opieki nad pacjentem               w terminalnej fazie choroby
	Ćw

ZP

CSM,

PZ
	Studium przypadku.

Ocena umiejętności praktycznych

	K_D.U2.
	rozpoznaje uwarunkowania zachowania zdrowia odbiorców opieki w różnym wieku 
i stanie zdrowia
	ZP

PZ
	Ocena umiejętności praktycznych

	K_D.U3.
	prowadzi poradnictwo w zakresie samoopieki pacjentów w różnym stanie 
i wieku 
	Ćw

ZP

PZ
	Rozwiązanie zadania problemowego, 

Obserwacja

	K_D.U4.
	motywuje chorego i jego opiekunów do  wejścia do grup wsparcia społecznego
	ZP

PZ
	Obserwacja



	K_D.U5.
	prowadzi profilaktykę powikłań w przebiegu choroby
	ZP

PZ
	Obserwacja



	K_D.U8.
	zdiagnozuje stopień ryzyka rozwoju odleżyn i dokona ich klasyfikacji
	ZP

CSM,

PZ
	Obserwacja



	K_D.U9.
	pobiera materiał do badań diagnostycznych
	ZP

PZ
	Zaliczenie praktyczne

Obserwacja

	K_D.U11.
	doraźnie poda tlen chorym (zaostrzenie duszności)
	ZP

PZ
	Ocena umiejętności

Praktycznych

	K_D.U12.
	przygotowuje chorego do badań diagnostycznych w wymiarze fizycznym 
i psychicznym
	ZP

PZ
	Ocena umiejętności, 

obserwacja

	K_D.U13.
	dokumentuje sytuację zdrowotną pacjenta  jej dynamikę zmian i realizowana opiekę pielęgniarską
	ZP

PZ
	Studium przypadku,

Ocena umiejętności

	K_D.U18.
	instruuje pacjenta i jego opiekuna w zakresie użytkowania sprzętu pielęgnacyjno-rehabilitacyjnego oraz środków pomocniczych
	ZP

PZ
	Obserwacja



	K_D.U19.
	prowadzi żywienie enteralne 
i parenteralne z wykorzystaniem różnych technik
	ZP

PZ
	Zaliczenie praktyczne

Ocena umiejętności

	K_D.U20.
	rozpoznaje powikłania leczenia 

farmakologicznego, dietetycznego,

leczniczo-pielęgnacyjnego
	ZP

PZ
	Zaliczenie ustne



	K_D.U22.
	prowadzi rozmowę terapeutyczną
	ZP

PZ
	Obserwacja



	K_D.U25.
	prowadzi, dokumentuje i ocenia bilans płynów pacjenta
	ZP

PZ
	Zaliczenie praktyczne

	K_D.U26.
	przekazuje informacje o stanie zdrowia chorego członkom zespołu terapeutycznego
	ZP

PZ
	Obserwacja



	K_D.U28.
	prowadzi dokumentację opieki nad chorym (kartę obserwacji, zabiegów pielęgniarskich 
i raportów, kartę rejestru zakażeń szpitalnych, profilaktykę i leczenie odleżyn oraz kartę informacyjną z zaleceniami w zakresie samoopieki)
	Ćw

ZP

PZ
	Ocena umiejętności

Zaliczenie praktyczne



	K_D.U29.
	ocenia poziom bólu, reakcję chorego na ból 
i nasilenie bólu oraz zastosuje postępowanie przeciwbólowe,
	ZP

PZ
	Zaliczenie praktyczne

Ocena umiejętności

	K_D.U30.
	tworzy warunki do godnego umierania
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.U32.


	dostosowuje interwencje pielęgniarskie  do rodzaju problemów pielęgnacyjnych
	ZP

PZ  
	Ocena umiejętności praktycznych

	K_D.U33.
	przygotowuje  i podaje leki różnymi drogami, samodzielnie lub na zlecenie lekarza
	ZP

PZ
	Zaliczenie praktyczne



	K_D.U34.
	potrafi  rozpoznawać wskazania do wykonywania określonych badań diagnostycznych i posiada umiejętności umożliwiającej wystawianie skierowań na określone badania diagnostyczne
	Ćw, 

ZP, PZ
	Zaliczenie ustne/pisemne

Obserwacja



	K_D.U35.
	potrafi przygotować zapisy form recepturowych substancji leczniczych 
w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie
	Ćw,

 ZP, PZ
	Zaliczenie ustne/pisemne

Obserwacja

	KOMPETENCJESPOŁECZNE/POSTAWY

	 K_D.K1.
	szanuje godność  i  autonomię osób powierzonych opiece
	Ćw. 

ZP, PZ
	Obserwacja

	 K_D.K2.
	systematycznie wzbogaca wiedzę zawodową i kształtuje umiejętności dążąc do profesjonalizmu
	W

Ćw
	Obserwacja



	K_D.K3.
	przestrzega wartości, powinności i sprawności moralnych w opiece

paliatywnej
	Ćw. 

ZP, PZ
	Obserwacja 



	K_D.K4.
	wykazuje odpowiedzialność moralną 
za człowieka   i wykonywanie zadań zawodowych
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K5.
	przestrzega praw pacjenta
	ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K6.
	rzetelnie i dokładnie wykonuje powierzone obowiązki zawodowe
	ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K7.
	przestrzega tajemnicy zawodowej
	            ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K8.
	współdziała  w ramach zespołu interdyscyplinarnego w rozwiązywaniu dylematów etycznych  z zachowaniem za​sad kodeksu etyki zawodowej
	ZP, PZ
	Obserwacja



	K_D.K9.
	jest otwarty na rozwój podmiotowości własnej i pacjenta
	. 

ZP, PZ
	Obserwacja

	K_D.K10.
	przejawia  empatię w relacji z pacjentem                    i jego rodziną oraz współpracownikami
	ZP, PZ
	Obserwacja

	Jak powyższe efekty kształcenia lokują zrealizowane zajęcia w zakresach przekazu wiedzy, kształtowania umiejętności i postaw  (Skala 1-3 )

	 Wiedza
	+++

	 Umiejętności 
	+++

	Postawy
	+++

	TREŚCI  PROGRAMOWE 

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	WYKŁADY 


	Informacja dotycząca Krajowych Ram Kwalifikacji w zakresie realizacji efektów kształcenia oraz metod weryfikacji osiągania zamierzonych efektów kształcenia.

	
	1. Historia opieki paliatywnej. Podstawowe cele oraz cechy        

opieki paliatywnej. Organizacja opieki paliatywno hospicyjnej 

w Polsce.
	 1
	10

	
	2. Umieranie i śmierć w aspekcie problemów etycznych                 i prawnych. Jakość życia osoby umierającej.
	1
	

	
	3. Problem bólu w chorobie nowotworowej. Zapisy form recepturowych substancji leczniczych w porozumieniu 

z lekarzem lub na jego zlecenie.
	1
	

	
	4. Zespół wyniszczenia nowotworowego. Rodzaje i zasady     

   zlecania badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na    

   określone badania diagnostyczne.
	1
	

	
	5. Leczenie objawów ze strony układu oddechowego.
	1
	

	
	6. Leczenie objawów ze strony przewodu pokarmowego.
	1
	

	
	7. Leczenie objawów ze strony układu moczowego.
	1
	

	
	8. Rola rehabilitacji w usprawnianiu pacjentów objętych   opieką paliatywną.
	1
	

	
	9. Zasady właściwej komunikacji z chorym i jego rodziną. Przekazywanie złych informacji.
	1
	

	
	10. Paliatywna chemioterapia i radioterapia.
	1
	

	TREŚCI PROGRAMOWE

	ĆWICZENIA
	1. Założenia i podstawy opieki paliatywnej i ruchu hospicyjnego 
    w Polsce. Podstawowe pojęcia.
	1,5
	20

	
	2. Standardy postępowania w opiece paliatywnej.
	2,5
	

	
	3. Udział pielęgniarki w uśmierzaniu bólu w chorobie 
   nowotworowej. Zapisy form recepturowych substancji  

   leczniczych w porozumieniu z lekarzem lub na jego zlecenie.
	2,5
	

	
	4. Udział pielęgniarki w opiece nad  pacjentem z objawami 
    wyniszczenia nowotworowego. Rodzaje i zasady zlecania   

    badań diagnostycznych. Wystawianie skierowań na określone  

    badania diagnostyczne.
	2,5
	

	
	5. Zadania pielęgniarki w leczeniu objawów ze strony układu 
   oddechowego.
	1,5
	

	
	6. Zadania pielęgniarki w leczeniu objawów ze strony układu 
    pokarmowego.
	2,5
	

	
	7. Zadania pielęgniarki w leczeniu objawów ze strony układu 
    moczowego.
	2,5
	

	
	8. Procedury rehabilitacyjne oraz praktyczne ich zastosowanie u 
   pacjentów objętych opieką paliatywną.
	1,5
	

	
	9. Pielęgniarka członkiem zespołu wielodyscyplinarnego w 
   opiece paliatywnej.
	1,5
	

	
	10. Łagodzenie negatywnych skutków radioterapii i 
   chemioterapii.
	1,5
	

	TREŚCI PROGRAMOWE



	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA

GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	1. Stres pracy z umierającym  - zespół wypalenia zawodowego.
	Dwa tematy do wyboru
	20



	
	2. Wsparcie psychiczne i duchowe chorych oraz rodzin                    w okresie choroby, umierania i żałoby. 
	
	

	
	3. Rola wolontariatu jako integralnej części zespołu hospicyjnego
	
	

	
	4. Problemy psychiczne osób objętych opieką paliatywną.
	
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
	1. Jakość opieki i jakość życia osoby umierającej – zachowanie podmiotowości.
	6
	        38


	
	2. Zastosowanie różnych metod i form działania w celu zapewnienia komfortu fizycznego  osobie chorej na chorobę nowotworową.
	8
	

	
	3.   Łagodzenie dolegliwości bólowych.
	8
	

	
	4. Reakcje psychiczne na chorobę nowotworową. Nieprzystosowanie do choroby – reakcje patologiczne. 
	8
	

	
	5. Ewaluacja postaw psychicznych ludzi terminalnie chorych            w odniesieniu do śmierci. Duchowe potrzeby chorego w stanie terminalnym.
	8
	

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Zajęcia praktyczne 
w Centrum Symulacji Medycznej
	1. Udział pielęgniarki w profilaktyce i leczeniu odleżyn
	2
	2

	TREŚCI PROGRAMOWE

	FORMA ZAJĘĆ
	TEMAT
	LICZBA GODZIN
	SUMA GODZIN

	Praktyki zawodowe
	1. Realizacja całościowej opieki pielęgniarskiej nad pacjentem w okresie terminalnym
	40
	40



	NARZĘDZIA   DYDAKTYCZNE

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/metoda
	Wykłady:

- wykład informacyjny,

- wykład problemowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- metoda programowana z użyciem komputera.

Ćwiczenia:

- metoda programowana z użyciem komputera,

- studium przypadku,

- pokaz na fantomie i modelu,

- film,

- dyskusja dydaktyczna,

- pogadanka.

Zajęcia bez udziału nauczyciela:

- studiowanie literatury,

- prezentacja multimedialna,

- dyskusja dydaktyczna.

Zajęcia praktyczne:

- zajęcia praktyczne w oddziałach szpitalnych,

- symulacja medyczna,

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej

- metoda symulacji,

- metoda 4 kroków.

Praktyki zawodowe:

- praktyki zawodowe  w oddziałach szpitalnych,

- instruktaż wstępny, bieżący, końcowy,

- dyskusja dydaktyczna,

- seminarium.

	Rodzaj  narzędzi dydaktycznych/środki dydaktyczne


	· komputer,

· prezentacja multimedialna,

· sprzęt multimedialny,

· tablica papierowa flipchart, mazaki,

	SPOSOBY  OCENY
P- podsumowująca

F- formułująca

	Wykłady
	P1 – prowadzący przedmiot ustala zasady obecności na wykładach na pierwszych zajęciach w semestrze.

P2 - egzamin po VI semestrze. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

	Ćwiczenia
	F1 - zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

F2 - obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność na zajęciach jest obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu.

P3 - jedno kolokwium semestralne  po zakończeniu realizacji treści programowych dokonane  przez prowadzącego, nie później niż na ostatnich  ćwiczeniach w semestrze *.

P4 - egzamin po VI semestrze. Forma i zasady przeprowadzenia egzaminu zostaną omówione na pierwszych zajęciach.

*za ocenę pozytywną uważa się zaliczenie umiejętności zgodnie z obowiązującymi procedurami i zasadami określonymi przed rozpoczęciem zajęć -  przez prowadzącego zajęcia. Częściowa poprawność wykonanego zadania nie kwalifikuje do zaliczenia umiejętności.

	Zajęcia bez udziału nauczyciela
	F3 - zaliczenie prac zleconych przez nauczyciela prowadzącego ćwiczenia 

P5 - ocena podsumowująca po  zakończeniu  wykonanej pracy przez   

        studenta 

	Zajęcia w Centrum Symulacji  Medycznej
	F4 – zaliczanie umiejętności bieżących zdobywanych podczas realizacji ćwiczeń.

 F5 – obecność na zajęciach i aktywny udział w ćwiczeniach, obecność studenta obowiązkowa pod rygorem niezaliczenia przedmiotu

	Zajęcia Praktyczne
	F6 – 100% obecność na zajęciach 

F7 – zaliczenie czynności bieżących    
P6 – ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte w trakcie odbywania zajęć praktycznych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.

W przypadku nieobecności zajęcia praktyczne muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i opiekunem zajęć praktycznych

	Praktyki Zawodowe
	F8 – 100% obecność na zajęciach 

F9 -  zaliczenie czynności bieżących.    

P7 – zaliczenie z oceną (ocena podsumowująca wiedzę i umiejętności zdobyte                      w trakcie odbywania praktyk zawodowych z wpisaniem do „Dziennika zajęć praktycznych i praktyk zawodowych”.
W przypadku nieobecności praktyki zawodowe muszą być zrealizowane w terminie ustalonym z koordynatorem przedmiotu i kierownikiem praktyk zawodowych.

	Kryterium oceny
	 Egzamin pisemny/

Egzamin ustny
	Kolokwium
	Zadanie domowe
	Referat/

Prezentacja/
Projekt/Program
	Zaliczenie

umiejętności
	Dyskusja

	F
	
	
	30%
	
	50%
	20%

	P
	50%
	25%
	
	15%
	
	10%

	OBCIĄŻENIE  PRACĄ  STUDENTA 

	Forma aktywności
	Średnia liczba godzin na zrealizowanie aktywności

	Godziny pracy studenta  
	Godziny kontaktowe z nauczycielem akademickim

	
	· Wykłady
	10

	
	· Ćwiczenia
	20

	
	· Zajęcia praktyczne
	 38

	
	· Zajęcia praktyczne w Centrum Symulacji Medycznej
	2

	
	· Praktyki zawodowe
	40

	
	Godziny bez udziału nauczyciela

	
	· Zajęcia bez udziału nauczyciela
	20

	
	· Przygotowanie do zajęć, studiowanie  literatury
	3

	
	· Przygotowanie pracy poglądowej
	4

	
	· Przygotowanie się do kolokwium
	8

	
	· Przygotowanie się do egzaminu
	10

	
	Razem
	155

	Sumaryczna liczba punktów ECTS dla przedmiotu wynikająca 
z całego nakładu pracy studenta
	5

	LITERATURA 

	Literatura podstawowa


	1. Walden-Gałuszko K.,Kaptacz A.(red) Pielęgniarstwo opieki paliatywnej                           Wyd. Lek. PZWL, Warszawa, 2017

2. Adamczyk A., Buczkowski K., Jagielski D., Krajnik M., Rosiewicz M., Opieka paliatywna. Praktyka Lekarza Rodzinnego, PZWL, Warszawa 2009 

3. Walden-Gałuszko K. (red.), Podstawy opieki paliatywnej, PZWL, Warszawa 2007

4. Walden- Gałuszko K., Gaworska – Krzemińska A., Opieka paliatywna, Elsevier Urban& Partner, Wrocław 2012

5. Walden- Gałuszko K., Kaptacz A. (red.) Pielęgniarstwo w opiece paliatywnej                            i hospicyjnej. Wyd. Lek. PZWL, Warszawa, 2005

6. Wordliczek J., Dobrogowski J.(red), Leczenie bólu, PZWL, Warszawa 2012

	Literatura uzupełniająca
	 1. Dobrogowski J., Wordliczek. J., Medycyna bólu, PZWL, Warszawa 2004, 2005

 2  Jeziorowski A.(red.), Onkologia. Podręcznik dla pielęgniarek, PZWL, Warszawa 2006

 3    Koper A., (red.), Pielęgniarstwo onkologiczne. Podręcznik dla studentów medycznych,   

      PZWL, Warszawa 2011

4. Kózka M., Pilaszewska – Zywko L.,(red.), Procedury pielęgniarskie, PZWL , Warszawa 2009

5. Ślusarska B., Zarzycka D., Zahradniczek K., (red.), Podstawy pielęgniarstwa, Czelej, Lublin 2004

6. Koper A., Wrońska I.(red.), Problemy pielęgnacyjne pacjentów z chorobą nowotworową,   

    Czelej, Lublin 2003

7. Krakowiak P., Społeczne i edukacyjne funkcje opieki paliatywno hospicyjnej, Studio 

    Mediana, Gdańsk 2012

8. Krakowiak P., Modlińska O., Podręcznik wolontariusza hospicyjnego, Via – Medica,

    Gdańsk 2008

9.Czasopismo:Medycyna Paliatywna:Kwartalnik Polskiego Towarzystwa Medycyny 

     Paliatywnej, Medycyna Paliatywna w praktyce- wybrane pozycje aktualizowane.
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